હિતેચ્છુ” માસિક પત્રના માહકોને સન ર્હ૧ઢ ની ભેટ* 


જેન સમ ૨/ર-૩૬૧/જે 
ખખડે ૧-૧૦. ઝા 





લખી પ્રસિદ્ધ કર્તા, 
વાડીલાલ સોતીલાલ શાહ. 
અમદાવાદ, 


ઈ. સ ૧૯૧૩--પયમાજત્તિની પ્રત ૧૫૦૦ 


_# તાણ... તો દ. ક 
“જ ાજીનશપણાઇનસગ્ચણઇ 


અમદાાવાદ-ત્રી “'સત્યવિજય' પ્રો. પ્રેસમાં રા. સાંકલચદ હરીલાલે છાપી. 





મૂલ્ય ૦-૯-૭૭» 


નનાઇુનર ચાાટાણુત*-42જ-૦૦-૭૦૪-  -નાઈઝિવા...............ઇ. “લાક. તત ૧. ૦----..૦. *------- --૦--૦૯નણુવાજપઉ૬લક 
4૦ વાઇન -તા-- 


કમાન: ઝસ્‍જઝ૧રથઝરસનસ્‍કાનકત#”- કક: જ૪સનઝજનયન-- કન, --- ---પનણાતાતીક-. નજ. જ.....૦૦- ---; બાઆ. ...મ૪. સતાન “---- રજના તગામક --..૪--. શ ન્‍----- 
-------- ---૦-૦-) “૯૪ #3છીમઇ પ-૭-૦૦૦૦નનશફક, -ક્્ક-નક-- કવા વ કવ નયા સન૦--2--૭-૦-૨૦૫_. તાશ.નરનનનાતનમત.. :-.૭૦૪--. -.---9---તઇઅરતર-સ#. -...નરનક#નનાઇ-જણઝ, ૪-૧. ..-ન૭.૭ન--...નઝ-ન*૭#. 


અગત્યની ખઅરઃ--“જેન સમાચાર ગધ્યાવલિ' ના પહેલેથી હચ ખ'ડ 
ભેગા એકજ પુસ્તક તરીકે પાકા સુંદર અને મજખુત પુ'ઠા સાથે બાધેલ્ા મળે છે. 
મૂલ્ય ફક્ત રૂ. ૩). માત્ર થોડી જ પ્રતો શીલીકે છે. સ'ગાવવાતુ* ઠેડાષ્ :- 
રા. મોતીલાલ મનસુખરામ સાહ, અધિપતિ “જનહિતેચ્છુ' સાર ગપુર-તળી- 
આખાની પોાળ-સસદપ્વાદ. ( ૬રેક જને આ ઉપયોગી સ મહની એક નકલ 
પાતાના ધરમાં રાખવી જ નેઇએ, પાછળથી એક પઇઃ નકલ નહિ મળી રાકે. 








૧૯ ક કખતડક 
અપ્રદાવાટ ,- 


1તો_ પરાઈ ?૦ નિ નં અનુક્રમ. 


[ હૃછ ૬ થી ૭૨૪ સુધીના લેખો ખ'ડ 1 થી ૮ સુધીમાં વાંચે! ] 





(૧) ચક્રવર્તી ખહાદત્ત (૧૬ પ્રકરણુની આખી કયા ) ... ૭૫ 


(૨) તતદુરસ્તીના રક્ષણુતા ઇલાક્ને તરફ પ્રશ્નતુ' લક્ષ સોથી 
વધારે અસરકારક રીતે ખે'ચવાથી યુક્તિ, ... કક ૮9૪ 


(૩) નરરત્ન દાદાભાઇતા શરીરસ રક્ષક નિયમે.. ,... * ૪ ૮૦૭ 
(૪) નાનાં બાળકોમાં મૃત્યુનું વધતુ જતુ' પ્રમાણુઃ «હેનાં 
કારણા અને તે અઢકાવવાતી ચૂચતા, *** ૦૦ «૧૩ 


(૫) આઓ સુખી ક્રેમ રહે ?... સ પ "૦ «૧૬ 


($) જેનામાં વધતા જતો હિસ્ટીરીઆનાો ભય કર્‌ મર્‌જ : / 
એનાં કારણો અને ઇલાજ. કબ જા “ક ર૩ 


(૭) ફેજૂલ ખર્ચો..... ...* ..* ૦-મ --* ૮૮૪ 


પિણ 02 ભક 








આશાર્‌. 


કેટલાક વર્ષ ઉપર શ્રીયુત હીરાલાલજી સીશ્નરીલાસજછ-પીપલોદા, 
શ્રીયુત ગોવર્ધન નેમચ'દ-ધ્રાષ્ઠા અને શ્રીયુત હેમરાજ ડુ'ગરશી-કુચ્છ 
ભચાઉ એ દરેક તરફથી રૂ. ૨૫) ની મદદ ભેટના પુસ્તક ખાતે 
મળી હતી. «હેના હમાં આ પમ્તક ભેટ તરીકે ખહાર પાડવામાં 
બ્યય કરવામાં બાવ્યો છે. માટે વે ગૃઠુસ્થોનો બત્રે આભાર માનવા 
માં આવે છે. 


નમાજા"ાણગાણણઇમા ણમા કવાથ તાત-ચાત નઇ મશાઇન્ના૦ઇનવાૂ 





ીાન્ર#માડડ, ક જપ્કાસાતીિ 


નૂઝરાત વિચાપષીટ ચથાણય 


[ઝરતી જપીર]ડિમ્ન વિમાન ] 


ઝનુત્રામાવ ૬-૪૧૪ વશજ 
૬» 
ટ "૧ પ્ર્ૂ"્લ્યપ્લ્‌ 
જાનું નાત જુ ન્વ ન્નમ્તન્31ર્‌_ ફઝ 


વિપય 


“જેન સમાચાર' ઓફિસને ટકાવી રાખવાસાં 
કેટલેક પ્રસ'ગે કરેલી નિઃસ્વાર્થ સડહાયતાઓ અને 
ઉત્સાહેપ્રેરક પત્રોદ્રારા ઉપકારી થઈ પડેલા 
સહારા શુભેચ્છક સિત્રે 


થીચુત સૈ।ભાગ્યમલજી સુથા (ઈચ્છાવરનિવાસી) 
તયા 


થીચુત જુલચ'દજી કોઠારી (શોપાલનિવાસી) 
એઓઆને 
ત્હેમના મ્હારા પ્રત્યેના શુદ્ધ પ્રેમની નિશાની તરીકે 


સર્ટજેન / 





જાહેર "ખબર. 





'જન સમાચાર અઠવાડીક પત્રના પસ'દ કરાયલા લેખા અત્યાર 
સુધીમાં જૂદા નૂદ્દા ૧૦ ભાગમાં પુસ્તકાકારમાં બહાર પડી ચૂકયા છે. 

બીજ એટલા જ ભ્રાગ બહાર પાંડવા ઈરાદો છે. તેમ જ ' જન 
હિતેચ્છુ' માસિકમાં ૧૪ વર્ષ દરમ્યાન જે કાંઇ કિ'મતી લેખા આવી ગયા 
છે તે પણુ “ જેન હિતેચ્છુ લેખ સ'શ્રહૃ ” નામના પુસ્તક તરીકે બહાર 
પાડવા ઇરાદે છે. 

આ સર્વ પુસ્તકો “જન હિતેચ્છુ' ના ગ્રાહકોને ભેટ તરીકે આપવા 
માં આવે તે તેથી જ્તાતનો પ્રચાર સારી રીતે થાય; પરતુ એટલુ' બધુ' 
ખર્ચ કરવાતી મ્હારી શ્ાકેત નથી. જે કોઈ મહાશય નીચેને શિરનામે 
પત્ર લખી કાંઇ પયુ મદદ કરવા ઇચ્છા જણાવરોે તો એક પછી 
એક ભાગ જલદી બહાર પાડવાતી તજવીજ કરવામાં આવશે. ૨૦ ૦ પૃષનેો 
ભાગ ખહાર પાડવાર્મા હપામણી-કાગળ-પુદા બ'ધામણુ વગેરે ખર્ચ મળીને 
લગભગ રૂ. ૧૫૦) ખર્ચ થવા જાય છે. જેન સમાચાર ગઘયાવલિના ૧૧ 
થી ૨૦ ભામતું સળગ પુસ્તક બહાર પાડવાર્માં લગભગ રૂ. ૭૫૦) ખર્ચ 
મવા જાય. રકમતા પ્રમાણુમાં ટુકડે ટુકડે અગર આખુ પુસ્તક ભેટ તરીકે 
આખાપવા માટે બહાર પાડી શ્રકારીે. 

આખા મદદ માટે કોઇ રીતે આપ્રહુ કરવામાં આવતો નથી; લખાણુ- 
ની કદર ખુઝી શકે એવા અને ઝાનપ્રચારતી અગત્ય જણુનારા મહુા* 
૩ાયોએ જ ઇચ્છા સુજબ પત્રતવહાર કરવો. ( યાદ રહેવું જઇએ કે 
પુસ્તક ર્ચામણુ કે ઝીશ્ સુષરામણુ કે મહેનતની કાંઇ $ી લેવામાં ભાવતી 
નથી. ૭પામણુ ચાજ બીજાને જ અપાય છે તે, મૂળ પૃણપરતુ', પ્રેમનુ” 
નામ વાંચવાથી સમજશે. 


'જેનહિતેગ્છુ' ઓદીસ-સારમપુર-તળીખાતી પોળ--અમદાવાદ? 


ક્ટ 


ચક્ડવતી રાજા ખ્રહાદત્ત 


અથવા 


મિત્રપરીક્ષા. 





મડરણ ? ૯૬. 





સિત્રતાની મ્હેક 


પ્રીતિ સમો! પાવક નહી', કેઈ પ્રીતિ મ જોડો હે!; 
જે જોડો તે નિર્વહે; અધવચ મ ત્રોડા હેો-- 
-સ્વર્ગસ્ય શ્રી 'ખાડાજી સ્વામી. 
------ ગને... ૦-૦૦-૦ 


જઃ 
ર૪ શિત્રતા ! મિત્રતા! આ નિઃસાર જગતના ઉત્તમોત્તમ 
પદાર્થોમાં કાઇ કાંઈ સારનો અશ્ચ રલા હોય તો ત્હેને નીચોવી[તીસએવી 
એકડો કરી શુ ત્ઠારામાં જ મુકાયો છે, કે શુ' તને આકાશમાંયી 
નીચે મોકલવામાં આવી છે ?! ખોલ, ખેર્માતુ' શુ' ખરૂ' છે : ક'ઢાળો 1 
આપે એવા હજર બનાવ દરરે।જ બનવા છતાં આ દુનિયામાં જનવું 
ગમે છે તે ત્હારો જ પ્રતાપ છે; કારણુ કે એ ક ટાળો તુ' “થાપડપ્રાપડ- 
ભાણા કરી ભૂલાવે છે. તું મતુષ્યમાળકનાં આંસુ લુછનારી પ્રેમાળ 





ણ્ર્‌દ 


માતા છે તુ' એને લાડકોડથી ઉકેરનાર પિતા છે. માતા કે પિતા 
એ કાંઇ કોઇ પશ કશીને મેળવતુ' તેથી, કે જેથી ત્હેેના ઉપર [ીદા 
જ્રીદા થઇ જવાં ત્હેતુ સ્વાભાવિકુ વળણુ થાય; પણુ તુ' તે હરની 
યળીમાંથી ચુટાયલી પતિત અને દેવી છે. સ્વયષ'વરથી ત્હાર' 
પાંણિત્રહૃણુ યયુ છે; એટલે ત્ઠારાર્માં માણુસ ષ્રીદાષ્1ીદા થઈ ન્નય 
એમાં શુ આશ્ચર્ય ? ભ્રવિષ્ખતા ચક્રવર્તી બ્રહ્મદત્તતી સાથે પ્રધાનપુત્ર 
વરવધુને જ ગલમા રખડાવનાર ઓ મિત્રતા ! કહે, ત્હે ત્હેને એવુ શુ' 
અટમ્મટમ્‌ સમળળવી દીધુ હતુ કે તૈ પોતાનાં ભૂટાઇ ગયેલાં ધર-બાર 
અને માતા-પિતાની પણુ દરકાર ન કરતાં એકલમેકલા ભટકતા ફરતા 
બઉાદત્ત સાથે જ ગલમાં ભૂખ-થાક અને ફોટાના જખમ ખાવાનુ પસદ 
કરતો ? કહે, તે «હેને એવો કેવોક પ્રેમાંણ બનાવી દીધો હતો કે બહા 
દત્તને મારવા આવનાર રાક્ષસી દૂતોના હાથે તાડન પામવા છતાં ત્હેણે 
હેને બહ્ાદત્ત બતાવ્યો જ નહિ ? અને કહે, કે બ્રકાદત્તતા પિતા બહા- 
રાયને ત્ડે શું જાદુ કર્યું" હતુ કે બ્રહ્મદત્તતી બાલ્યાવસ્થામાં તે નરેશ્વ 
વષારશ્રીપતિ ક'ટકરાય, ઊુંસ્તિનાપુરપતિ કણુરૂદત્તરાય, અયોષ્યાપતિ 
રીર્ધરાય અને અગદેશ્વાધિપતિ પુષ્પચૂડ એ ચાર રાજાઓની દોસ્તીમાં 
તલ્લીન થઇ જઇ ત્હેમાંતા એકેકને વારાફરતી પોતાની પાસેજ રાખતો ? 


પણુ આપણે દેવી ।સત્રતા સાથે હવામાં એવી વાતો કરવાને 
અદલે જર્‌ાવાર્‌ ગભીર ખની એ પાંચ પૈકી બે મિત્રો વચ્ચે હમણા 
ચાલતી વાતો સાંભળીશુ તો ઠીક પડશે. 


“ કેમ શીર્ધરાયજી ! ત્હમને ત્હમારી રાજધાનીમાં ન જવા દેતાં 
ખહી' રાખવામાં આવ્યા છે તેથી કૈદ જેવુ' તો નથી ભાસતું ને? ” 
બ્રહરાયે પુછયું. 


છર 


”“ એ શુ' બોલા ? મિત્ર ! મ્હારી રાજધાની મ્હુને યાદ પણુ 
સમાવતી નથી. «હમારા સ્નેહે મ્હારા હુદયતી કુલ જગા રેકી લેવાથી દવે 
આજી કોઈ ચીજ-અરે ખુદ મ્હારી રાણી પણુ '્હાં અવકાશ પામતી 
નથી. પરન્તુ બઠ્ારાયજ ! ત્હુમે દીક બોલ્યા; જે પ્રેમ એ કેદ જ હેય 
“તો આ કેદ જ છે અને એવી કેદ ત્હુમને-મ્હુને સામાન્ય જ છે. ” 

“ હા, રીર્ધરાયેજી ! તેમજ છે, મ્હુને હમણાં સળનુ' દરદ વધતુ” 
૪ળધ છે અને આજ સાંજ દેખુ' એવી મહુને આશ્ચા નથી. તેમ છતાં 
મ્હારી ન્હાલી ચુક્ષેૂણી રાણી અને એકના એક કુમાર જ્ાહાદત્તથી 
જદા પડતાં ભહુને જેટલી પીડા થેલી નથી તેટલી, તને ! મ્હારા વહાલા 
(મિત્ર ! મ્હારા છંગર ! તે છેડી જતાં થાય છે. ” 


“ મ્હારા આત્મન ! મિત્ર ! એવુ' ન ખોલે. ત્હુમે સે! વરસ 
“જવા અને મ્હારૂ' જતન સાચવો. આ દરદ હમણાંજ સમી જરી મહે” 
પ્રખ્યાતમાં પ્રખ્યાત વૈધ હુકીમાને તેડવા માણુસ દોડાવ્યા છે. આમ 
નાહિમ્મત ન થાએ. ” 


“ ખોટી આશામાં વખત ખોવાનું કામ નથી, દીર્ધ ! હવે 
મ્હારો આ દુનિયા સાથેનો સમ્બન્ધ પુરે! યયે! છે. વેધા અને હકીમો 
મ્હારો તુટવા નિર્માયલો દોરો રાખવા સમર્થ નધી. માટે તે ઝૂુટે તે 
પહેલાં જે કાંઇ જુજ વખત છે તે આડાઅવળા લામા લમવામાં 
ગુમાવવો જ્નેઇતાો નથી. રાણી અનેકુમારને ઝટ મ્હારી પાસે લાવો.” 


હુંકમ મતાંતી સાથેજ બન્નેને અ'દર્‌ દાખલ કરવામાં આવ્યાં. 
સંમહુર રામરચીલાંથી શ્રણુગારાયલું ભવ્ય દિવાનખાનુ' આ વખતે જાણે 
પ શ્ડતુ' હોયતી એવું દીસતુ' હેતું. ફે પીલષુર નગરીના રાજ અહારાયની 
માનીતી રાણી હમણાં એક રાંકા માકક વીલે મ્હાઢે આંસુ હાળતી હતી. 


૭૨૮ 


હનુ હૃદય ડસડસી રહું હુતુ',-પષુ કદાચ તે ત્ડેનુ' રૂદન છેવટનુ' જ 
હતુ કારણુ કે પછી તે હદય રડવાતુ' ભૂલી જવા નિર્માયલુ' હતુ. 
કોમળ વયને મુમાર કાકાદત્ત-ચાદ સ્વમ સાથે જન્મેલો આ ભવિષ્યને 
ચકવર્ત, માતાને રડતી જેઇ અને પિતાને દુ.ખી જેઈ ડુસકા ખાતો 
હતો. આહા, સ્નેહબ'ધન કેવુ' દુઃખદાયક છે |! એજ રાણી અને એજ 
મુમાર હજારે દુકાળીઆંને મરતાં જેવા ૭તાં, હ”્નરો સામ તોને ભાલા- 
થી ભેંક્રાતા જેવા છતાં કદી રડતા નહિ અને હમણા એક-માત્ર 
એકજ પુરૂષને મરતો જેઇ હુદ્યભેદક રૂદન કરી રહલાં છે. તેમણે તે 
એકમા મ્હારાપણુ' માન્યુ અને પેલા હુજરેોર્માં પરાયાપણુ જાણ્યુ 
તેથી જ એક દુઃ:ખકત્તાં થયો, ન્ય્હારે હજારો ત્હેમને કાંઇ દ્‌ઃખતુ 
ભાન કરાવી શ્રકયાં નહિ. 

રાણી અને કુમારને રડતાં જેઇ ખ્રહમરાયે કહયું: “હિમત રાખો! 
બ્હાથ્ી ! ગભરાઓ નહિ, બાળકને હિમત આપે. એ મ્હારૂ સર્વસ્વ 
છે, એ મ્હારી આશા છે. નેમિત્તિકે કહ્યુ હતું કે ચૌદ સ્વમ સાથે 
આખાવનાર આ પૃમાર મહાપરાર્કમી પુરૂષ થશે-ચકરવર્તી થરી. અને છું 
મરવા ૭તા આકાશમાં રલો રલો એનાં પરાકમ જેઇ ખુશી થઇશ. 
બ્હાલી ! ત્હુમારે ગભરાવા જેવુ' કાંઇ નથી. કોઇ અમરપટો લાવ્યું નથી. 
અજ નહિ તો બે દિવસ પછી પણુ મરવાતુ તો હતુજ. સુભાગ્યે 
આવો પ્રતાપી પુત્ર ત્હારે દીલાસો લેવા માટે છે. અને મ્હારા પરમ 
મિત્ર શીર્ધરાયજી ત્હુમને કોઇને કોઈ વાતે આછુ' આવવા નહિ દે. ” 

“ શયજ | ” હુવે «હેણે દીર્ધ તરક્‌ કરીને કહ્યું. “ રાજપાટની 
ભલામણુ હવે ત્ુમને છે. કુમાર હજ ન્ડાને છે. પાંચ સાત વરસે 
રાન્યતત્ર ચલાવવા યોગ્ય થાય ત્ય્હાં સુધી ત્હુમેજ અહીં રહી રાજ્ય 
સાચવજે. 


૭૨૯ 


“મિત્ર !” દીધે સજળ નેત્રે જવાબ આપ્યો. “ચાર મિત્રો પૈકી 
એક એક વરસે એક એક મિત્ર આપની સાથે રહે એવો આપણો 
વરસે! થયાં ધારો છે, એ મુજબ આ વરસ મ્હારે અહી' આવવાતુ' 
થયુ' તે વખતે મ્હને સ્વમર્મા પણુ ખ્ય'લ તહેતા કે આપતી આ મુલ્લાકાત 
છેવટની જ થશે. પણુ ક્ર વિધાતાને જરા પણુ વિચાર નથી. આપે 
પાંચ વરસ રાજ સાચવવા મ્હને ક્રમાવ્યુ , પણુ મ્હારા કરતાં બીન્ન ત્રણુ 
મિત્રો કાંઇ ઓછા સમર્થ નથી. માટે તેઆ પૈકી કોઇને સત્તા આ- 
પવા મ્હારી વિનતિ છે. તેમ ૭તાં હુ તા છુ જ છુ હું ખબરઃ 
અતર લેતો રહીશ, બ્રહ્મદત્ત મ્હારો જ પુત્ર છે અને આ રાજ્ય 
મ્હારૂ જ છે; માટે દાંતને ૬40ની ભલલામણુતી ૨ જરૂર ? ” 


“ હુમણા ખીન્નઓને તેડાવવાનો વખત નથી. માટે હુ (હમને 
જ રાન્ય સોંપુ છુ. મિત્ર ! તે ત્હઠમારે જ ન્નળવવુ પડશે. હુવે વધારે 
ખે'ચતાણુ ન કરતા કાઇ ધર્મવાર્ત્તા કરો કે જેથી મ્હારા આત્માનુ 
ફલ્યાણુ થાય ” ભ્રાગ્યેઝ્ુટયે અવાજે અદારાયે છેલ્લા શખ્દો ઠહવા- 
માં ફે કયા. 


ધ્ર્મવાર્તા તો શુ પણુ પ્રેભુસ્મરણુના થોડાક શ્રબ્દ્દો સાંભળતા- 
સાંભળતામાં છ્રહારાયના આત્માએ આ ચાલીસ-પચાસ વરસથી પહે- 
રેલુ' વસ છેડી તે જ ક્ષણે બીન્ન વસમા પ્રવેશ કર્યો મિત્રને સુપરત 
કરતી વખત «દેને કે મિત્રને ખ્યાલ પણુ નહોતો કે “બહાદત્ત મ્હારો 
જ પુત્ર છે અને આ રાન્ય મ્હારૂ જ છે ” એ શખ્દો કોઇ જૂદાજ 
અર્થમાં ખરા પડશે. અસ્યિર ભાવવાળા પદાથોથી ભરેલી આ 
દુતિયાના મતુષ્યોના મતના ભાવ પણુ કેવા ધડીએ ધડીએ બદલાય છે ! 


સરસ રાર 


મડરણ ? જુ. 





એકાંત બુરી ચીજ છે. 





વિદ્યા; વનિતા, નૃપ; લતા રે; ઉ'ચ નીષ ન ગણૃ'ત; 
પાસ રહે તસ પ્રિતથીરે,; તુર્ત તીહાં લપટ'ત# 
-સ્વર્ગસ્થ શ્રી ખોાડાજ સ્વામી. 





ખ્મહારાયના સ્વર્ગવાસથી મહેલમાં અને રાજ્યમાં સર્વત્ર ઉડી 
દીલગીરી ડ્ેલાઇ રહી હતી, તયાપ સેક કરનાર્શા સર્વતા રીકતો. સર? 
વાળા એફલી રાણી ચુલણીના છાતીકફાટ વિલાપધી ધણા ઓછે યતેક 
હેતો; કારષુ કે બ્ઊરાયમાં તેણીએ પુરજનાો માપક માત્ર સજા જ 
ગુમાવ્યો ન હતો, ભાયાતો માષ્કક સગો જ ચુમાવ્યો ન હતો, રીર્ધ- 
રાયાદિ મા%ક મિત્રજ ગુમાવ્યો ન હતો, પણુ તેથી પણુ કાંઇક વધુ 
ગુમાવ્યુ હતુ; બ્રહ્મરાયમાં તેણીએ પોતાના શિરનુ' »ત્ર ગુમાવ્યુ 
હતુ, (તેથી પણુ વિશેષ ) પોતાતુ' યોવન ચુમાવ્યુ' હતુ, અરે ( તેથી 
પણુ વિશેષ ) પોતાનુ અત.કરણુ અને આતમા તેણી ગુમાવી ખેડી હતી. 
અને તેમ હતુ તો પછી તે છાતીષ્રાટ વિલાપ કરૅ «ડેમાં શુ' આશ્ચર્ય 
જેવુ છે ? વરસે! સુધી કિમતી અલકાર તુલ્ય સાચવેલા અને સુગધી 
તેલોથી પોષેલા વાળને તે પીખી નાખવા લાગી; કદળીપત્ર જેવી 
હ૭ાતી કે જે અત્યાર સુધી તો એવીજ કોમળ ઠુતી ત્હેને કરકમળથી 


૭ર 


ગુટી નાખવા લાગી, જણે કે એ પડદો તોડી અદર સતાડેલેો ૧868- 
રાય પરને પ્રેમ તે દુતીઆને બતાવત્રા *ઇચ્છતી ન હોય 1 વિકસેલા 
કમળ જેવી આંખમાંથી અમ્રુની ધારા વહેવરાવીને પોતાનાં બારીક 
વસ્ના ભી જવી છુપાયલી સુંદરતાને જાહેર કરવા લાગી. “હા નાય ! હા 
ય્‌ોવનશષૂગાર ! હા પ્રાખુ | હા આત્મન્‌!” એમ ઉદગારો કહાડતી 
કેઠાડતી ખુલ્લી જમીનપર પછાડ ખાવા લાગી. 

અ'તઃપુરમાં એ વખતે હાજર રહેનારાં સર્વનાં હદય આ વિલાપ 
જેઈ ચીરાતાં હત્તાં, ફાપતાં હતાં; પણુ એક એવુ હૃદય ત્ય્કાં હતુ કે 
જે આ વિલાપમાં પણુ સોન્દર્ય જેતુ' હતુ. “ જે સ્રી મરનાર ઉપર 
આટલો પ્રેમ બતાવે છે તે જીવતા સાથે પ્રેમ બાંધે તો તેના તરફે 
મેઢલી પ્રેમાળ થળ શ્રફ્રે ! ” એવો ખ્યાલ એક હૃદ્યર્મા હમષ્યાં ચમાં 
કરતો હતો. અને એ ખ્યાલના જન્મ સાથેજ એ હલ્યમાંથી બ્રદ્ા- 
રાય તરફનો પ્રેમ દેશનિકાલ થયે ! રુ' મ્હારે તે એક હૃદયતુ' નામ 
જષ્યાવવુ' જ પડશે ? આકાશી ચુણુ તરીકે આળખાવેલા મિત્રતાના ચુષુને 
કલ'ક લગાડનાર શીર્ધરાયતુ નામ શું મ્ઠારે નહેર કરવુ' જ પડશે ? 

શીર્ધરાયે એ ખ્યાલ હમણાં તો એટલી મજબુતાઇથી હૃદયમ્રાં 


સાચવી રાખ્યો! કે જેટલી મજણુતાઇથી આજ સુધી તે બ્હારાયપરનો પ્રેમ 
સાચવી રાખતો હતે. અને હવે તે અનુકૂળ પ્રસ ગની શોધમાં ફરવા લાગ્યો. 


દિવસે દિવસે શેક ઓછે ચતો ગયો; કારષુ કે “વખત એ 
શૈક ભૂલાવનાર દવા છે. ' દિવસે દિવસે સા પોતપોતાના કામકાજમાં 


ક્ષ આપવા લ્રાગ્યું. રાણીએ બ્રહાદત્તકુમારને સભાળવાતુ અને 
રાયે રાજ્ય સ ભાળવાનુ' કામ લક્ષપૂર્વક કરવા માંડ્યુ. એ કામો 


બજાવવામાં શીર્છને રાણીની અને રાષીને જીર્ધની સલાહ વાર'વાર લેવી 
પડતી અને એથી અન્યોઅન્ય મુલાકાતના પ્રસગે પણુ મળવા લાગ્ય. 
પ્રયમ જેએ ધણા માણુસોની રૂબરૂમાં સલાહ પૃછતાં અને વાત- 


હ૭ડર્‌ે 


ચીત કરતાં તેઆ' વખતના જવા સાથે વધારે 2 લઇ એકાંતમાં 
પણુ મળર્તા અચકાવુ ભૂલી ગયાં એવા અનેક પ્રસગોમાં જવવ્હારે 
જ્વ્હારે રાણી શુદ્ધ હદયે પતિના સ્વગવાસથી થયેલી પોતાની નિરાધાર 
સ્થિતિ માટે આંખમાં આંસુ આણુતી «ડારે તવ્હારે દીર્ધ ત્હેના 
દુખમાં પોતે સપૂર્ણું ભાગીએ છે એમ ગળગળે વદને કહેતો. આમ 
પ્રથમ મૈત્રો સજ્જડ થઇ અને એક પુરૂષ અને એક સ્રી વચ્ચેતી 
મેત્રી, જરી વિનાના પુરૂષ અને પુરૂષ વિનાની સ્ત્રીની મત્રી, એકાંત- 


માં કામ પાડતાં ભિન્ન નનતિના મિત્રોની મૈત્રી બીના શામાં પરિષુમે, 
સિવાય કે વ્યભિચાર ? 


હાય અક્સોસ કે જે સ્રી થોડાજ દિવસ ઉપર બ્રહારાય માટે 
ગાડીધેલી ય જતી, જે ત્હેના વિયોગ માટે ઝુરી મરતી તેજ આ 
હમણાં તે જ પતિના મિત્ર સાથે હદય જેડી શકે છે ! અદ્ભુત શ્રંકિત 
વાળી આ ! ગ્રુટી ગયેલુ' હદ્ય કરી જ્ેડવાની ત્કારી શ્રીરવિધાના 
સાનની પણુ અવધિ છે | પતિ મરવા છતાં પતિ ઉભો કરવાની 
(હારી સજવની વિદ્યા ચમત્કારી છે! ખારી ઝેર બનેલી આ દુનિયાને 
પાછી મ ગળરૂપ-આનદરૂપ બનાવનારી ત્ડારી [ીલસુષીને પણુ ધન્ય છે ! 

પુરૂષ! પાંચ-પદર્‌ વર્ષથી તુ' જે બાળાને પરણ્યો હતો અને જહેને 
“ મ્હારૂ' કોમળ ગુલાબ ' કહી તુ હર્ષધેલે થઇ પુનઃ પુન. હુદયદાન 
રૃતા તે ગુલાબ ચીમળાઇ ગયા પછી કે તદન મરી ગયા પછી ને 
તુ' બીન્ન ચુલ્લાખમાં ચિત્ત ચોડી શકતો હો તો ત્ડારી પણુ અલેકિક 
જ શક્તિ છે ! ખુલ્લા શખ્દમાં કહુ તો, સ્ત્રીની જીવાતી બરબાદ 


થવાથી વ્યભિચારર્માં ચિત્ત લગાડનારા અને સ્ત્રીના મૃત્યુ બાદ ખીજ 
સ્રી કરનારા પુરૂષો પણુ ચુલષ્યીથી કોઇ રીતે ઓછા ભ્રષ્ટ નથી. 
સુલષણ્‌ીને ધિકારનારા પુરૂષો ! ત્હુમને ત્ડમારૂ હદય ખે વાર વેચવાની 


૨0 સત્તા છે? ખાપ કદી ખે થઇ શ્રક્રે છે ? ધર્મ કદી ખે પળાય છે ? 


છડટ 


પતિ પણુ જે બે ન થઇ શકતા હેય તો ખે ઓને હૃદય આપવાનો 
«મારે ટાંગ ર ઓછે તિસ્કારને પાત્ર છે ? 


પણુ આજે કચ્હાં છે પ્રેમ ! ડચ્હાં છે સાર્ચા લસ ? “ સ્વાર્યની 
મારામારી ' માં સ્ત્રમીય પ્રેમ કચ્હાંથી હોય ? ધ'તુરામાં ચુલાબની 
સુગધની આશા શી? ચુલષણ્ી-પૂર્વ ભવની કોઇ અધમા-હમણાં કોઇ 
સુકૃત્યનુ કીરણુ આડુ' આવી જવાથી રાણી બની હતી, પણુ અ.યે 
તે ધ'તુરો જ હતો. એણે પોત પ્રકાશ્યુ' | બ્હ્મરાયે «હેને ચુક્ષાબ 
સમજવામાં જેટલી ભૂલ કરી હતી એટલીજ ભૂલ શીર્ધારાયને ચુલાબ 
સમાન ગણુવામા પણુ કરી હતી. આખાદીના સમયમાં મિત્ર અને 
આની તે કસોટી કરી શક્યો ન હતો, પણુ સકટનોા સમય હહેૅમનુ 
પોત ખુલ્લુ કર્યા વગર કેમ રહે? દીર્ધ અને ચુકલણી દપતી તરીકે 
રહેવા લાગ્યાં. ધીમે ધીમે એ વાત વાયરે ઉડી અને સવત્ર ત્ડેતી બદખે। 
દ્રેલાઇ. ન્હાના મ્હાટા તમામ લેક ન્નણી ગયા કે દીર્ધ અને રાખી 
સ્વછદી થયાં છે, પણુ રાન્યપતિને કોણ કાઈ કહી રકે ? 

બે કે રાજળરાણીને કાંઇ કહેવાની હિમ્મત કોઇ ધરતુ' નહિ, તો 
પણુ દરેક પુરૂષ આ બનાવ ઉપરથી શ્ચિખામણુ લેતો કે, જે કદાપિ 
રૈવયોાગે સ્રી પહેલાં પોતાને આ દુનિયા છોડવી પડે તે! અહારાયની 
પેઠે આ્રીને પરાધીન બનાવવી નહિ; પોતાની દોલત લલે આ કે 
બાળક પુત્ર ઉડાડી મુકે, ભલે તેએ સ્વચ્છ'દી નીકળે, ત્હેમનાં નશીબ 
«હેમની પાસે છે, પણુ પોતે નાતે આ્રીને પરપુરૂષની ઓઆશીયાળી 
બનાવી, ત્હેતી મુલાકાતો લેવા-ત:હેના ઓરડામાં કાલાવાલા કરતી 
જવા કૂરજ પડે એવુ કદી ન કરવુ; કારણુ કે “રક્ષક જ ભક્ષક ચાય' 
એવા આ જમાને! છે. 


રરર. ૮. 2 લસ 
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ખે લૈણુદારઃ કુત્તવ્ય અતે ચૈત્રી. 
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“ નારીની મતિ પાનીએ, એ કહેવત છે અને સાચી 
કહેવત છે, જે કે નિશ્ચય? થી એમ કહેવાય નહિ. સ્વભાવથી જ 
નીચી દિ, :હેમાં વળી કામાતુરપણુ અને એકાંતતી નેગવાઇઆ 
ઉમેરાય તયા, તે સર્વની ટોચે, કે!ઇઇ કહી શ્રક્ે નહિ એવી સ'પૂર્ણુ 
સ્વત'ત્રતાનો મુગટ હોય, ત્ય્હાં પછી કયુ અધટિત કામ ન યાય? 
રક્ષક ઉડીને ભક્ષક યાય «ચ્હા પછી કયુ અયોગ્ય કામ ન સ ભવે? 
જગતની લાજની ગાંસડી બાંધી સમુદ્રમાં ફેકી દેનારાઓ કયુ' કુકર્મ 
કેરતાં અચકાય ? ” 

આાવા વિચારો એક ૬ મગજમાં હમણાં ઘોળાયા કરતા હતા. 
એક વિશ્ચાળ પણુ સદા દિવાનખાનામાં ખેઠેલા તે ૬૬ પુરૂષના કપાળ- 
માં ચિતાતી કરચલીઓ અને વિચારના લીટા સપટટ દેખાતા ઠુતા. 
પણુ તે દેખનાર ત્ય્હાં કોઇ ન હતુ. ધડીમાં તે પુરૂષ કપાળે હાથ 
રાખી નિસાસો સકતો અને ધડીમાં કાંઇ બચવાનો રસ્તો જડી આવ્યા 
હેય તેમ (હેતુ' કરચલીઓવાળુ' મ્હોં ખીલતુ'. 


“૪૪૬૦૪ 
---- હઢપ 

“ આહારાયશ ગયા, દીવેં ગજખ કયો. રાજ્ય, ધીમે ધીમે ડૂબવા. 
તર છે. ચસ્ુએ ગા અઆાધાધુધીનો લાભ લેવા તલપી રહ છે. અને 
દુટ રાણી--અદ્સોસ એ અધમાને “ રાણી ' કહેવી પડે છે-પોતાને 
એકની એક આડખીલ રૂપ બ્રહાદત્ત મુમારનું' કાસળ કાઢવાના ધાટ 
ધડતી સભળાય છે. હે પ્રભો ! મ્હારે એકલાએ હવે રાયને શી રીતે 
જાળવવુ' અને કુમારના વારીર્તી રક્ષા શી રીતે કરવી ? દીતવ્રાનપદ્ 
લેતા તે ધણુ' મીઠું' લાગ્યુ' હેતુ. તે વખત મ્હને સ્વમમાં પાકુ 
ખ્યાલ ન હતો કે એ પદને અગે આવી જોખમદારી સમામલી 
હરે. “ પદ્દી મ્હને મજાણું રૂપ ભાગતી તે. હવે ક-શજ્યરૂપ જુમ 
છે; અતે “કર્તવ્ય એ લેણદાર આકરો છે--ક્ષણું પષુ ધીરજ ખમે 
તેવો નથી. ” 

“«્હારે તે કસ લેણુદારનું દેવુ' ઝટ પતાવો, પિતાજી ! ” 
એક અવાજે એકાંતમાં ભગાણુ પાડ્યુ'. “ત્હુમે “ દીવાન ' તરીકેનુ' 
કત્તવ્ય બનવવા માટે “ રાન્ય રક્ષણુ ' કરો અને ત્ડમારે પુત્ર 'સિત્ર' 
તરીકેનું કર્ત્તવ્ય બજાવવા માટે “ કુમાર રક્ષણુ ' કરશે. પછી ગભ- 
રવા જેવુ શુ' છે ? સેકડો રાન્યદ્દારી કોયડા છોડનાર એવા આપ 
આવી નિર્માલ્ય વાતમાં વિચાર શુ' કરે છે ? બ્હારાય નરેશની ખઠા- 
દુરી અને ધનુપ્રધાનતી પ્રવિણુતા કહાણી રૂપ થઇ પડી છે તે ચુ 
ખાવા અણીના વખતે ગભરાવા માટે જ કે ? પિતાજી ! ઉઠો, હિમત 
પરે અને શસજ્યની વ્યવસ્થા તથા શ્રરુએ ઉપર સ્હે પાડવાનું કામ 
માર'ભો. અને હું મ્હારા મિત્રતુ' રક્ષષ્રુ કેવા સાચા દીલથી કરૂ' છુ 
તે જેજે. ” 

ડોમ્રાની નિરાશ્ના હજ. દૂર ય નહિ. તે ખબોલ્યેઃ “ પણુ ખેઢા ? 
રાજ્યરટ્ષાયુથી કૃમારરક્ષણૂતુ, કામ ધાય વિકટ છે અતે રાન્યરક્ષણૂતુ' 


૧5૭૩૬ 


કામ કરનાર કરતાં કુમારરક્ષણુનુ' કામ કરનાર ઘણા ન્હાનો માયુસ 
હમણાં નીમાય છે ! તે ન્હાનાને વળી મ્હોટાની માફેક સામતો 
આદિની રહાય પણુ નથી. ” 


“તેથી શુ' ₹ પિતાજ ! મૈત્રી એ મ્હારા મ્હોટો મદદગાર સામ ત 
છે. મ્હારૂ ગર બહાદત્ત ઝુમારમય જ હે!ઇ૪ એના હિત અને એના 
સુખ માટે જે કાંઇ કરવુ' જઇએ તે સર્વ કરવા મ્હારી શ્વક્તિ ન 
હોત્રા છતાં ચૈત્રી જ તે શક્તિ ઉછીતી આપશે. હદય, મગજ 
કર્તા પણ વધારે જેર્‌ાવર્‌ છે, ” 


“ ભાઇ, તું હુ સમજતો નથી. દુધતી ભલામણુ ખીલાડીને 
કરાઇ છે, ખનનનાની ભલામણુ ચોરને કરાઇ છે, શીલની ભલામષુ 
લ'પટને કરાઇ છે, ત્ય્હાં હેવે તુ' અને હું' શુ કરી શકવાના હતા ?” 


“તે પણુ પિતાજ | આપણે “બધુ” કરી શ્રકીશુ' ત્હુમે તમારા 
મરહુમ રાન્ન તરપૂનું કત્તવ્ય બન્નવોા અને હુ મ્હારા મિત્ર તરરે 
મંત્રી બનવુ; પછી એ ખે શ્ઞરક્તિએ જ આપણા બન્નેના હાથ 
દ્રારા સર્વ કામ કરી લેશે. કેવી રીતે તે શક્તિઓ રસ્તો કહાડશે તે 
હુ હમણાં કેમ કહી શકુ ? કારણુક્રે રસ્તો કહાડવાતુ' કામ મ્હારૂ' 
નહિ પણુ તે શક્તિનું છે. ” 


શક્તિનુ' નામ સાંભળી ખુઢો ટટાર થયે।. “શક્તિ ! હા શ્રક્તિ ! 
આવ, પ્રવેશ કર. આ («હારા “ભડતોમાં | અમારા રાન્ય અને રા'ની 
આખરતવુ રક્ષણુ કરવાતી અમારામાં શક્તિ મુક. અમે ખુશીથી ત્હારા 
હાથ-પગ અને હથિઆર થઇશરા'. તુ' ત્હેમાં વિછત્‌ રૂપે પ્રવેશ કર. 
ખમે ભલે «હારી કવાતના પ્રતાપે ભ્રાગી-ટુટી જઇએ ત્હેતી ફિકર 


છટછ 


નહિ તુ' ત્હારૂ “ મિશન ' બરાબર બજવજે--' હથીઆર ' ની 
દયા ખાતી ના 1 ” 

“ અને અમને નિમકહરામ થવા દેતી ના ” પ્રધાનપુત્રે ઉભા 
યપને ઉમેયું. 

પ્રધાન હવે પુર્‌ આવેશમાં આવી ગયો “ જગતની શ્રક્તિ ! 
માયા ! કુદરત | તુ' જે હે તે અમારામાં પ્રવેશ કર અને ત્ય્હાં જ 
'ધર' કર : મ્હારો દેશ દુઃખી યાય તે મ્હને કદી સહન કરવા ન દ૪શ.” 


“ અને મ્હારા શિત્ર દુ ખી થાય એ બજ્તેઇ રહેવાનુ' હીચકાર।- 
પણુ' મ્હારામાં કદી દાખલ થવા ન દઇશ ! હુ' આજથી સોગન લઉ' 
હુ' કે બદાદત્ત ઝુમારનતા રહ્ષષુર્થે જ'ગલર્મા ભ્રટકવુ' પડરી તો તે 
મ્હારે મન વિવાદ મ્હાલવા જેવુ' ગણીશ્ર; ત્હેને માટે શુખ-તરસ 
વેઠવી પડશે તો તે સ્વાદિણ્ ભોજન આરેગવા ખરાખર 
ગણીશ્ર; (હેની સહીસલામતી માટે હરકોઈ મુશીબત હું આન'થી 
સહન કરીગ્ર. ” 

બસ, નિશ્ચય થઈ ગયે. ત્રત લેવાઇ ચુક્યુ. કોનુ ત્રત કેટલુ 
વધારે કડીન હતુ «હેના નિર્ણુય કરવાનું કામ ભ્રલે વાચક જ કરી લે ! 

લાયકાતના પાયા ઉપર પ્રેમના કેલથી ચણાયલી 
'સેત્રી? રૂપી છેમારત પવનના ભય'કરમાં ભયકર ઝપાટા વચ્ચૅ 
રવી રીતે રૂઆબદાર દેખાવથી ઉભી રહે છે તે જેવા હવે, વાચક |! તુ 
તૈયાર થા. આ પ્રકરણુમાં વાર્તા «હારા ધારવા જેટલી આગળ વધી 
ન હોય તો («હેતની ધીમી ચાલ માટે ગુરસેો। ન કરતાં તેના ચુણુ તરફ 
દૃછિ કરજે ! મૃત્યુ વખતે વિલાપ કરવામાં ચુલણી ધણીએ ઉતાવળી 
હતી, પ્રેમ ખતાવવામાં પણુ ધણી વાચાળ હતી, દેખાવડી અને 


ઉમટ 


રસીલી પશુ ઘણી દતી, પણુ તેણે આખરે શોવ ભજવ્યા તે ભેયા 
મૃ! માટેજ આ મ્ડારી વાતાં એ ચુલણી માપક રસીલી અને ઉતા" 
વળી ન હોય તો મ્હને (હેતની કાંઇ દરકાર નથી; પ્રધાન માજ્ક ઉપદેગ્ર 
કર્ત્તવ્ય અને «હેના પુત્ર વરધતુ' માફેક હિત પહોંચાડવાનુ' કર્ત્તન્ય 
ન ચૂકવાનુ' જ આ મ્હારી ગામડીએષુ વાત્તાએ ત્રત લીધુ છે. 
“ મિત્રતા કરેણ દિવસ લાયકાત અને પ્રેમ એ ખે વગર ટકતી 
નથી. ” એટલુજ મ્હારી આ વાત્તાતુ' ત્રીજુ' અ'ગ તુને શીખવશે તો 
પછી એ અગ, દીર્ધરાયને આંજી નાખનાર ચુલણીનાં સવાગો કરતાં 
અધિકતર રૃપાળુ' માનીશ્ઞ. 


પ્રકરણ ૪ શું. 


“ સમજીને સાન અને મૂરખને બાણુ. ?' 
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પ્રધાનપુત્ર વરધતુએ નિયમ લીધો કે તુરતજ ત્ય્હાંથી ઉડી તે 
શ્યઊાદત્ત ઝુમારતી પાસે ગયે અને કેવી રીતે કુમારની જીદગી જેષખમ- 
માં હતા એ ત્હેને જણુવી દીધુ. કુમારે પ્રયમ તો માતા અને કાકા 
અન્નેતુ' ખુન કરવાની ઉતાવળ જણાવી. 

“જે દાગીનાથી ડોક ટુટી જતી હોય તે દાગીનો શ્વા કામનો ? 
સોનાની કટારી કમરમાં ખોસાય પણુ કાંઈ પેટમાં ન મરાય, સમ- 
જ્યે! મિત્ર ! માતા તરફ ભક્તિ ભાવ રાખવો એ ન*્હારી ફરજ છતાં 
આવી દુરાચારિયી માતાને તો હુ જતી નહિજ કર્‌. ” કુમારે કહ્યું. 

“ ત્હ્ારે ત્ડુમે સું કરવા ઇચ્છોેછે। ? ” 

“ ખસ એજ-એ બન્ને પાપીઓના પ્રાયુ લેવાનુ'જ, ખીજુ' સું ?” 

“ વાઘને! શિકાર સું સહીસલામત રીતે કરવા ધારા છે ? ” 

“ના, નહિજ, પણુ હું સલામત ન રહું હેતની મ્હને દરકાર 
ઓઈઇીજ છે | છુ' મારીશ્ર અને મરીશ. 7 


19૪૦ 


“ અને એમાં શું નવાઇ કરી ? શઝ્રુને મારવા છતાં મરીએ નહિ 
ટ્હારે બહાદુરી કહેવાય ? મિત્ર |! હજી ત્હુમારા ભવિષ્યવાદીના કહેવા 
મુજબ ત્ડુમારે ચક્રવત્તી પદ ધારણુ કરવાનુ છે; તો રુ' આવુ સહસા 
કામ કરીને જદગીનેો અકાળે અત લાવવે વાજખી છે ? ” 

ઝુમાર નિરૂત્તર બન્યો પ્રધાનપુત્ર એ પ્રસંગનો લાલ લઇ 
આખાગળ વષ્યે. 

“ને મિત્ર | મ્હારી સલાઠુ એવી છે કે, આપણે યુક્તિથી એ 
બન્નેને ચેતવવાં-શ્િખામણુ આપવી અને તેમ છતાં ન માને તો 
પછી આ રાનખય છેડી તાકીદે ખીજે સ્યળે જવુ. પછી શ્ુ' કરવુ 
તે સમય પ્રમાણે વિચારી લઇશું . '' 


મુમારને આ સકલ્તાહ પસદ પડી. થોડીવાર તેઆએ એક ખી”નના 
કાનમા ગાદિ કરી અને “બરાબર છે' ક્રહી બન્ને ઉઠયા. સ'ત્રહસ્થાનમાં 
જ૪ એક કાગડો અને એક કેજઝીલા એમ ખે પક્ષી તેઓએ પકડી 
ભીધાં અને ત્ય્હાંથી સીધા રાણીના આવાસે ગયા 

રાણી ચુલષ્ય8ી એ વખતે દ્વીર્ધરાય સાથે હાસ્યવિનોદમાં થકચુર 
બની હતી. તેણીને પોતાનાં વસ્રોનું' પણુ પુર્‌' ભાન ન્હોતું. એકાએક 
પગરવ સાંભળી બન્ને સ્વસ્થ થર્યા અને રાઝ્યદ્દારી વાતચીત- 
માં રેકાર્યા. કુમારે આવી બન્નેને નમન કયું અને માતાએ 
(હેને આશિસ્‌ આપી; એટલામાં પાછળથી પ્રધાનપુત્ર વરધતુ' આવી 
ત્રણેને નમન કરી કુમાર પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો 

“ મહારજ | આપની પાછળ માંડે થઈને ષ્રરવા છતાં આપ 
મ્હારા સામી દછિ પણુ કરતા નથી અને મ્હારાથી આમ નાસતાજ 
કે છે એતુ કાંઇ કારણું જણુાવરી। ? ” 


૭૪૧ 


“ ત, મ્હુને બોલાવ નહિ. ” કુમારે ગુસ્સાનો ડોળ કરીને કહયું: 
* «4, તુ' મ્હારા જેવા રાજપુત્રની સોબતને લાયક નથી. શુ' એક 
રાજપુત્ર એક વણિકપુત્ર સાથે સ્નેહ જેડશે : શું સાગર્‌ પોતાની 
મહત્તા તજશરે ? ” 


“ મહારાજ, શ્ચાંત થાઓ 1! સમયાતુસાર વર્તશે તો સુખી 
યરો।. ખાજે મ્હોાટા-ન્હાનાનુ' કાંછ ધારષણુ રહુ જ નથી. કાળને પ્રજ્નાવ 
વિચિત્ર છે. પશુ-પક્ષીોએ પુ પોતાની મ્હોટાઇ છેડી અસ્થાને પ્રીતિ 
“તેડવા લાગ્યા છે. જુઓ, સમે કેોકોલા અને કાગ પક્ષી કેવા સાથે 
મળીને ગુલતાન કરે છે ? ” 

“શુ ?” લાલ આંખ કરી એક ખુણામાં ખેઠેલાં કોકિલા અને 
કાગ પક્ષી તર નજર કરી કુમાર ખોલ્યો. “ શુ' ચુણુવતી કેકિલા- 
ગ્રીષ્મતી રાણી કોકિલા આ અધમમાં અધમ કાગ પક્ષી સાથે 
દોસ્તીમાં ! નહિ, નહિ, મ્હારા રાજ્યમાં તેમ કદી બનશે નહિ. આજે 
પક્ષી તેમ કરે છે તો કાલે મનુષ્યમાં પણુ એ દુટ ચેપ લાગરી. 
હુ મ્હારા રાજ્યતી એ અધમ દશા કદી ર્સાખી શકવાને નથી. માતા 
લાવે મ્હારૂ' ધનુષ્ય) અજમાવવા દો મ્હુને તે આ દુષ્ટો ઉપર; 
અને ઓ પ્રધાતપુત્ર ! તુ “ન, «હારા પિતાને ખખર આપ કે આ 
રાજ્યમા આવુ દુષ્કૃત્ય કરનાર કોઇ પણુ માણુસ જવામાં આવર્‌ે 
તો («હેના તતકાળ વધ કરવામાં આવશે, એવો ઢેર પીટાવે. ” 

“ સહારાજ ! ” પ્રધાનપુત્રે થરથરતાં જવાખ આપ્યો “ હુકમ 


માથે ઉઠાવવા સેત્રક તૈયાર જ છે પણુ આ અકલ વગરનાં ખીચારાં 
નાનવરેને આજે તો ક્ષમા કરે તો બહુ સારૂ. એ અવાચક પ્રાણીઓના 


વકીલ તરીકે આપના તિમકહલાલ પ્રધાનપુત્રનુ' આપ કૃપા કરી 
સાભળા અને આ એકવારને માટે એમને જતા કરે. ” 


છ૪ર્‌ 


“નહિ, એમ કદી થનાર નથી. વરધતુ ! નન, ત્હાારા પિતાના 
નામના માન ખાતર ડું તે દુછ પક્ષીઓને દેહાંત ૬ડની શ્િક્ષાથી 
ખચાવી માત્ર કેદ કરવાનુ' ફ્રૃમાવુ' છુ'. પણુ હવે પછી તેમ થરો તો 
ખચીત જ એક પ્રહારે ત્ડેમના પ્રાણુ હરીશ. ” 

વરધતુ નીચો નમ્યો અને તુર્ત જ બન્ને પક્ષીને જૂદા નનૂદા 
પી'જરામાં પુરી ચાલતો થયે. ચાલતાં ચાલતાં બબડ્યો કે “ ભોળા 
રા” | આ નનવરોાને આછું જ યોગ્યાયોગ્યતાનુ' ભાન છે | ” 

ખરેખર ! જાનવર જેવ; પાણુસને આછું જ યોગ્યાયેગ્યતાનુ' 
'શાન હોય છે ! 





મડરણ પ સુ. 


તીલસ્માતી પી'જરૂ”. 





નજિ લ્તળયાવે સ્વશ્યં વેતઃ સ્વસ્નેડવિ ગાયતે। 
મનોમવ ૧રત્રતે કિસેયાન શરીરિળાય્‌ ॥। 
કામના બાણેિના સમુહથી શેદાચેલ જીવોનુ' ચિત્ત એક 
કષ સ્વમમાં પણ સ્વસ્થ રહેતુ' નથી.--સાનાણું વ. 





કોકિલા અને કાગ પક્ષીને કેદ કર્યાને ઝાઝા ન4દેવસ થયા નહિ 
હેય એટલામાં વળી પાછે અર&ાદત્ત, માતા તથા કાકાને ચેતવવા 
બજ કાંઇ યુક્તિ કરવા લાગ્યો. પોતાની વરસગાંઠેના દિવસનો પ્રસગ 
લઈને તેણું એક મન્નનું કનકપીજર્‌ તૈયાર કરાવ્યુ' અને તેમાં એક 
હશ્ી અને બગલાને પુર્યા. એ બન્ને પક્ષી બનાવટી જ હતાં--એ 
કાંઇ કુદરતતી બનાવટ ન હતી, તેમ છર્તા ચાલાકમાં ચાલાક માણુસ 
પણુ તહેમને જીવતા તરીકેજ ગણુવાતી ભૂલ કરે એવાં આખેહુખ હુર્તા* 
અન્નેના પડખામાં તીર વેચેલાં હરતા અને તીરની બાજુનો ભાગ 
લોહીથી ખરડાયલે। બતાવવા માટે રગથી ખરડવા્માં આવ્યો હતે. 

વળી એ ન્હાના તીરની ઉપર સુદર બારીક હરફ્ોથી “ભ્યભિ- 
ચારીની આ વ્હકલે ' એવા શખ્દો પોતાતા હસ્તાક્ષરરી જ લખ્યા 
હેતા. એ પીજરામાં વળી એક પડ કરવામાં આગ્યુ હતુ, કે જે 


૭૪૪ 


બન્ને પક્ષીઓને બહાર કાઢવાથી છુપી ચાંપને લીધે આપોઆપ 
ખુલતુ' હતુ, એ પડની અ'દર ચામડાના ખે ટુકડા મુકવાર્માં આવ્યા 
હતા અને તે ટુકડામાં લોહી વડે કાંઈ અક્ષરો લખવામાં આવ્યા હતા. 

એ પીજરૂ' કોતરકામ તથા ડ્રૅશનમાં અતુપમ બનાવવાર્મા 
આવ્યુ હતુ અને એક અદ્ભૂત એરેખીઅન તીલેસ્માત તરીફેજ 
ગણાય એટલા માટે ત્હેના ઉપર “ ૭્રહાદત્ત કુમાર તરફથી તીલ 
સમાતી ભેટ ” એવા શખ્દો કોતરવામાં આત્યા હતા. પોતાતા બના- 
વરાવનારના પ્રાણુ હરવાના પ્રપચ કરાવનાર થઇ પડેલુ' એ અદ્ભૂત 
પીજરૂ, એક દ'તકથા કહેનારતી સચ્ચાઇથી હું કહુછુ કે, અજ 
ષણુ કં પિલપુર્‌ નગરીના રાજમહેલમાં મજબુત તીજ્નેરીમાં સાચવી 
રાખેલું એવામાં આવરી. 

એક લાંબી આરામ ખુરશ્ચી ઉપર બેઠેલો બ્રહમદત્ત પુમાર 
'પીજર્‌' હાથમાં લળ ચોતરક્થી તપાસતો હતો અને મનર્માજ હશી 
પડીને કહેતો હતો કે “ કેવુ અલાકિક પીજરૂ ! શુ' ગમાર દ્રીર્ધરાય 
આને ભેદ સમજ શકર ? ” 

પછી ત્હેણે એક વિશ્વાસુ નોકરને ખોલાવીને ત્હેના દાયમાં 
પીજરૂ' મૂકી હુકમ કર્યો. “ જે આ પી'જર્‌ ફ્રીર્ધરાયજીને દરઆર 
વચ્ચે આપજે અને કહેજે કે બ્રહાદત્ત કુમારે પોતાની વરસગાંઠે પ્રસ ગે 
આ ભેટ મોકલી છે. ” 

ખર્‌ાબર મધ્યાન વખતે નોકર ર।જદરખારમાં જઇ પહોંચ્યો રાન્ય- 
રક્ષક તરીકે નીમાયલે। શીર્ધર્‌ાય રાજ્યાસન ઉપર ખીરાન્યે। હતો અને 
પ્રધાન, સામતો, સીપાઇઓ પોતપોતાને લાયક જગાએ ખેદા અગર 
ઉભા હતા 

કુમારનો નોકર રાજદરખાર વચ્ચે આવીને ઉભો અને પોતાતા 


૭૪૫ 


સાલીકના કહેવા પ્રમાણે કહીને પી'જરૂ' શ્ીર્ધરાયના પમ આગળ 
ધરી ચાલતો થયે. 

દ્ીર્ધરાયે પી'જરૂ' હાથમાં લીધુ'. પ્રમમ તો તીરથી ધાયલ થયેલા 
'પક્ષીઓને જ્ેઇ તહેને અરૅકાર થયો પણુ પછી 'તીલસ્માતી 
ભેટ' એ શ્ખ્દ વાંચી ત્હેને સમળ્નયુ કે આ જીવતા પ્ક્ષોનું' પી જર 
નથી પણુ કાંઇ કરામત કે નનદુ છે. તેથી ત્હેણે પી'જરૂ ખોલ્યુ' અને 
તીર ઉપરના શબ્દો સૈ। સાંભળે એવી રીતે વાંચ્યા. 

' બ્યભિચારીની આ વ્હલે' એ અક્ષર વાંચતાં દ્ીર્ધરાયના 
મ્હાંમાંથી ચીસ પડી ગઇ. અને એ ચીસ સાંભળી આખી કચેરી 
સ્તખ્ધ બતી ગઇ. 

“ પ્રધાનછ ! આ પીજરૂ' શુ સૂચવે છે શ આ ગુપ્ત પ્રપચનેો 
“હેતુ શો હોવા જેઇએ ? ” હવીર્ધરાયે પ્રધાનને ગભરાયલે ચહેરે પુછ્યું . 

“ મહારાજ ! આપ જેવાને જેતી સમજ ન પડે હહેનુ' હાર્દ 
હુ' શુ સમજ શકુ? આ કચેરીમાં કોઇ ત્હેના ખુલાસો કરનાર 
નીકળી આવરી ખરે, એમ અનુમાત કરૂછુ”, પ્રધાને યુક્તિપુર્વ ક 
જવાખ ઠાવકાધઇથી આપ્યો, અને તે સાંભળતાં જ એક ખબટકબેોલેા 
યુવાન ઉભે થયે।. 

“ પ્રધાનજ |! ખરી વાત કહેતાં શા માટે ડરે છે ? આ પીજરૂં 
હ્ીર્થરાયજને મુગી શિખામણુ આપવા યોન્વયલુ જણાય છે. હ શી 
અને બગલે એ ખે ન્નત વચ્ચે આભ જમીન જેટલે! તફાવત છતાં 
એ બન્ને મૈત્રી કરતા આમા ખતાવવામાં આવ્યા છે અને આ બાણુ 
વડૅ એ દુષ્કૃત્યતી શિક્ષા કરવામાં આવી છે. હવે જરા આગળ જુએ. 
ટાચ ઉપર '“તીલસ્માતી ભેટ' એવા અક્ષર લખ્યા છે તો જરૂર કાંઇ 
વધારે આશ્ચર્યજનક રચના કરેલી હોવી જઇએ. ” 


૭૪૬ 


દીર્બરાય ગુરસે તો થયો પણુ વધુ તપાસમાં રેકાવાથી ગુસ્સો 
દબાઇ ગયે. ત્હેણે બન્ને પક્ષીઓને બહાર કઠ્ઠાડ્યા અને તુરતજ 
(હેમની તળેથી ચાંપ ઉચી થઇ છુપુ' ઢાંકણુ' ખુલ્યુ” અને ચામડાના 
ખે ટુકડા નજરે પડયા, જે હાયમાં લઈ દ્દીર્ધરાય ત્હેમાંના રકતાક્ષર 
વાંચવામાં ચુ'થાયે।. 
પેલા હિંમતવાન યુવકે સિ હાસન નજદીક જ'૪ પહેંચી તે ટુકડા 
પોતાના હ્રાયમાં લઇ મ્હોટેથી ત્હેમાંના હરફ વાંચવા માંડયા. પહેલા 
ડ્ુકડામાં નીચે પ્રમાણે લખ્યુ હતુ:-- 
ભૂડુ' આ રા' કીધુ' હે મરાલી ! ચારા સોલી તણે ચરનારી ! 
તુને ખગલાથી લાગી તાલી રે? ! 
તુ તો! ઉત્તમ ન્નત કુલીન, મચ્છભશક્ષી પક્ષી એ હોન, 
તેહુ સગે થઇ લયલીન ર; 
શુદ્ધ માનતસરેવર છેડી, ત્હે તો પ્રીતિ પાપી સગ જ્નેડી, 
રૂડી મુલ મર્યાદા ત્રોડી રે; 
જેબનના મદમાં માચી, વિષ સરખા વિષયમાં રાચી, 
હુવે તુ શિક્ષા લાયક સાચી રે. 
ખીનન ટુકડા ઉપર નીચે પ્રમાણે લખ્યુ' હતુ '--- 
ખગલા ! ત્હે' મુદ્ધિ વગોઇ, દુષ્ટ દિલ વિચાયું ન કાંઇ, 
હુશી જેઇ આયુષ્ય ત્હે ખોળ ર; 
જડ મૂઢ તુ ચિત્ત વણીઠો, તુજ સરખો ન દીઠો ધી, 
મોહુમધ લાગ્યો ત્ડુને મીઠે રે. 
પીજર્‌' પી'જરાતી જગાએ રહી ગયુ, ચામડાના ડુકડા પેલા* 
યુગકના હાથમાં રહો ગયા અને દીધ એવો તે કોપી ઉઠેમે! કે તહેણે 
એકદમ સીપાઇઓ પાસે તે યુવકને પકડાવી ગરદન મારવા હુકમ ક્યે. 
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એ ઠડુકમ માથે ચડાવી તે યુભક ખોલ્યો: “ આવા વહેલા 
રાજમાં રહેવા કરતાં મરથુ' મ્હુને બીલકુલ અપ્રિય લાગતુ નથી; પણુ 
હે અધમાધમ ક્ષત્રીય | ક્ષત્રીય કુળને કલ'ક લગાડનાર વિશ્વાસધાતી 
દુટટ ! ખર્‌' કહેવા જતા જીવ લેનાર યમ | જે તું (હાર્‌ ભલુ' ઇચ્છતા 
હે તો મ્હેનૈ ધડી છેડ. હુ ત્ઠુને કાંઇ હિતવાર્ત્તા કહેવા ઇચ્છુ હુ'- 
મ્હને મ્હોાતનો ડર નથી, હુ એક ચોગા છુ' અને ત્હારા હાથે? 
મ્હારૂ' મ્હાત થવાનુ નિર્માયલુ' જણી ક્ષત્રીયના વેષથધી અહીં આવી 
ખાટલુ ખોલ્યો છુ'. ” 

“ ન દુણ ! તુ' નૂડ્ઠા છે. નકી તુ' બહાદત્તને મલતીઓ અને 
રાજ્યદ્રાહી પુરૂષ છે. સીપાઇએ। | એને અહીં'આ જ તલ કરે. એક 
ડ્રાણુ પયુ એને જવવા દેવો એ જેખમશરેલુ' છે ”. હીચકારા દીર્ધ * 
રાયે હુકમ કયો અને પ્રધાન તથા સામતોના વચ્ચે પડવા છર્તા 
જેતજેતામાં તે સત્યવાદી યુવકતુ' શિર દૂર જઇ પડ્યુ. છેલ્લી પળે તે 
ખાલ્યુ' કે “ દુષ્ટ દીર્ધ ! ત્હારૂ આવી બન્યુ છે ! ” 


મડરણ ૮ કું. 





સાતાના હાથે પુત્રના ખુનની ચોા।જના. 
ઘળાય્વટ્મતિત્રરં પાપાટય ચોમિફવિતમ્‌ । 
ન્નોડ્ય ગુસ્તે જપે સ્મરશાર્હઝ ચર્વિતઃ ॥ 
- કામર્‌પી સિ'હથી ચવાચેલ મનુષ્ય યોગીએ ને પણુ 


દુષણરૂપ; પાપથી ભરેલ; અતિશય ફૂર અને ધિકારવા 
લાયક કામ ફરે છેઃ-- જ્ઞાનાર્ણુવ 





કાગ અને ોકિલાના પ્રસ”ગથી વહેમાયલા શીર્ધરરાયને તિલસ્માતી 
પી'જરાના બનાવે વિકરાળ સિહ જેવો બનાબ્નો. તે હુવે સારી પેટે 
સમન્યે કે કુમાર ત્હેતી બદચાલથી જણીતો થયે છે અને શિક્ષા 
કરવાની પેરવીમાં ફરે છે. કુમારે તો જે કે આડકતરી રીતે શિખામણુ 
આપી બન્ને વડિલે।ને સુધારવા ઇચ્છયુ હતુ, કે જેથી રવર્ગસ્થ પિતાના 
વિશ્વાસુ મિત્રને અને જન્મદાતા માતાને શિક્ષા કરવાની કડવી ફરજ 
જ ન પડે, પરન્તુ એકનુ' એક જળ જેમ જૂદા જૂદા રગના કાચનાં 
પાત્રોમાં જદો જૂદેો રગ ધારણુ કરે છે તેમ બ્રહ્મદત્તતા મતને એ 
ઉમદા આશ્ઞય દુછ શીર્ધરાયને નૂદાજ રૂપમાં સમન્નયો. દવે ત્હેણે 
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પોતાને માથે શગ્ઠુ ઉભા થયે માન્યો] અને એ શગ્રુને ઉગતાંજ કાપી 
“નાખવાને ઠરાવ કર્યો. પર'તુ એ શગ્રુ એવો હતો કે રાણીની સમ્મતિ 
વગર «હેને કાંઇ થઇ શકે તેમ ન હતુ; તેથી દીર્ધરાયે એકદા રાણી 
પાસે જઇ પોતાને દેશ જવા રન માગી. 

રાણીને એ માગણી ઝેરી તીર જેવી લાગી. ખ્હેબાકળી બની 
તેણીએ પૂછ્યુ: “ આવી નિર્દ્યતાતુ કાંઇ કારણુ ?” 

“ કારણુ માત્ર સ્નરક્ષણુ '”' ટુંકો જ ઉત્તર મળ્યે 

“ હુ' ધારતી નહોતી કે મ્હારા હૈયાના હાર માત્ર સ્વરક્ષણુ જ 
સાધશે અને પોતાની કરી લીધે4રી અર્ધા'ગનાને ભર સમુદ્રમાં ડુ યતી મૂકે.” 

“પણુ ત્હુમને બચાવવાનું ત્ડુમારા હાથમાં જ છે ત્ય્હાં મ્ડને શા 
માટે ઉપાલંમ્શ આપો છો ? સી'ઝમાથી સળેલે ત્હમારે। કુમાર આપણુ 
બન્નેને મારવા ફરે છે; ત્હુમને તો તે કદાય માતા તરીડ્ેનો ઉપકાર 
યાદ લાવી ક્ષમા પણુ કરે, પરન્તુ ત્ઠમારી ખાતર મ્હારે જવ ખોવેો 
પડે, માટે મ્હારે સ્વદેશ જવુ' એ જ સહોસલામતીલરેલુ' છે.” 

“ હૈ ધીરવીર મતવલક્ષભ ! એક બાળકતા ખકબકાટથી આટલા 
ખધા ડરી જઇ શરણાંગત સ્ત્રીને તજની એ વાતને શુ ત્હુમાર્‌ મન 
કષુલ કરે છે ? ” 

' ઝેવી ભોળી ! એ ખાળક નથી પણુ પ્રજળળક છે ન્હાનોા 
પણુ વીછી છે, વિષતી વેકધી છે, એને કોઇ જબરો સાથી મળ્યો 
હોવાથી હવે એ સિઠ્ઠનુ' બચ્ચુ' વકયું છે. ૭તાં ત્હુમારે પુત્રતી દયા 
"ખાતર મ્હુને મરવા દેવો! હેય તો પછી મ્હારે મ્હારો ખપ કરનારી 
રાણીઓ પાસે સ્વદેશ જવુ એ જ શુ વધારે ઉત્તમ નથી ?” 

રાણી ગભરાઈ એના હદયમાં પુત્રપ્રેમ અને કામવિકાર એ ખે 
ભાવ વચ્ચે દદ યુદ્ધ ચાલવા લાગ્યુ. કેટલીક પળ સુધી એ યુહતુ' 
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પરિણામ અચોકસ હતુ, પણુ અતે કામવિકારની જીતનો રાતો વાવટો 
તેણીના મ્હાં ઉપર્‌ દીપી રલે. તેણીએ કહુ: 

“ મ્હારા જગર |! જચ્હારે : પ્રેમ કે પુત્ર ? એવોજ સવાલ 
આપ લાવી મુક્રાછે «હારે હુ' સ્પટટ કહુંછુ કે મ્હારા હૈયાના માલીક 
વગર્‌ હુ'ક્ષણુ પણુ રહેવાની નથી; અને મ્હારા પ્રિયતમ ખાતર પુત્ર તો. 
શુ' પણુ પુત્ર અને આ શરીર બન્નેને કાપી નાખવા હું તેયાર જ છુ.” 


“ તેયાર જ છે ? ” દ્વીધરાયે તેણીની આંખ સાથે આંખ 
સાંધીને કહ્યુઃ “ કુમારને-મ્હારા શ્િરના શ્રગ્નુને કાપી નાખવા તેયાર 
જ છે ? તો સાંભળ, એ કામ ત્હારે જ કરવુ પડરે. તુ' કે નહેની 


ખાતર લોકવાયકા અને અપયશ હુ' સહૃુંછી, તું કે જહેને માટે મ્હારેૅ 
મ્હારૂ રાન્ય અને રાણીએ (યજવી પડી છે, તુ કે જહેને માટે મ્હારા 


માથે શત્રુઓ ઉભા થયા છે, તડેણું પોતે જ આ કાર્ય કરવુ પડરી ” 

“હા, તે મ્હારે કખુલ છે, પ્રાણુ | પરન્તુ વારવાર જ૪6રીકરીને 
આખા પૃ૭વાનુ કાંઇ કારણુ? હુ' માવ હુકમની જ રાહ જ્નેઉ છુ. લાવે, 
ભાવો આપતી ચળકતી તરવાર, અને હુ' કેવી એક ક્વણુમાં બ્રહમ 
દત્તની છાતીમાં તે ભોંકુ છુ તે જુઓ લાવે! હલાડુલ વિષને સોનેરી 
પ્યાલો, અને હુ' કેવી ત્ડેના ઉપર અમૃતનો પટ ૬૪ હસતે મ્હાઢે 
જુમારને પાઇ દઉ"છી' તે જુએ. અગર આપતી ચ્ઠુડીઆતી ખુદ્દિ જે 
કાંઈ યોજના શોધી કહાડે તે ઝટપટ જણૂવો, કે તુરત ત્ડેના અમલ 
કરી આપને પ્રસન્ન કરી આ દાસી ડકૃતાર્થઃ ખને. ” 

“ સાબાસ છે સાખાસ ! મતવકલ્ષભે ! હવે મ્હુને (હમારા પતિઃ 
ત્રતપણુાની ખાત્રી થઇ, હવે ત્હમારા પ્રેમતી કસોટી થઇ. પણુ શ્ઞાન્ત 
ચાઓઆ. આપણે ઉર્કેરાઈ જઇને કાંઇ કરવુ' જેેઇતુ' નથી; કારણુ કે 
તેમ થવાથી પ્રશ્ન ઉસ્કેરાઇ જરી. માટે મ્હે' એવી યૉજના કરી રાખી છે 
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કે, કુમારના લગ્તની તાકીદ કરાવવી અને લે જચ્હારે પરણીને પાછે 
શેરે લ્હારે કન્યા સાથે (હેને એક ખાસ લૈયાર કરાવેલા લાખાગૃહુમાં 
ઉતારા આપવે।. પછી મધ્યરાત્રે એ ધરમાં «હમારે આગ મુકવી, 
એટલે જેતજેતામાં બન્ને બળીને ભસ્મ યથરે. પછી ત્હુમે લાંખે 
સાદે વિલાપ કરજે અને હુ' બળી ગયેલા ઝુમારતી સાથે જવા આગમાં 
પડતુ' મુકવાનો ઢોંગ કરીશ્ર. લેકે આથી આપણુને નિર્દોષ માનશે 
અને ટાઢે પાણીએ ખસ જશે | ” 

“ વાહ, મ્હાસ બુદ્ધિના ભડાર જગર ! જે ક્ષણે અ મનહર 
મૂર્તિ ઉપર મ્હને પૈમ ઉત્પન્ન થયો તે ક્ષણુ કૈવી ભાગ્યશ્ચાળી 1 ” 
એમ કદેવાની સાથે તહેણીએ પોતાની નાજુક કાયા દ્ીર્ધરાયના ખોળામાં 
મુકાવી અને ન્હાની બાળજઝી માપક લાડ કરવા લાગી. 


તોખા | તોબા | એ ભયકર દેખાવના પડદે મ્હારા વાચકે 
પાસેથી અદશ્ય યાઓ ! એ ગેલ કરતુ' શેતાન જહાનમમાં નનએ। ! 
એ ખુની રાક્ષસી સાતમી નરકના ઉડા પટમાં નન ! અને એક 
ચઠ્વત્તીના ધરના આ વરજેળા નિર્ધન પણુ તીતિમાત કુટુ ખોને 
ખાશ્વાસન આપનાર થઇ પડે |! જે કુટુંબમાં આરી અને પુરૂષ દ્વિસ- 
ભરની પ્રમાણુક મજુરીથી ગુજરાન ચલાવે છે અને કાલાકાલા 
યાખ્દો વગરના પરતુ તે સાથે દગાતી પણુ આભડછેટ વગરના સાચા 
પ્રેમમાં મશમુલ રહે છે, ન્ય્હાં જીર્ણું વસ્રાો પહેરવા છતાં દ'પતીર્નાં મ્હોં 
હીરામાણેક જેવાં ચળકતાં રહે છે અને રાજકીય કે ઉ'ચી કેળવણી 
પામ્યા વગર પણુ જ્હેનાં મગજ સ્વચ્છ અને હુદય રદ્દ છે એવાં 
ગરીખ ઝૂુટુ'બા હં”્રે! રાજ્યકુટુ ખાને ધ્ષાજનક છે. 





પકડરણ છ મું. 





સારવા ફેરતા બે યસડ્ત, વિરૂદ્ધ, બચાવવા 
ફેરતા બે દેવદ્દત* 
રામનુ' રખોાપુ' જેને રાખી રહે, તેને પામર નર્‌ ૨]' મારતા? 


સાચા નીંતથી કરૂણા સાગર, આખર આવી ઉદ્ઠારતા* 
સ્વ. હાલાભાઇ. 





પુત્રની ધાત કરવા ઉજમાળ બનેલી ચુલણી રાણી સાથે દરાવ્યા 
મુજબ દ્દીર્ધરાયે હવે બ્રહમદત્ત કુમારના લગ્નની ધામધુમ કરવા મડી. 
નવીન રગ-વારનીસથી ખીલી રહેલા મહેલ, વાઘના મધુર સરેદા અને 
ક્રોકીલક ઠવાળી ગાનારીઓનાં મ ગલ ગીતોથી અમરભૃમે જેવા દેખાતા 
હતા રાજ્કટુબનાં સરી-પુરૂષો લગ્તપ્રસગનાં રીસામણું-મનામણાું 
તથા ધાંધળથી એ મહેલેોને ગ'નવી મુકતાં હતાં, અને દાન લેવા 
માટે પ્રતિક્ષણુ આવ્યેજ જતા ભિક્ષુક્રાના આશિર્વાદથી વળી તે ચોગાન 
પડધા પાડતું હતુ. 

પરન્તુ આ બધી ધાધળ વચ્ચે એક જવ એવો હતા કે જે 
ચિતામાં જ ડૂખ્યો રહેતો. તે ચિ'તાત્રસ્ત જવ ખીન્ને કોઇ નહિ પણુ 
પ્રમાણિક પ્રધાન ધનુ હતો. એને આ વધુ પડતા ઉમળકામાં કાંઇ 
દગો હોવાને શક પડમે।, કારણુ કે પોતે રાન્યતીતિત્ત હોવાથી જણુતો 
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હતો કે, “ દગલખાજ દોઢ નમે, ચિત્તા-ચોર-કમાન. ” ચિત્તા વાધ, 
ચાર્‌ તથા કમાન એ ત્રણુ નમે છે તે નમ્રતાને લીધે નહિ, પણુ બેવડી 
ફૂલ'ગ મારવા માટેજ. એમ સમજીને પ્રધાને દીર્ધરાયની દરેક હીલચાલ 
ઉપર બારીક નજર્‌ રાખતા માંડી; તેથી ત્ડેને જણુાયુ' કે લાખાગૃહ 
ખાસ દગા માટેજ બનાવ્યુ છે અને ત્હેમાં કુમારને સજ્નેડે ચીતા કરવાની છે. 

જહેનાં પૂર્વ ભરના પુણ્ય પ્રબળ છે (હેને સાચવનાર-તહેની સેવા 
ખજાવનાર-ત્હેતુ હિત કરનાર પુરૂષો અને બનાવા અણુરોધ્યા આવી 
મળે છે. જે વખતે દુદ્ટ દીર્ધ અને કુલટા ચુક્ણી એવાં ખે પીશાચો 
ખમહાદત્તતું કાસળ કાઢવા ગુપ્ત પ્રયાસ કરતા હતા તે વખતે નીમક- 
હલાલ ધેનુ પ્રધાન અને ૪વકનન મિત્ર વરધતનુ એવા ખે દેવ- 
દૂતા એતું રક્ષણુ કરવા માટે ગુપ્ત રીતે એટલેજ કાળજજભ્ર્યો 
પ્રયાસ કર્તા હતા. 

પ્રધાને પ્રથમ તે દ્વીધરાય પાસે પ્રાયના કરી કે “ હુ' હુવે 
શહ થયે। છુ માટે મ્હને યાત્રાએ જતા પરવાનગી મળવી જઇએ. ” 
પરન્તુ એશખઆરામને લોલુપી દ્વીર્ધરાય એકલે! રાજ્યવહીવટ ચલાવવા 
શક્તિમાન ન હતો. ત્હેશે કહ્યુ “ પ્રધાનજી ! મા વિના જેવે। પુત્રનો 
સસાર, ગેળ વિના જેવો કસાર, તેવા પ્રધાત વિના રાજ્યકારભાર 
છે, એ રુ' ત્હુમનતે ખબર નથી ? માટે યાત્રાનું નામ જવા દે! અને 
આત્મકલ્યાણુ કરવું હેય તો આ ગામનીજ બહાર મ્હોટી ધર્મ- 
શાળા બનાવી સદાત્રત ચાલુ કરે અને પ્રભુભાજન કરવા સાથે અમને 
અવારનવાર જેઇતી સલાહ પણુ દેતા રહો. ” પ્રધાને એ વાત નણે 
૧ ર્‌ાકતુ' માત રાખના માટે જ માન્ય રાખતો હોય નહિ એમ દેખાવ 
કર્યો, જેકે આ તો એને “ભાવતુ' હતુ અને વેદે કહ્યુ' એવુ' થયુ હતું. 

તાખડતેબ સેકડો કારીગરે અને મજુરો કામે લગાડવામાં 
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આવ્યા અને ધર્મ શ્રાળાનુ' કામ ધમધોકાર ચલાવ્યુ'. માષુસોા પૈકી 
ટલાક ધણુ વિશ્વાસુ જણાયા ત્હેમતી મદધ્થી એક સુરંગ પથ 
"ખાનગી રાહે ખોદવી શ્રરૂ કરી. 


પર્મશાળા અને સુરગતનુ' કામ સ'પૃ્ું યયુ' એટલામાં તો 
બહાદત્તનાં શુભ લગ્ત નજક આવી પહેંચ્યાં. માત્ર એકજ દિવસ 
પ્રષાણુ માટે યાકી રહલા એટલે પ્રધાને પુત્રને પોતાની પાસે ખોલાવ્યે 
અને «ડેના હાથમાં એક કાગળ આપીને કહ્યુ “ ભાઇ | તુ 
આજ ને આજ ચ'પાપુર નન અને કુમારના સસરા પુષ્પચૂલને આ 
પત્ર આપી આવ. 

“તયાર ખુ, પિતાજી ! પરન્તુ પરષણુવા જતા મિત્રના પ્રયાણુ 
વખતે મ્હારે સાથે જ રહેવું જઇએ ત્હેને બદલે હમણાં ચ'પાપુરતી 
મુસાફરીએ જઉ તે કેવુ દેખારી : પિતાજ |! આટલી ઉતાવળની આ 
ચીઠ્ડીના ભેદ ન્નણુવાતી આ બાળકને સત્તા છે ? ” 

“ હા, ધણી ખુશીથી એ સત્તા હુ «હને આપીશ, ત્હારા મિત્રનો 
અને મ્હારા રાન્નને જીવ ત્ઠારા જ હાથે બચાવવે છે, માટે હુ ખુશીથી 
પ્‌ ભેદ ત્હુને સમન્નવીશ. ફેડ અને વાચ એ પત્ર ” 

વરધનુએ મસ્તક નમાવ્યુ અને પત્ર વાંચવો શ્રરૂ ક્યો. એકેક 
લીટી વાંચતા જવા સાથે ત્હેને આશ્ચર્ય, ખેદ અને ક્રોધ થવા લાગ્યો. 
રુ દુછ દીર્ધ મ્હારા પરમમિત્રને સજેડે બાળી નાંખવા ઇચ્છે છે ? 
હા દેવ !.......--.. 

“ પણુ જરા આગળ ચાલ ” પિતાએ ફરમાવ્યું. 

પ્રધાનપુત્ર આગળ વધ્યો?” વાહ કેવી મળજનતી આપતી યુક્તિ | 
રાજપુત્રો પુષ્પચુલા અને કુમાર કહદત્તતા હસ્તમેળાપ થયા ખાદ 
વળાવતી વખતે કુ'વરીને બદલે દાસીને ગોઠવી દેવાની સાપની યુક્તિથી 
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ખઅચીતજ કુ'વરી તો ભાગમાં ખળીમરતી ખચરી. તેમજ આપે સુર્‌ગ 
પર્મશાળાથી શરૂ કરીને કઠ લાખાગઝ્ૃહ સુધી કરી અને એ રસ્તે 
કુવરને બચાવવાની યોજના કરી એ પણુ ખરેખર શ્ાખુપણુ અને 
અહાદુરીભર્યું” કામ છે. પરન્તુ પિતાજ ! આપણે હવે વાતોમાં વખત ન 
કહ્દાડતાં તાબડતોબ સર્વ વ્યવસ્યા પાછળ લાગવુ' જ્તૅધ્એ છે. હુ 
હમણાં ચપાપુરી નનઉ ષુ' અને આ સધળા હેવાલથી રાજને વાકેર 
કરૂ' છુ; આપ પણુ જે ચપળ અશ્વ સાથે સુરગના મ્હાં આગળ 
ઉભા રહેવા ઇચ્છતા હો તે અશ્વ મેળવવા તથા #હેને કસરતથી 
મજબુત કરવા તેયાર યાઓ. ” 
અને બન્ને પોતપોતાને સૌાંપાયલે કામે લાગી ગયા. 


બહાદત્તતાં લગ્ત મ્હાટા આડબરથી થયા અને નનનને સપૂર્ણું 
પ્રસન્ન કરીને વળાવવામાં આવી વળાવતી વખતે, ઘતુ પ્રધાને કરેલી 
સચના પ્રમાણે બ*હદત્તતા સસરા પુષ્પચૂલ નરેશે પોતાની પુત્રો પ્રુષ્પ 
ચૂલાને બદલે તેણીની એક સમાન વયની સહચરીને વળાવી અને 
કન્યાદાનમાં હીરા, માણેક, રત્નાદિ પુષ્કળ ભેટો આપી. 


મજલ દર મજ્લ કાપતાં નન ક'પીલપુર આવી પહોંચી. 
દીર્ધરાય અને ચુલણી રાણીએ વરકન્યાના આગમન માટે સપૂ્યું 
પ્રેમ બતાબ્યો--જે કે તે પ્રેમ હદયના ઉ'ડા યુવાનો નહિ પણુ કૃત્રીમ હતે. 


સુર્ય અસ્ત થતાં રાષ્ીએ વરવધુને ત્હેમતા માટે ખાસ ખાંધેલેો 
મહેલ કે ન્હેમાં રાગરગની દરેક સગવડ કરવામાં આવી છે એમ 
તેણીએ જણાવ્યું હતુ «યહાં રાત્રી ચુક્નરવા કહ્યુ અને તે મુજબ નવ- 
પરણીત જ્ેેડુ કાઇ પણુ સકટ કે કાવતરાના વહેમ વગર ત્ય 
ગયુ. વરધતુ કે જે સર્વ પ્રપચથી મૂળથીજ વાકેષ્ર હતો 
તે પણુ સાથે ગયો અને બ્રહાદત્તના શ્રયનઝૃહુની બાજુના ખંડમાં સુતો. 


છપ્‌રુ 


(દેણે ઉ'બ ધરાણું મૂકી હતી અને આખી રાત તે ભ્રમની રાહુ જેતે।જ 
ખે! હતો 

મધ્યરાત્રીએ ન્ય્ઠારે આખુ જગત્‌ નિદ્રાવશ થયુ ત્ય્હારે રાણી 
ચુલષણી અને દીધરાય ગુપચુપ લાખાગ્ડડ પાસે આવ્યાં ત્હેમર્નાં 
હદય જેવો ભય કર અ'ધકાર સર્વત્ર વ્યાપી રલા હતો એ ખે પાપી 
ઓની ગુપચુપ વાતો સિવાય સર્વત્ર નિશબ્દ શાન્તિ પયરાઇ હતી. 

“જુઓ છે શુ'? વ્હાલમ ! જલદી દીવાસળી યાંપી દો, કે 
જેથી કોઇ જેવા પામે તે અગાઉ આપણે નાર! રીએ અને હમેરાને 
કટક દૂર્‌ થવાથી સો। મષયુની તળાધ્મા પેઢી અમનચમન કરીએ. 
જલદી, જલાદી, ઉતાવળા થાઓ !” રાષાએ કહ્યુ 

“હા, પણુ દીવાસળી ખુઝાઈ નજય છે, વારવાર સળગાવવા 
ઠ૭તા એ નિજવ પદાર્ય પણુ આવો કાળો કેર વર્તા4વા ના કહે છે. 
રાણી ! આંખ ના કહાડો, મ્હાર્‌ હઃ્ય આનતાકાતી કરે છે! ” 
ભયભીત થયેલા દીર્ધરાયે જવામ આપ્યે। 

જ દુષ્ટ ! મ્હારી સધળી બાજ બગાડનાર પાપી ! રુ આટલા 
માટે મ્હે ત્હારી પ્રીતિ કરી હતી? શું આટલા માટે એક ચકતત્તીની 
રાણીના પર્ય*કતેો ભ્રાગીદાર «હને બનાવ્યો હતો? કાયર ! ક્ષત્રીવટને 
ભજવનાર હીજડા |! લે હુ દીવાસળી સળગાવી આપુ છુ , મુક ત્હેને 
અ ધાસમાં અને જે પછી પવાં આપણાં સધળા દુ ખો અને સધળી 
ચિતાઓ એ આગમા ખળી ભસ્મ યાય છે !” 

દીર્ધાતી સદસદૃવિવેકબુદ્ધિ જરા જ્નગતી થઇ હતી તે પાછી આ 
મેલા વળગાટને લીધ ઘેોટાઇ દ્દીર્ધરાયે પ્રયત્ને હિમત એકઠી 
કરી, રાણીએ આપેલી દીવાસળો પકડી અને મહેલ સળગાનત્યો, અફસે।સ! 
એક પળમા મહેલ સળગી ઉઠયે। અને ચોતરક ભય કર અગ્નિ ફેલાઈ ૨જ્ા. 

નરકાધિકારી દીધ અને ચુક્ષણા ત્હેમના કુકૃત્ય માટે હુરખાતાં 
હરખાતાં ચાલ્યા ગયાં અને મહેલમાં તો કુમાર ભયભીત થઈ ઉઠયો 


છપણછ 


અને આગથી ખચવા આમતેમ દોડવા લાગ્યો. તુર્તજ પાસેન 
ખ'ડમાંથી પ્રધાનપુત્ર નીકળી આવ્યો અને કુમારને હિમ્મત આપી 
જમીત ઉપર્‌ લાત મારી સુર'ગનો રસ્તો ખુલ્લો કરી ત્હેમાં ઉતરવા 
વિતવવા લાગ્યો. કુમારને આથી આશ્ચર્વ લાગ્યુ; પણુ પોતાની 
મ્મધાં ગનાને બળતી મુકીને નાશી ૧2વા ત્હેશે સપણ ના કહી, 

“ મહારાજ | જેટલે વિલંબ કરે છે તેટલુ જવતનુ' જખમ 
વધતુ જાય છે. કાંઇ પણુ વાદવિવાદ નહિ કરતાં આપ સુરગમાં કુદી 
પડદે. 'શિર્‌ સલામત તો પગડી બહેોતેરી. આપ સલામત હશે તો 
આઓ બારસે! આવરે. ” પ્રધાનપુત્રે કહ્યુ. 

“ નહિ, મિત્ર | એ દલીલ મ્હને માન્ય નથી. જે ઓએ પોતાનુ 
સરીર અને આત્મા મ્હને સમર્પણુ કર્યા છે (હેને બળવા ૬૪ છુ 
હીચકારાતી પેઠે નારી “ટુ એ કદી બનરો નહિ આપણે નને સ્રી પાસેથી 
ષતિવત્સલતાની આશ રાખતા હોઇએ તો આપણે પણુ એટલુ'જ વાત્સલ્ય 
આ તરક્‌ ધરાવવા તેયાર થવુ' જેઇએ. વરધવનુ | ત્હારા જેવો! સુન મિત્ર 
આવી સ્વાર્થી: વાત સૂચવરોએમ મ્હે સ્વપ્તર્મા પણુ આશ્ઞા રાખી નહોતી. 
નહિ, છુ એને આપ્તમાં મૂકી નાશી હુટીશ્ન નહિ જ ” કુમાર ખોલ્યો. 

એવી તતન્ઞાનની વાતો કરવાનો હમણાં વખત નથી. મહારાજ! 
હુ' સક્ષેપમાં કહુ'છુ' કે એ ઓ આપની અધાંગનતા નથી પણુ આ 
સકટતી અગાઉથી ખખર પડવાથી આપની સાથે પરણેલી કન્યાને 
ખદલે વળાવેલી તેણીની સખી છે. 

પ્રધાતપુત્ર છેલ્લે શખ્દ બોલેછે એટલામાં તો આગ છેકજ બન્નેની 
નજક આવી પહોંચી વરધતુ સમન્યો કૅ એક મીતીટનો વિલ'બ 
થરો તો બચવાનો એકકે આરે રહે તેમ નથી, તેથી તુરતજ કુમારને 
સુર'ગમાં ધકકેલી પાડયો અને પાછળ પોતે પણુ તુત કૂદી પડયે. 


મડરણ મું 





લગ્ન રજેછસ્ય* 





ખખડે તે સ્નેહુતણા યોગી, અમ્હે તો સ્નેહુતણા યોગી; 
ખડે તો સ્નેહલગ્તમાં મગ્ન; 
તમ્હાશાં સગવડનાં રૂહિલગ્ન; 
અગઅ્હારો અ'તર્માં અનુરાગ; 
તસહારો બાહ્ય મહીજ વિલાસ# 


નનન ટય કેૅરે, 


મુમાર બઆ્4હાદત અને પ્રધાતપુત્ર સુર ગમાં પુ? જ્ેેશથી રસ્તો 
ક્રાોપતા કાપતા સુર'ગને બીજે છેડે આવી પહોંચ્યા, કે જ્ય્હાં ધનુ 
પ્રષાન ખે પાષીીદાર અ“વેો લઇને રાહ જતો ઉભે હતો. પુત્ર વરધનુ 
ભને પુત્ર સમાન પ્યારે! રાજકુમાર દૃટિગ્યે પડતાંજ ધનુ પ્રધાનને નર્વા 
લોચન આવવા જેટલો આનદ થયે!. ત્હેરે ગદગદિત થઇને બન્નેને 
છાતી સાથે દાખ્યા અને પછી સજળ નેત્ર કક્યુ* “ કુમાર ! ત્હમે 
મ્હારા પ્રાણથી પ્યારા હોવા ૭તાં તમારા આ સકટ સમયે «હમને 
મ્હારા ધરમાં આપ્રય ખાપવાને બદલે જલદી જલદી આ અશ્ચ ઉપર 
બેસી વરધનુ સાથે દૂર-દૂર જ*હાં કોઇ ઓળખી શકેજ નહિ એવી 


૭૫૯ 


જગાએ નાસવાનુ' કહેલુ" પડે છે દુષ્ટ દીર્ધરાય અને પાપી ચુલધી 
જે આપની હયાતીના સમાચાર કર્યાઇથી પણુ પામશે તો આપતુ 
આયુષ્ય અને રૈયતની આશ્ચા બન્ને જેખમાતાં કશ્ની વાર્‌ લાગરી 
નહિ, એ નકી માનક્ને. માટે મ્હારા રા”્ન | મ્હારા જગર | જલદી 
નાસે; પરતુ એકલા પડવા છતાં હિમત હારશે! નહિ. સૃછિમાં મ્હોઢાન 
માં મ્હોઢું' હથિયાર હિમત જ છે. હિમતની કિમત નથી. દાન-શ્રીલ 
-તપ અને ભાવના એ ચાર સાધના પુર હિંમતથી સાધનારને મોક્ષે 
લદ્યી પણુ આલિગન આપવા તલપી રહે છે; ચક્રવર્તી ઓનુ' મ્હોટામાં 
મ્ટ્‌ઢુ હથિયાર હિમત જ છે. માટે સધળી વાર[ફેરીમાં હિમતથી દિવસ 
નિર્ગમન કરજે અને સકટમાંથી અતુભવ મેળવી એ અતુજ્નવ વડે 
૨જ્યને વધારે સુખી કરવા વહેલાવહેલા પધારજ્ેે. ” 


મ્પને હુવે પ્રધાતે પોતાના પુત્ર તરફ રીને કશુઃ “પુત્ર ! કુમાર” 
ની સાથે પ્રયાણુ કર. એમતી સેવાભક્તિમાં કાંઇ કચાસ રાખીશ્ચ નહિ. 
રાજા તરપ્‌તી વકાાદારી અને મિત્ર તરફના પેમતી કસોટીનો આ વખત 
શમાવી પુગ્યો છે અને તુ ત્હેને જતેહમ દીથી પસાર કરે છે એવુ 
જ્ચ્હારે હુ' જણીશ્ ત્ય્ડારે હુ સ્વગીય સુખમાં ડુબીશ. '* 


એમ કહા બન્નેને છેલ્લી સલામ કરી િયોગદુ ખથી છાતી 
ભરાવાથી નિ:રશ*દ બનેલે પ્રધાન સ્તબ્ધ થઇ ઉસો। અને બન્ને યુવાનો 
ખશ્રારૂહ થઇ, નમન કરી, પલાયણુ કરી ગયા. 


તેએ। પુર્‌ જેસથી અશ્વ દોડાવતા કેટલેક દિવસે કૈદટ્ટક નામે 
ગામના બાગમાં આવી પહોંચ્યા. ઝુમારને ત્્હા બેસાડી પ્રધાનપુત્ર અજન" 
જળ લઇ આવ્યો અને બન્ને સ્નાનમ'જન કરી અનન્‍્નજલથી તૃ 
થયા પછી ભનિષ્યને માટે યોજના ધડવામાં ચુથાયા. ચાલાક પ્રધાન* 


૭૬૦ 


પુત્રે એમ સૂચગ્યુ કે, આપણુ નાશી જટવાના ખખર કોઇ રીતે 
શીર્ધરાયને મળશે તો તે છુપા દુતો મોકલ્યા વગર રહેશે નહિજ, માટે 
આખાપણે વેશબદલે કરીને વિચરવુ' એ વધારે સહીસલામત છે. 

છેવટે ભાહાષુનોા વેશ લેવાનુ ઠર્યું . ખભા ઉપર જનોઇ પહેરી 
ભીધી. કપાળે તીલક કર્યું. ક'ઠ રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરી. પાધડીમાં ટીપણુ 
ખોસી લીધુ' અને હાથમાં તુબડું ઝાલી લીધુ. એ પ્રમાણે ભાહાયુનોા 
પુરા ઠાઠ જમાવી નગર તરક બન્ને ચાલી નીકળ્યા. પહોળી છાતી, 
મતહઉર ચહેરે! અને પ્રચડ શ્રરીર એ સર્વનુ તેજ જૃપાવવા પહેરેલો 
આખ ભિક્ષુક વેષ જે કે યુદતી ખુબીઓને છેકજ છુપાવી શ્ાડતે। નહતો 
તા પષુ મદમતિ ઢાગ્ુઓની આંખને આડ રૂપ તો હતો જ. આ 
ખ્‌ ભૂદેવો શહેરમાં પેઠા એટલ્લે લેકેોર્તાં ટોળેટોળાં ત્હેમને જેવાને 
એકઠાં થયાં. અદ્ભૂત તેજ જેધને કોઇ એમ કહેતા કે, આ તો ખરે 
ખર ભૂદેવો ભૂમિપર મતુષ્ય રૂપે પધાર્યા છે. સર્વ કોઇ વિવિધ 
કલ્પનાઓ કરતા હતા એવાર્માં વસુભૂતિ નામે એક બાહાણે એકા- 
એક આવીને બન્ને ભૂદેવો સમક્ષ સાષ્ટાંગ દડવત કોધા અને પછી 
મબતય'ત પ્રેમાળ અને નમ્ર શાખ્દોથી વિનતિ કરી કે, “ મહારાજ |! 
આજે મ્હુને કલ્પવૃક્ષ પળ્યુ' ! આજે મ્હારે ઘેરે સોનાને સૂર્ય ઉગ્યો 
% જેથી આપ જેવા દેવાંશી નરતુ' સ્વાગત કરવાનો પ્રસગ મ્હને 
મળ્યા. આ દાસની અરદાસ દીલે ધરીને મ્હારૂ મીર પાવન કરશે ?” 

બ્રાઉાણુની આ આમ્રહયુક્ત વિનતિ સાંભળીને કુમારને ઘણુ 
સતોષ યયેો. પરતુ પ્રધાતપુત્રે ખુલાસા કયો કે, “ આ વિનયના 
મૂળમાં કાંઇ પષુ સ્વામ હોવા બેઇએજ, નહિતો તદન અજાણ્યા 
એવા આપણા સરખા મુસાફ્‌?ેને આટલી ખધી આજજ કરવાનુ સું 
પ્રયોજન હેય ! ગમે તેમ હે, પણુ આ નતતી આજજ સ્વીકારવામાં 
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આપણુને કાંઇ દામ બેસતા નથી ” કુમારે એ સલાહ સ્વીકારી અને 
“અનને મિત્રો વસુભૂતિની સાથે «હેના ધેર ગયા, જ્ય્હાં તેઓને એક 
પુષ્પના પલગ ઉપર ખેસાડવાર્માં આવ્યા. 

થાહાણુના વેશમાં પુષ્પશ્ષય્યા ઉપર ખેઠેલા જહાદત્ત અને વરધનુ 
ખા સધળુ જેળઇ તાજુબ થતા હતા અને દર પળે વળી કાંઇ વિરેષ 
મુતુહળતી આશા રાખતા હતા. તેઓને પુષ્પશય્યા ઉપર બેસાડી બછા- 
રેવ પ્રષ્ઠુક્લિત વદને કુશળક્ષૈમ પૂછવા લાગ્યો અને ખીજ આાડીઅવળી 
વાત કરવા લાગ્યો, એટલામાં એકાએક એક વીજળી ઝબઝી ! પ'દર૨ 
વર્ષની એક સુવર્ણુલતા સરખી કૃમારિકા બાહાણુ પાસે એક હરિણી 
મા૪ક દોડી આવી અને “ પિતાજ ! રસોઇ તૈયાર છે ” એમ કહી 
ન્નણે કે પરેણાઓને જઇને શરમાઇ ગઇ હોય તેમ પાછી ચાલી ગઝ 
થહાદત્તતી નજર તે ટુકા પ્રસંગમાં તેણીના ઉપર પડી હતી અને 
(હાં જ દેરી રહી હતીઃ તેણીના રમતીઆળ શખ્દો «હેને હદયમાં 
શરરૂપ યઇ પડયા હુતા. તે જરા હિમતવાન થઇ એ કન્યા સબધી 
કંઇ સવાલ પોતાના યજમાનને પૃછવા જતો હતો એવામાં તો «ેણે 
હેમને જમવા ઉઠવા વિનતિ કરી. ત્રણે ઉઠયા અને ભોજનગૃહમાં 
ગયા. કોઇ દેવભવન જેવી સ્વચ્છતા અને સુમ'ધી «હાં ચાતર॥ ફેલાઇ 
રહી હતી. માથે સીલીંગ જડી હતી કે જેથી થાળીમાં જવજ'તુ પડી 
ભાણુ' ઝેર થાય નહિ. ખુણેખાંચરે પણુ ધૂળીનુ નામ ન હતુ, કે જે 
ખુલ્લી મુકાયલી છ બારીઓથી આવતા અને મગજને પ્રજુલિત કરી 
ભોજનને પચાવતા પવનના ઝપાટાથી ઉડીને થાળીમાં પડે પાટલા 
અને વાસણા તદ્ન સાષ હતાં. રસોઇ પીરસવાતી યુક્તિ પણુ ચિત્તા 
કર્ષક હતી. અને ખા સધળી વ્યવસ્થા પેલી “ વીજળી ' ની-મુગ્ધાની 
છે એવુ' ન્નણુવામાં આવતાં વળો બહાદત્તને તે વધારે ચિત્તાકર્ષક 
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થ૪ પડી. ત્હેણે આજ ખેવડા આનત'૯થી ખાવા માંડયું. પવનતી 
લહરીઓ, જગાતી સ્વચ્છતા, સુ'દરીના વિચાર અને વચ્ચે વચ્ચે 
યજમાનનાો આમહુ. એ સર્વને લીધે કેટલુ' ખવાયુ' ત્હેનુ' «હેને ભાન 
પણુ રહ્યુ નહિ. તે નય્હારે વધારે ખોરાક લેવા આનાકાની કરતો 
વ્હારે બાહ્મણુ કહેતો કે-“ મહારાજ | ખાવામાં ઉતાવળ કે બેદરકારી 
કરવી એ આત્મધાત કરવાનુ' કામ છે જે શારીરવડે હ'નરે। જવ 
ટાળવાનાં સુકૃત્યો કરવાતાં છે «હેને 'સુકામળપણુ' ના દેખાવ ખાતર, 
કે બેદરકારીથી ક્ષીણુ કરી નાંખવુ એ “ ઝૃહુસ્થે' ને છ૭ાજતું નથી. 
કારણુ કે જઇ્ર્શ અને ત્યામી ખેમાં હ”્નરોા ગાડાને। તષ્ટ0ાવત છે. 
માટે સાદો ખોરાક પેટપૂર રીતે; આસ્તે આસ્તે; આન'દ વાતે 
કરવાની સાથે ખાવો જ્નેઇએ અને તે પણુ દરરે।જ નિયમિત 
વખતે ખાવો જ્નેઇએ ” બ્રાહમારુના આ નીતિવાકયે પ્રધાનપુત્રે 
હદયમાં કોતરી રાખ્યાં. એમ વાતો કર્તા કરતાં ભોજન પુરૂ' થયુ 
એટલે વળી અત્યાર સુધીના સર્વ ડુતુહળાને ભૂલાવે એવુ' એક ઝુતુહળ 
બન્યુ. આહા કેવુ મનુ ડુતુહુળ ! કેવો આન'દી તઈે ! 

પરોણાગત કરનાર ભૂદેવે કુમારના પગમાં પોતાનુ માથુ મુકયુ 
અને [વનતિ કરી “ સહારાજ ! બ્રાહ્માયુને જમાડનારે ત્હેને જમણુ 
ઉપર દક્ષિણા અવસ્ય આપવીજ બ્તેઈએ, એ રીવાજ મશહુર છે માટે 
અપ ઉતાવળા ન થાઓ અનેહુ દક્ષિણા (દાન) લ૪ આવુ ત્યાં સુધી 
જરા થોભવા કૃપાવ ત થશે।. ” તે તુરતજ ઓરડાર્માં દોડી ગયો અને 
અને ક્ષણુવારમાં પાછે કેયા. ગયે ત્ય્હારે તે એકલે। હતો, પષુ પાછે પ્રય 
વ્હારે ખેકલે। હતો ! તે ખેકલુ' કોણુ હતુ ? તે ખેકલુ ગમે તે હે પણુ 
(હેના હાય યજમાને પોતાના યુળવાન પ્રાહુષાના હાથમાં મૂકયો! અને 
“ આ સવે ત્તમ દાન સ્વીકારો અને દ'પતી દીર્ધાયુષી-સુખી--૪ીર્તિ'માન 
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થાએ |” એર્વા આશીર્વચનોથી ધર ગળવી મુકયુ'. વાંચનારને શુ' 
હહેવુ' પડરી કે તે દક્ષિષા પેલી “ વીજળી ' ની-પેલી હરિયુગામિની 
જ્ેુમારીકાની જ હતી ? અને એ દહ્ષિષ્ા માટેજ, ઉમરમાં આવેલી 


પુત્રીને સારામાં સારા ડેંકાણે આપવા ખાતર જ ભૂદેવે આ અજાણ્યા 
ભતિથિઓઆતુ' આટલુ આતિથ્ય કર્યું હતુ. 


કુવર શરમાઈ ગયો. નીચુ જઇ રથો આન'દસાગરમાં હૂબ્યો. 
પણુ ચાલાક પ્રધાતપુત્રે જરા હિમત ધરી કહ્યુ “અહો ભૂદેવ ! આપની 
ભ ડ3ૃપા માટે મ્હારા આ ભાધતી વતી હુ આપને ઉપકાર માતું' 
છુ'. પરતુ સત્પુરૂષાના એ પર્મ છે કે “કોઇની અજ્ઞાનતાને 
બટો લાભ લેવો નહિ ' આપે અમારા નામ-ઠામ-રૂળ-નાત-ન્‍નત 
વગેરે કાંઇ પષુ ન્નણ્યા વગર કન્યાદાન દેવા જેવી જે ઉતાવળ કરી 
છે તેથી રખેને પસ્તાવાનુ બને, માટે હજ વિચાર કરવા વિનતિ કરૂ' 
છુ'. હુંજ કાઇ લમવિધિ થઇ નથી, હછ કંઇ મત્ર બોલાયા નથી, 
હજ કંઇ ર્રેરા %રાયાં નથી. ” 

ભૂદેવો અટ્ટહાસ્ય કીધુ | “ મહારાજ | જણી એ તો આપની 
ચાલા%ી બસ કરે।, બસ કરે | કહેવત છે કે, આયૃતિ જ ગુણુ 
જણાવી આપે છે. મુખ એ હૃદયનું દપણુ છે. અને મુખના 
ભક્ષણુ ઉપરથી ગુષુ દોષ અને ઝુળ પારખો ન શ્રીએ તો પછી 
અમાર્‌' બાહાણુપણુ અને વેદનો અભ્યાસ નિરર્યક જ છે. વળી આપ 
લમવિધિ અને ફેરા ફેરવા સબ'ધી છુટકબારી ખતાવોા છે તો મ્દને 
આશ્ચર્ય થાય છે કે, આપ બાહાણુ જ નથી. ખાહાણુ હોત તો ન્તણુત 
કે વિધિઓ યોજવી અને પાળવી કે તોડવી એ સર્વ બાકાણુતુ જ 
કામ છે. દેશ્વ-કાળ અતુસાર વિધિઆ અમે યોએ છીએ. ભમ એ 
ખુશાલીનેો પ્રસંગ હોવાથી એનો જરા ઠાઠે દેખાય એટલા માટે મ-ત્રો* 
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ચચાર અને વિધિએ દાખલ કરી છે. નહિ તો શુ' એક કન્યા એક 
પુરૂષને બન્નેના પિતા અને સ્નેહીઓ સમક્ષ પોતાને હાથ અર્ષણુ 
કરે એજ લગ્તનુ' પુરતુ પ્રમાણુપત્ર નથી ? ડ્રેરા ફેરવો કે નહિ પણુ 
આખી ૪*'૬ગી સુધી કન્યાને વરના પાછળ ફેરવાનુ' જ છે. પરણુવાની 
હિમત ધરનાર એક માણુસ, બીન મતુષ્ય પ્રાણીનો માલેક થવા 
આવે, તે શુ તે આશ્રિત જનના ગુજરાન અથે દેરાવિદેશ ફરવુ 
પડશે, સમય અનુસાર વર્તવુ પડરે, દુ ખાથી વિ*ધાતાં પણુ હિમત 
રાખી સસાર ચલાવવો પડશે એ સર્વા નહિ ન્નખુતો હોય ? અને જે 
જાણુતો ન હેય તો તેવા માટે એકજ વખતના આવા ધસારાથી 
રુ દહાડો વળવાનો હતો ? અને જે ન્ણુતો હેો1 તો આવા ષ્ારસનું 
પ્રયાજન જ રુ છે ? અમે બાહાણા મત્રોચ્ચાર કરીએ છીએ તે કાંઇ 
દેવની કૃપા વરકન્યા ઉપર ઉતારવા અર્થે નહિ પણુ ૬રતમેળાપના 
આનદી વખતને મધુર શખ્દોચ્ચાર્થી વધારે આન દી-વધારે આલ્હાદ- 
કારક બનાવવા માટેજ, શુ બ્રહ્મા કે ગયુપતિ એવા મૃખ છેકે, બખ્ગે- 
ચચ્ચાર ટકા માટે પ્રાર્થના કરતા બ્રાહ્મણુની વિન તિ સ્વીકારીને દરેક વર- 
કન્યાને લાંબુ આયુષ્ય અને પૈસો આપી દે? એમજ કેતે અપાતુ હોત તો 
કેટલીક કન્યાઓ ચારીમાં જ રાડે છે, કેટલીક માસ પછી અને કેટલીક 
ખે-ચાર વરસે, તે કેમ બનત? બહાણુના મત્રો તે વખતે કચ્હાં ઉડી 
જળય છે ? મહારાજ ! એ સર્વ અજ્ઞાનને માટે છે લગ્નનો અર્ય તો 
3 એટલે જ્ડાવુ-સધાવુ એટલેજ છે. વર-કન્યાએ સાચા દીલથી 
દીલ જતેડ્ત્રાં અને બન્ને પહ્દના માણુસો વચ્ચે, જ'૬ગી સુધી ભેમા 
રહેવાનો કરાર વચનથી ન્નહેર કરવો એજ “લચ્ન.' આથી આપને સવાલ 
થશે કે જે એનેજ લગ્ન કહેવાય તો પછી આ કન્યાતુ' લમ તે ભગ્ન 
ન કહેવાય; કારણુ કે તેણી તો આ અતિથિને ઓળખતી પષુ નથી. 


૭૬૫ 


પણુ નહિ, એમ નથી; પ્રધાનપુત્ર ! ( હુવે આપતુ' પોત સધળુ' ખુલ્લુ 
કરીશ ) આપના આ રશે”નજ અને આપ, માતાના ત્રાસને લીધે નાશી 
ટયા છે અને આજે આ જગાએ આવી પહોંચવાના છે! એવુ' 
મ્હને એક નિમિત્તીઆએ જુવ્યુ હતુ. ત્ડેની પાસેથી વળી આ 
ફન્યાએ આવનારનાં ગુણુ-શક્તિ આદિ સબધી સાન પયુ મેળવ્યુ' હતુ 
અને તે જ વખતે આ વીર પુરૂષને જ વરવા ત«હેણે નિશ્રય કયો હતો. 
હવે આપ બજ્નેરો। કે, આ કાંઇ ઢીંમલા-હી ગલીનો ખેલ નથી પણુ 
સ્વયવર જ છે, કારણુ કે જેમ મ્હારી પુત્રીએ ડપુમાર શ્રી બહાદત્તને 
વરવા જ નિશ્રય કયો હતો તેમ બ્રહ્મદત્તઝ પણુ હમણાં તેણીને “નેણ 
પ્રસન્ન થયા હતા એવુ મ્હે ત્હેમતી શરમીદી આંખ ઉપરથી બરબર 
નેયુ' હતુ' તો આ લગ્ન એ “ સ્વાભાવિક લમ્ન' છે અને એમાં 
કૃત્રિમ ક્રિયાઓઆની જરૂર નથી. મ્હાંમાંથી વચન નીકળ્યું એટલે 
પરણી જ ચૂકયા; મ'ટે હવે દલીત છેડો અને આ વેશ્વ પણુ દૂર કરે. 
ભય દૂર થતાં સૂઓી અહોંજ રહો આ ધર પાવત કરા અને આપ 
જેવા ખાનદાત અતિથિતા સત્કારમા મુજ રકથી કાંઈ કસુર્‌ થળ હોપ 
તો ક્ષમા કરે. ” 

ભ્રલદત્ત અને વરધતુએ ભૂરેવના વચનને માથે ચ્હડાવ્યું' અને 
તેઓ ખબાહાણુના વેશ દૂર કરી મૂ? વેશમાં સજજ થમા, જે જેઈ 
ભૃદેત્ર અને કન્યાને બહુ ઠુર્ષ થયો વાદળામાંથી સૂય જેમ ઝબ૪ી ઉઠે 
તેમ બન્ને યુવાને શૈશવ લાગ્યા સસરા કે જે પણુ એક વડીલ 
તરીકે જ ગણુય છે ત્હેમતા માન ખાતર તેઓ બે દિવિસ «ય્હાં રહા. 


પકરણ ૯ મું. 





વિચોગ. 
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પાછલા પ્રકરણુમાં આપણે જેઇ ગયા કે ક્ષતિપપુત્ર બ્રહ્મદત્ત- 
જેનલગ્તવિધિ કે વૈદિક લગ્નવિધિ, કાઇ ક્યા કરે કાંઇ મત્ર કશ્ચાતી 
સહાયતા સિવાય બઆ્ાહ્ાણુપુત્રોને પરણ્યા અને સસરાના અત્ય ત આમહને 
લીધે બે દિવસ તહા રોકાયા એ ખે દિવસ આ મહાન નર અને 
ખાનદાન જમાઈની સેવાચાકરી બળનવવામાં વસુભૂતિએ કાંઇ કમીના 
રાખી નહિ. તેમજ ત્હૅતી પુત્રો બધુમતી પણુ પોતાના આ મનમાન્યા 
પતિને રીઝવતામા કાઇ કચાશ રાખે તેવી નહતી. તે બન્નેનાં ચક્ષુ 
અવારનવાર તારાસૈત્રિક રચતાં, અથવા “જેન અખ્ખા ' શ્રી ખોડાજની 
મનહર ભાષાર્માં કહીએ તો--- 


૭૬૭ 


“ 'પવાણી પિયુમુખ ધેખતી, પતિ પદ્મણી પેખે, 

“ શ્રમ મહાસુખ પામીયાં સદ્ળ દિન લેખે ”. 

પરન્તુ હહેમનુ' આ સુખ “અવ્વાબાહુ' નહોતુ. વિયોગ દુઃખના 
મ્હાટા વાદળથી ઢ'કાવા સરજાયલુ' આ સયેોગસુખ માત્ર ક્ષણિક હતુ. 
આહાદત્તતા માથે મારા ફરતા હતા, ત્ડેના જવ જેખમમાં હતો અને 
(હેને એક જગાએ વધુ વખત રકાવુ પાલવતું નહોતુ; તેથી ત્હેણે 
હરતાં ડરતાં--રખેને મનવલ્લભાનુ ક્રેમળ હદય ભેદાઇ “જય એવા 
ડરને લીધે ધણુ।જ પ્રેમાળ શાખ્દોમાં પોતાના જૂદા પડવાના ઈરાદા 
સબ'ધમાં ૪સારે। કર્યો. 


એ ઇસારે ચતુરા તુત સમજ ગઇ. હાથે ચ્હડેલો ચિ'તામણિ 
આવા તેણી તેયાર નહોતી. ત્હેતી માંખમાં અશ્રુ ભરાઇ આન્યા પણુ 
હિમ્મત ધરીને ત્હેણે પોતાતી વકિલાત શરૂ કરી.-- 

“ આશાના વિશ્રામ વાલેશર | પ્રીતિ સુધારસ પીજે 

“ પ્રયમ સમાગમમાં શુષુ, પિયુડા | નાર નિરાશ ન કીજે ૪ 

“ નતવા નહિ દઉ રે, સ્વામી થકી ક્ષણુ એકે 

અળગી નહિ રહુ' રે. 

“ હુદ્યમાં તમને સ્થિર સ્થાપ્યા, ચુણુ સુવાસથી વાસી; 

“ ઉચક થયા નવા પરદેશે, નાખી પ્રેમની ર્ફાસી રૈ 

નાવા નહિ દઉ ર્‌-- 

“ તન-મન-ધન જવન ! ત્હુમે પ્યારા પ્યારા પ્રાયાધાર; 

“ તમ વિના સ'સાર એ સુને, વળી સુના શાણુગાર રે. 

નવા નહિ ૬ઉ' રે-- 

“ પટી કરીને માત પિતાએ, સોંપ્યો સુપેરે હાય; 


૭૬૮ 


“ હુવેછે લાજ ત્હુમારે હાથે, નિશુણા નાજુક નાય રે 
નાવા નહિ દઉ' ર-- 
“ સાચું સગપણ, સ્વામી $ ત્હમાર્‌, ઇચ ભવ «હમ આધાર; 
“ સાસુના સુત વિણુ કેઈ ખીજ, નથી આંસુનો લુનાર રે 
તવા નહિ ૬ઉ ર--- 
“ પ્રિતમ વિણ પીયરીએ રે'તાં, સુ'કરીએ નવ સોહે; 
“ અણુચિલાં શિર આળ જ ભઆાવે, લપટતુ મન મોહે રૅ 
નનવા નહિ દઉ ૨--- 


“ પ્રાણુર્થલ નવ નાભિએ ખેસે, રશ્રે અધર જવ આવી; 
“ દયા કરો દમતાની ઉપર, કહુછીુ શિશ્ન નમાવી રે 
નાવા નહિ ૬ઉ' રે--” 

કુમાર ગળગળા થઇ ગયે।. જવુ ગમતુ તો ન હતું પણુ ખેસી 
રહેવુ પાલવતુ' પયુ નહોતુ, તેથી ગદગદીત કઠે ટુકા જ ઉત્તર્‌ 
વાળ્યોઃ--”“ એ બધુ સાંભળવા મ્હને કાન છે અને સમજવા બુહિ છે 
તથા મ્હારી મધુરી મૂર્તિ માટે હૃદયમાં જગા પણુ છે, પણુ જવા 
સિવાય ચાલે તેમ નથી. ” 

અબધુમતિએ કહ્યુ - 


દા. 


દારૂશુ દુ.ખ એ દિલડુ દહશે, કરવો કેમ નિવેડે; 
જરૂર નવાનુ' હોય ત્હમારે, તો મુજને સગે તેડે ર. 
ખાંતે કરીને ખીજમત કરશુ', નિત્ય જમાડી જમશુ'; 
તમ આજ્ઞા શ્રિર ઉપર ધરશુ, નેહે દિન નિગમશુ' ૨. 
કરી મ્હેરબાની લ્યો તુમે માતી, ન્નણી દાસી પોતાની; 
મનડા કેરી દાખી મ્હે* તો, જે હેતી વાત કહેવાની ર. 


ફુ 


દા 


દ 


૧. 
ઉજ 


જ 
જ 


૭૬૯ 


“ ઉવેખીને એમ જ્ને નશો, તો મ્હારૂ રુ' જેર ? 

“ નણીશ્ર એ હુ' પ્રીત એકાંગી, જેમ કે લધેોર રે. ” 

એકાંગી પ્રીતિના ખ્યાલ દદિ આગળ આવતાં જ ખબાળાથી રહી 
જવાયું. તેણે છેક નાસીપાસ થળ પડતુ મૂકયું, પણુ સમયસૂચક મુમારે 
તને પોતતાતી વિશાળ બાહુલતાર્માં ઝોલી લઇ આશ્વાસન આપ્યુ'. પોતાના 
પ્રેમ માટે ખાત્રી આપી જલદી પાછા ૪રી સહવાસ સુખ આપવા વચન 
માપ્યુ, અને એકલા જ જવાની જરૂર સમળ્નવી. એથી બધુમતીને 
કાંઇક હુષ્ વળી, તેથીને કાંઇક આશ્ના આવી, વિશ્વાસ ખેડે, અને 
પરદેશ જતા પતિને ખેદીત કરી મોકલવો એ અરુભશ્સૂયક સમજી 
માંસુ લુછી તે સ્વસ્ય થઇ અને શીખ આપવા નિમિત્તે ખોલીઃ- 
“આપની ગેરહાજરીમાં પદલ્મગ તે પાવક ( આગ્તિ ) સરખો, શ્રખુમાર 
શર્પ સરખા, અને જતન વેળુના ક્રેળીખઆ જેવુ' ય૪ પડશે, માટે 
જેમ ખને તેમ વહેલ્ાવહેલા પધારજ્ને |! ” 

પછી તેષી પ્રધાનપુત્ર તર% %રી. “ બધુ ! હાય નેડીને 
વિનવુ છુ કરે (હમારા રા'ના શરીરતુ જતન કરજે, ત્હેમનુ શરીર 
મામળ છે માટે સાચવશે. ત્ડેમતુ' મન દે મેશ આન'દમાં રહે એવી 
યુક્તિ કર્યા કરજે અને વખતોવખત ડુરાલ પત્ર પાઠેવજને. '' 

વરધનુએ તેણીને સધળી વાતની ખાત્રી આપી અને પછી 
તેઆ બન્ને ત્ય્હાંથી વિદાય થયા. જે કે જમીન ઉપર ખો જ જયુર્ના 
પગલાં પડતાં હતાં પણુ મુસાફરી ઉપર ત્રષઠઠુ જણુ કરતાં હરતા; કારણુ 
3 બ'ધુમતીનેો ખ્યાલ તેઓ કઢ૯પનામાંથી દૂર કરી શ્રકયા ન હોતા. 
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પ્રડરણ્ઠ 9૦ સુ. 


કકારુઝઝતાઝેનઝટત્ડાઝઝજ 


લાભ સાટે જ સ'*કટ ! 
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111010, 111%૦0 ધ૦ ઇ0૦&વે, ૫૭1% ક્વ ૪૦1૧૦0૧૦૫૪, 
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આજે પડતાં સ'કટો કાલે કાંઈ કિમતી લાભ આપવા માટે જ 
આપણુને ભેટર્તા હળે તો કેોણુ જણે ? સે'કડો બતાવાોમાં એમજ 
બનેલું નેવાર્માં આવે છે અને આપણી કવાર્ત્તાતા નાયકના સબ'ધમાં 
પણુ એમજ બન્યુ છે અને બનવાનુ છે તો પણુ કેણુ જાણે આપણે 
મનુષ્યો! કેવીએ માલ વગરની મારીના બનેલા છીખે કે જરાસા સ કટ 
ને જ્તેઈ આપણે ફાટી પડીએ દીએ. “ દરેક સકટ નવો. અનુ- 
ભવ આપવા માટે જ છે 7 એ સત્ય ઉપરાત ધણાંખરાં સ'કેટ 
તો વળી પ્રત્યક્ષ ( દસ્ય ) લાભ આપનાર નીડડે છે આહાદત્તતે ઝુલટા 
ના કાપે આ્રી-રતન અર્પ્યું તે આપણે જ્ેઇ ગયા અને હજી બેસું 
૩8 «હેને શ્વિર તુરતમાં પડવાનાં સખત સકટ માત્ર ત્હેને સર્વ રત્નોથી 
કેટ એવુ તિધા-રતન અપ વા માટેજ પડે છે. 

નવપરણુત બઅધુમતીને છેડી કુવર બ્હાદત્ત અને પ્રધાનપુત્ર 


છાય 


ચાલી નીકળ્યા. તેએ। ધણે દૂર ગયા નહિ હશે એવામાં ત્હેમને એક 
મુસાધર મળ્યો કે નહેને નવીન સમાચાર પૃછતાં જવાબ મળ્યો કે 
“નંપ્ઢ દીષશજ મિત્રતી ગાદી પચાવી પડીને, 1મત્રપત્તી સાથે બદ્યાલ 
ચાલે છે અને મિત્રપુત્રના સહાર માટે કરેલા લાખાગ્હમાંથી બચેલા 
તે કુમારને મારવા ત્ડણે ચોતરફ મારા મોકલ્યા છે, કે જે મારાઓ 
દરેક મ્હો2। રસ્તા રોકો ખેડા છે. 

ખા ત્રાસદાયક સમાચાર સાંભળી આ ખન્ને પથીકાએ ન્નહેર 
રસ્તો તુરત છોડયો અને જ'ગલ તરફ વળ્યા. તાપ સખત હતો અને 
કાટાવાઉી વિષમ જમીનમાં ચાલવાનુ હતુ તેથી કુવર યાકયો અને 
તૃષાતુર થયો! «હેને એક સરેાવર નજીકના જક્ષ નીચે ખેસાડી પ્રધાન 
પુત્ર સરે।1રમાંથી જળ ભરવા ગયે. 


સરોવર તદ્ન શ્ઞાંત હતુ. એ શ્ાન્તિમાં ભગાણુ પાડનારા એક 
પક્ષી સરખાનેો પણુ અવાજ ત્ય્હાં થતો નહેતે!. સાત આઠે ભયકર 
સ્હેમનતા વટેમાર્યુ એ સરૅ।વરના છાંયડાવાળા ભ્યામમાં સૂતા હતા અને 
ધરા યાઈી ગયા હોય એવા દીસતા હતા. 

વરધનુ «યહાં જ જળ ભરત્રા આગ્યો. ત્હેણે આ શ્ચાંત જગામાં 
સાત માણસને ગાહીનિદ્રા લેતા જેધઇ મનમાં વિચાર્યું કે, આ વખતે 
ખાવી એકાતમાં સૃનારાએ। ખરૅખર દુ.ખી હશે સતુની પ્રનન હુ 
છ્ઠુ અને આ પણુ :હેની જ ડાક્ન છે. માતવ તરીકે--મતનુતા એક 
સતાન તરીકે મ્હારે મ્હારા આ ભાઇઓતુ' દુ.ખ બને વહાં સુંધી 
દૂર કરવુ વ્નેઇએ. 

મન સાથે એટલી ગે'ટિ કર્યા પછી ત્હેણું પાણીમાં સુવ્યું પાત્ર 
પ્રવેશ્યુ. “ ખુદ્‌-ખુદ્‌-મુદ્‌ ' એવો અવાજ થયે1; ત્યાંની સર્વન્યાત 
સ્ાન્તિના ભગ થયો. તુરતજ સાતમાંના એક પથીક ઉભો ચયે 


૩૭૩ 


તે થોડીવાર આ અવાજ કરનાર તરક ટગરટગર જ્નેયાં કર્યા પછી 
સે પડેલી લાકડી તે અવાજ કરતાર ઉપર અજમાવી. વરધનુએ 
પ્સ્થાન બેઇ સમયસૂચકતા વાપરી. પોતે કસરત શીખેલેો હોવાથી 

ધા ત્હેશે સહેલાઈથી ચૂકાગ્યો. પછી એક ઢિમ્મતવાન વીરતી 
[૧%ક, જાણુ કે કાંઇ બન્યુજ નથી એવો ખેદરકાર દેખાવ કરી 
લોઃ “ આ લાકડી વડે તુ શુ કહેવા માગેછે : શુ આ લાકડી 
[નવ ધર્મના ઉપદેશ કરેછે ? ” 


“તા; એ લાકડી માનવ ધનો નહિ પષુ દૃતકમેનો પાપ 
જવી શાકે છે. રાજ્યચોરને શોધી કહાડી ત્હેમને પોતાના જેવાજ 
ધા કરી શાકે છે |” જવાબ મળ્યો 

“ એગ છે તો ધણુ સાર્‌; જે, એ સીધી છે,-સરળ છે. અ 
[રા જેવો કુટીલ જવાબ આપી શાકે નહિ. વ્હારે તું શીખ કે, 
“નુ” ધન પ્રજાતી મદદથી એકઠુ કરીને ત્ડેને સ્ત્રઉપયોગમાં - 
વરક્ષણુમાં અને મોજરો ખમાં ઉડાવે તેવા રા'નરૂપી રાજ્ય ચે।ર્નેજ 
ત્રે લાકડી ખરાબર્‌ સીધા કરી શ્રકે, “ન, નય્હાંથી આવ્યો હોય «યહાં 
[છે “નળ; ત્હાંના સુખાળવા શ્રીમ તો અને પ્ર'્નપીડક અખમલદારાપર 
પે લાકડી અજમાવ. એમને શીખવ કે હરામતુ ખાધેલું પચવાવું 
થી. નન, ત્હેમનાં ધરબાર લૂટ અને તે વડે ત્હારી આ દુઃખી જષ્યાતી 
સ્થતિ સુધાર અને ત્હારા જેવા બી'ન અનેક મહેનત કરી શકે તેવા 
પતે મહેનત કરવા તેયાર ૭તાં ભૂખે મરેછે તેવા હરા સામાન્યોને 
વહેંચી આપી ત્હેમનો આશિર્વાદ મેળવ. નન, પ્રજાતુ ધન લૂટી પ્રજન 
યર જુલમ કરનારા «હારા રા'ની ગર્દતપર આ લાકડ્ડી અજવાવી લે; 
જા, એ દેરામી રા%નના ખુશ્ામતીઆ અમલદારો એટલે કે ખીન્ન 
નબરના “ રાક્યચોરે'નતી કમ્મરમાં એ લા-ડી અજમાવી લે. નન, 


છણડુ 


પ્રનનતી રૂ. ૧૦) જેટલી મહેનતને બદલે રૂ. ૧) આપી શ્રીમત 
બની એશાઆરામ કરનારા ત્રીન્ન ન'બરના “રાજ્યચોરે'ના ઢી'ચણુમાં એ 
લાકડી અજમાવ; અને છેવટે “કેજે ભૂલતો--છેવટે, સ્વર્ગ આપવાની 
સરતે જેઓ પ્રજ્નના રોટલા અને ખુદ્ધિ બન્ને હરી ન્નય છે અને એ 
રીતે રાજ્યને નિર્માલ્ય કરી નાખે છે એવા “રાજ્યચોરૅ!' ના તો પગર્માં જ 
એ લાકડી અજમાવજે. અહ્ઠી* તે લાકડી અજમાવવાતુ' સ્થાન નથી; 
અહણી' તે લાકડી કાંઇ નવા પાઠે શીખવી શકે તેમ નથી; કારણુ કે 
તુ જહેને ત્ઠારી સામે ઉભેલો વ્હેમનતી દટ્ટિથી જુએ છે તે તો આ 
(હારી લાકડી જેવોાજ સરળસ્વભ્રાવી છે. માટે મૂખ ! હીચકારાપણુ 
છેડી મ્હે* કહેલુ કામ જલદી કર. ” 


“ હાહા, તે જ કરીશુ પણુ પ્રયમ અમારી ભુખ ભ્રાગવાના 
પરેપકાર્‌ માટે ત્હુને તો લૂડીશું' જ ” પેલા રાક્ષસે કહ્યું. 


“ મ્હારી પાસે કાંઈજ નથી કે જે હુ (હને આપુ, નહિ તો 
મ્હારી ચીજથી કોઇ પણુ માનવને સુખી થતો ન્તેઇ હુ' ઘણે 
સુખી થાઉ. ” 

“ આ ખાહાણુ એમ નહિ માને; એને જરા પુષ્પાંજલિ આપવી 
પડશે 7 એટલુ મન સાથે બરખડી પેલા વિકરાળ ચહેરાના વટેમાઝુએ 
પોતાના ૭એ સોખતીને જગાડ્યા અને વરધતુને ઘેરી લીધા. 

“ ત«્હુમે શુ કરવા માગોછે ? 7” વરધતનુએ પૂછ્યુ. 

“ અમે «હારી ચટણી કરવાના છીએ. ” 

“ હ«હુમારાં મ્હાં એવાં દીસર્તા નથી 1!” 


“ લુચ્ચા, ચોર, બદમાસ ! એકલો નણી ધ્યા ખાઇએ છીએ 
તહેમાં આટલુ ફાટયુફાટયુ ખોલે છે કે : જીઓછે। રુ*, મિત્રો ! ઉડાવી 
દો એનુ ડોકુ. ” 


છછ૪ 


સાત તરવાર ખે'ચાઇ અને ઉન્ઠાળાના સખત તડકામાં તે 
આંખો બધ થઇ નય એટલે પ્રકાશ ટ્ેલાવી રહી. પરન્તુ તે તરવાર 
વરધષનુ ઉપર પડે તે પહેલાં તો ત્ડેમાંના જ એ કે તેઓને તેમ કરતા 
વાયાં: “ સણુર; આપણે એતુ' ખુન કરવા નીકળ્યા નથી. એનો સોાબતી 
આપણા રાકનનો ચોર છે- આપણે એના સોબલીને શોધીને મારવા 
છે. તા આતે મારવાથી એને પતા કેમ કરી લાગવાના હતો :' 

તેઓએ તરવાર મ્યાનમાં નાખી. અને વરધતુને માત્ર મારષરાડ 
કરવાનો &રાવ કર્યો. “ કેમ રે ! તુ' ત્હારા પેલા સેતાતી મિત્રનો 
પત્તા બતાવે છે કે પોતાનુ જ શિર ખોવા ખુશી છે ?” 

તિરસ્કારયુક્ત દ્ાસ્ય સાથે વરધનુએ જવાબ દીધોઃ “ એ જ 
કામ માટે જે ત્હડમે આવ્યા હો તો આટલુ લાંબુ ફારસ કર્યા સિવાય 
પહેલેથી જ તે કહો દેવુ' હતુ' «ઝમે પૈસા માટેજ “માર!” તરીકેનુ' 
કામ કરો છે અને મ્હારી પાસે પૈસા નથી તો ત્હમને અહારી 
સદદથી પૈસા મળે એ બ્તેઈ હુ' ઉલટો ખુશી થઇશ. બ્રહ્મદત્ત જેમ 
પોતાની ઉદ્દતાધ્થી મા અને કાકાનુ અપમાન કરી નાઠો તેમ 
રસ્તે જતાં મ્હારી સાથે પણુ ઉદ્દતાઇ કરવાથી મ્હારે ત્હેની સાથે 
અણુબનાવ થયે! છે. તે હમણાં એક ગુફામાં પેઠે છે, ત્ટેને ત્ડુમો 
ખુશીથી પકડી લ્યો અને ત્ઠુમારૂ' ઇતામ દરીર્ધરાય પાસેથી મેળવે। પણુ 
યાદ રાખભે, મ્હૅ' પ્રયમ કલ્યા પ્રમાણુ વધુ મ્હેટા ઇનતામને પણુ 
છેડતા નહિ. ” 

“ વા ડાલા ડમરો છે ! વારૂ, તુ આગળ ચાલ અને એ 
ગુષાનો રસ્તો અમને બતાવ. ” પેલા મારાઓના વડાએ કહ્યું. 

આગળ વરધતુ અને પાછળ એ સાતે મારાએ ચાલવુ' શરૂ કર્યું, 
સરોવરની જે ખાજુ બ્રછાદત્ત ખેઠો હતો તેથી જરા નીચાષણુના ભાગમાં 


૭છપ 


«હેમને તે દોરી ગયે! અને ખ્રહમદત્તતે સભળાવૃવા મ્હોારેથી બોલ્યેઃ 
“ જુઓ, ત્હુમે સાતે જણુ એકદમ એ ગુફામાં દાખલ થઇ જજે 
અને એકદમ તરવારના સાત પ્રહાર અદર સ'તાયેલા બ્રઉદત્ત પર 
ફરન્તે એટલે ત્હુમારો બ્હેડો પાર થશે અને ન્ને ચૂકયા તો તે ભય- 
કર માણુસ આડાઅવળા અટવીમાં નાશી જશે.* 7 

નાશી જવાની આ સુચના ખબ્રદ્મદત્ત સાભળી અને તુરતજ જવ 
લઇને ઘીચ જગલમાં દોડયો. ભય'કર્‌ અટવીમાં તે ધણા દુ ખી થયો 
પણુ પ્રાણુને બચાવવા માટે શુ નથી કરવુ” પડતુ ? અગર શુ વિપત્તિ 
ગમે તેવા સુવાળાને પણુ કઠદૅગુ થવાનુ નથી શીખવતી ? ત્રણુ અહે- 
રાત્રી આ પ્રમાણે ભટફકયા પછી તહેણે એક ટેકરી ઉપર એક તાપસ 
જેયોાદ અને આશ્રમસ્થાન તરીષ્દે (હેનામાં આરા બાધી. 

તાપસ પાસે જતાજ ત્હેણું તેને સત્કાર આપ્યો અને પોતાને 
હેવાલ કહેવા ફરમાવ્યું, જે ત્હેણે અથધતિ કહો સ ભળાવ્યો, આંખમા 
ગ્રેમાક્રુ સહિત તે તાપસ ત્હેને ભેટી પડયો અને જણાવ્યુ કે “ હુ 
«દારા સ્વર્ગસ્થ પિતાનો લધુ બન્ધુ છુ અને ધણાં વર્ષથી તાપસ 
થયો છુ; મ્હારા ભાઈના એકના એક ખાળકતી આ દશા જ્નેઇને 
તથા રાજ્યની દુર્દશા સાંભળીને મ્હને ધણુ લાગી આવે છે; પણુ 
છેવટે એ ખાળ મ્હારા જ રક્ષણુ તળે આવી પુગ્યો છે એ બ્તેઇ 
સધળી' દુઃખ ભૂલી ”નઉ છુ. બેટા | તુ અહી સુખેથી રહે. ત્રડતુ- 
ગડતુની કુદરતી લીલાઓ જેઇ મનને પ્રછુલીત કર, જગલતી નિમળ 
હવા અને તાજ વનસ્પતિના ખોરાકથી શરીરને મજણુત કર; મ્હારી 
પાસે ભરેલા વિધાના ખન્ના શાખો ખુદહ્દિને ધોઢ કર. અને પછી એ 
ત્રણેની ર્હાયથી તું (હારા શ્રત્ઞેને ધણી સહેલાઇથી હંફાવી શકશે. ” 





પ્રફરણ ?? મુ. 
વાંસની જાળાસાં અધ્ધર લટડતુ*' 'મસ્તકૅન 


ખાડો ખેષ્દે તે પડે; નિ'દે તે નિ'દાય; 
પોતે બેડી જે કરી; તેમાં જન જકડાય# 





કાકાની પાસેથી વિદ્યાકાા સ'પાદન કરતાં કેટલેક વખત' 
વ્યતીત થયો એવામાં વળી એક અદ્‌ભૂત બનાવ બન્યો. બદાદત્ત 
કુમાર એકદા વનમાં કુદરતની શૈભા બજ્નેવામાં મશ્રગુલ બન્યો હતો 
એટલામા એક સદથી છાકેલો ઠાથી ત્હેતી દછિએ પડયે. કુમાર ત્હેને 
ખાીજવવા લાગ્યો. હાથી ત્હેને સૂઢથી પકડવા દોડતો અને કુમાર 
ખાડોઅવળેા છટકી જતે. એમ કરતાં બન્ને ઘણા દૂર જઇ પહોંચ્યા. 
છેવટે વરસાદના એક ઝાપટાને લીધે હાથી નાશી ગયો અને ભી'નન- 
યલો કુમાર એકલે! પડયો. તપાસ કરતાં ત્હેને જણાયુ” % કાકાની' 
પર્ણ ઝુટિકાથી પોતે ધણે દૂર આવી પહેોંચ્યો છે. ત્ડેને રસ્તાનુ' ભાન 
નહોતું અને સાંજ પડી ગઇ હતી, તેથી પાસેની નદી આળ ગી «હેને 
૪ીનારે આવેલા શહેરમાં દાખલ થયે. 


નગરમાં પેસતાં તે ધણુ' ભવ્ય જણાયુ પણુ માણુસ-પશુ-પક્ષી કાંઇ 
જેવામાં આવ્યુ' નહિ. આથી કુમારને ધણુ આશ્ચર્ય થયુ. તે આગળ 
ને આગળ ચાલ્યો. છેવટે વાસતી એક ઝાડી પાસે આવી પહોંચ્યો. 


છછ્છ 


બા જગમાએ વાસ ખીચોખીચ આવી રલ્ા હતા અતે ત્હેમાંથી 
આંખને આંજ દે એવે પ્રકાશ પડતો હતો. આ પ્રકારનું કારણુ 
શોધવા કુમાર જરા આગળ વધ્યો તો એક તલવાર એક વાંસ ઉપર 
લટકતી બજ્નેઈ. કુતુહલી કુમારે એ તલવાર હાથમાં લીધી અને «હેની 
ધાર તપાસવા માટે એક વાંસ ઉપર ઝટકા માર્યો. 

ઝટકો મારવાની સાથેજ એક ભયકર ચીસ પડી કૈ જેથી 
આાકાશ ગાજી ઉઠ્યુ' અને લોહી ચૂતુ' એક મસ્તક રાજકુમાર ક્હમા- 
દત્તના પગ આગળ આવી પડયુ. આ સનહર યુવાન મતુષ્યનું મસ્તક 
જેઇ બ્રહાદત્ત ચમડૅયેો. પોતાના હાથે ખુન થયુ' ન્નણી ત્હેને ભારે 
પશ્ચાતાપ થયે।. 

વધુ તપાસ માટે વાંસતી જળમાં જીએ છે તો એક વાંસ 
ઉપર્‌ મસ્તક વગરતુ' શરીર ઉંધુ' લટકે છે અને નીચે એક કુડમાં 
ચોગીની ધુણી જેવી ધુણી છે. આથી ત્હેણું અતુમાન બાંધ્યુ કે, આ 
કરાઇ મત્રસાધકતુ' ખુન મ્હારા હાથે થયુ જણુય છે. 

પશ્ચાતાપ કરતો ઝુમાર હાથમાં તલવાર લઇ શહેરમા ચાલ્યો, 
રસ્તામાં કેઈ માણુસ ત્હેની દદિએ પડયુ નહિ. કેટલેક દૂર્‌ ગયા પછી 
એક અલોાકિક મહેલ ત્હેના જેવામાં આવ્યો. તે મહેલ સાત માળનો 
હેતો. ચુતાતી જગાએ સુવર્ણુંનુ' પ્લાસ્ટર કરૅલુ' હતુ, ચિત્રની જગાએ 
હીરા-માણેક ચ્હોડેલા હતા, જે એવી ખુખીથી ગોઠવ્યા હતા કે 
એમને પ્રકાશ મતુષ્યાકૂતીિઆ ઉભી કરતો હતો એ મહેલતી ખુશ્ચબા 
પણુ દૂર સુધી પહોંચતી હતી, જાણે કે સુખડનેો જ મહેલ હોય નહિ! 
મહેલની આગળનેો છુટક ભ્રાગ ભવ્ય ખાગથી મ્હેકી રલે! હતો. 

જડવત્‌ આખા '”શહેરમાં આ ભવ્ય આવાસ ચૅતન્યમય હોય 
એમ કુમારને લાગ્યુ; કારણુ કે લીલોછમ જેવો બાગ અને સુગધીની 


છછ૮ 


ખ્હેક કાઇ માણુસની હાજરી સિવાય હોઇ શ્ક્ેજ નહિ. કુતુહળ “તેવા 
ખાતર એક ચોરની માફક તે ખારીએ થઇને ઉપર ચ્હડયેો અને 
વિશ્ચાળ દીવાનખાનામાં ડે[)ઉ* કરતાં જ કાંઇ અલેકીક દેખાવ જતેઇ 
(હેના પગ «ય્હાંજ થ'ભી ગયે. 


વિશાળ અને ભવ્ય દીવાનખાનામાં એક ખુણામાં એક ઉચા પલગ 
ઉપર એક કુમારીકા આંસુ વરસાવતી ખેડી હતી. ત્હેનો પે[શ્ઞાક બહુમૂલી 
હોવા છતાં હેના ચિત્ત જેવીજ અસ્વસ્થ સ્થિતિમાં જણાતી હળી. હાય 
ઉપર્‌ નાજુક હડપચી ટેકવી તેણે નયનકમળને નીચાં ઢાર્ળ્યાં હતાં. “હે 
મનહર મૂતિ  ! કચન જેવી આ કાયા કાંઇ પણુ સ્મરણુ ચિન્હ મૂકયા 
સિવાય કરમ, જાય છે, ત્હેની શુ ત્હુને દયા નથી આવતી ? કુપીલ- 
પુર્પતિ ! શુ' છેકજ નિદ્ય ણુ બનશે? ” એવા ગ્રૂટીત ઉચ્ચાર ત્હેના 
મુખમાથી નીડળ્યા. 

ખહાદત્તતે આ દેખાવે જે આશ્ચર્ય ઉપન્નવ્યુ તે કરતાં પણુ 
આ ઝુટીત શબ્દોએ વધારે આશ્ચર્ય ઉપજવ્યુ', જ્હેને પોતે આળખતો 
નથી એવો એક કુમારિકા પોતા માટે આવી અન્નષણી જગામાં ઝુરે 
છે એ બ્નેઇ ત્હેને કુતુહળ લાગ્યુ. ત્હેણે હિમત ધરી દીવાનખાનામાં 
અઆસ્તેથી પ્રવેશ કર્યો. 

પરતુ જેપો તે દ્રારમાં પ્રવેશ કરે છે તેવોજ તહેના અવાજથી 
ચમકેલી તે કુમારિકા હાથમાં ખુલ્લી તરવાર લઇ દોડી આવી અને 
લાલચોળ ચ્હેરે ખોલી' 

“ ઓ દુષ્ટ રાક્ષસ ! «હને હુન્નર વાર કહા ચૂ૪ી કે હુ અદરાયલી 
છુ મ્હે મ્હારૂ મન બ્રકાદત્ત કુમારને સમર્પણુ કરી દીધુ છે, જે 
પાછુ ખેચી લેવાની શક્તિ કે અધિકાર હુ' ધરાવતી નથી. છતાં તુ 
સતામણી છેડતા નથી તો આવ અને સ્વીકાર આ તરવારતુ ભેટણુ'.” 
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ખા ગાખ્દ બોલતાં બોલતા તેણી દોડી આવતી હતી તેવામાં 
બહાદત્તનેો ચહેરો ત્હેણીના જવામાં પુરેપુરા આવવાથી સરમિદી થઇ 
ગળ, (હેના હાથમાંથી તરવાર આપાઆપ પડી ગઇ, ચહેરા ઉપરતી 
ક્રેધની રતારો શરમના શેરડાને જગા આપી. નયન નીચાં ઢળ્યા અને 
અક્િય-સ્તખ્ધ થઈને તે આરસની મૂર્તિવત્‌ ઉભી રહી. 


અદાદત્ત છેકજ નજક આવ્યો અને નમ્રતાથી ખુલ્લાસો પૃષ્ઠવા 
લાગ્યો. કેટલીક વાર સુધી હિમત એકઠી કરીને તેણીએ ખબ્રયાદત્તના 
જમણા હાયને ધજતાં ધ્રુજતા પોતાના હાથમાં લીધો અને આસ્તેથી 
ચુ'બન કરી મસ્તક નમાવ્યુ'. પછી પોતાને પતિહાસ ચ્ચરૂ કયો. 


“ મ્હારા હૈયાના હાર ! હુ' આપને કાંઇ પણુ હંઝીકત જણાવુ” 
તે પહેલાં હમણાંજ મ્હે ભજવેલી મૂર્ખાઇ માટે ક્ષમા ચાહુ' છુ. અ'ગ 
દેશના ચ પાપુર નગરીના ષપુષ્પચૂડ રા”નની હુ' પુત્રી છુ આપતુ 
એકદા દશન થતા અને આપતા ગુણાતી વાત સાંભળતા આપની 
સાથેજ પરણુવાનોા મ્હે સકલ્પ કર્યો હતો. એકદા સખીઓ સાથે સરે।- 
વરમ! ન્હાવા ગયેલી ત્ય્હાં કેઈ, વિદ્ાષર આવીને સખીઓની રટિ 
બાંધી લઇ મ્હને અદ્દર ઉપાડી ચાલતો થયે।. તે દુષ્ટે આ મહેલમાં 
મ્હુને ઉતારી અને પોતાની મલીન વાસના મ્હને જહેર કરી. મ્હે 
પ૪ રીતે માન્ય કર્યું નહિ «્ય્હારે તે મ્હારા ઉપર જુલમ ગુનનરવા 
તૈયાર થયો; પરતુ મ્હે જિનરાજ નામનુ રટષુ કર્યું એટલે ભક્તિ 
અને શીલના પ્રભાવે ત્હેના શરીરે દાહુ લાગ્યો. આથી કેોપેલે તે 
વિષયાંધ વિધાધર તુરત ત્ય્હાંથી રસ્તે પડયે. પણુ એટલુ ખોલતો ગયે 
““દૃયાદ રાખ; હું હમણાંજ વાંસની નનળીમાં જઈ વિધા સાધુ છુ 
અને ત્હારો ગવ ઉતાર્‌ છું. ' ત્હેને ગયાને હજી કલાકજ-- 
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“થોડા કલાક જ તેને સુઆને પણુ યયા છે; હવે ફિકર ન રાખો; 
કોમરલાંગી 1!” એમ કહેતાંતી સાથે ત્હેશે ત્હેશીનાો હાથ પોતાના હાયમાં 
લીધા અને ઠિ'મત આપવી શ્રરૂ કરીઃ “ સધુરી ! તે રાક્ષસનુ' અનાયાસે 
મ્ઠારાજ હાથથી ખુત યયુ* છે. વાંસન્નળર્માં લટકતી તલવારની ધાર 
અજમાવવા જતાં મ્ઠારા જ હાથે, ઉધે મસ્તકે વિદ્યા સાધતા તે કામા- 
તુરનુ' ખુન હમણાંજ થયુ" છે. હુવે ત્હુમે નિડર બને. ” 

આ ખુશ ખખર અને ઇચ્છીત પતિતી અણુધારી મુલાકાતથી 
હર્ષઘેલી બનેલી પુષ્પવતી ( એ ત્હેતુ નામ હતુ ) પતિની ડોકમાં 
સુવર્ણુવેલી માફક ટટળી પડી અને હર્ષાત્રુ વરસાવવા લાગી. 

કેટલીક વારે તેઓને ઉભરે। શ્ઞમ્યો અને તેઆ સુખદુ.ખની 
વાતો કરવા લાગ્યાં. એવામાં ખ્રહ્મદત્તનું' લક્ષ નજકના 'ખ ડમાથી આવતા 
મણુર અવાજ તરફ ખેચાયુ. આ નિર્જન જગામાં આ ગાન કોણુ 
કરે છે તે ત્હેશૅ ન્નણુવા ઇચ્છયુ*. તેથી ષ્રુષ્પવપતીએ ખુલાસા કયે 
કે,“ વિધાધર જ્ય્હારૅ મ'ત્ર સાધવા ગયો «હારે પોતાના મત્રથી 
ચવાતા પરિણામતી એને એટલી ખાત્રી હતી કે ત્હેણે પોતાતી બે 
ખ્હેનોને લગ્તતી તૈયારીઅ કરવા વરધી આપી હતી એ ખે 
કુમારિકાઓ કે જે એક મલીન હદયના વિધ્યાધરતી ખ્હેન હોવા સિવાય 
ખીજ કે!ઇ રીતે દોષીત નથી અને રૂપ તેમજ ગુણુમાં મ્હુને પણુ 
“ળ'ખપ આપે તેવી છે તે હમણાં પોતાના ભાઈનાં લગ્તનાં ગીત ગાય છે.” 

“ અરે ! તે બિચારીઓને મ્હારા કૃત્યની જાણુ થતાં કેટલે 
ખેદ થશે : ” ખ્રકાદત્ત દયાળુ બની કહ્યુ. “ તે હવે કચ્હાં, કેમ 
અને કરોને આધારે જવશે ? ” 

“ પ્રાણુનાથ | જે થાય છે તે સારા માટે” થાય છે. એક 
પાપીતી ખ્રેના કહેવડાવવામાં ત્હેમને કાંઇ ફાયદો કે સુખ ન હોવુ; 
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તા એ ભાઇના ખુનથી #હેમતે કાંઇ તુકશ્રાત નથી. અને સહોદરના 
મૃત્યુથી (હેમને સ્વભાવતઃ જે કાંઇ ખેદ થવા સભવ છે તે દૂર 
કરવાની સત્તા તો તે ખેદ કરાવનારના જ હાથમાં છે 1!” અને 
તેણીએ મરકલુ કર્યું. 

“તે કેવી રીતે ?” ભેદ નહિ પામેલા કુમારે પૂછ્યું. 


“ આપ જાદુગરા છે. કામદેવને લજવનાર્‌' આપતુ” સૌંદર્ય તે 
આળાઓને દુ.ખ ભૂલવનાર થઇ પડરો. આપના ગુણની ગીતા સાંભળી 
તે બાળીકાઆ બધુવિયોગનુ' દુ.ખમ ભૂલી નવીન આન ૬માં દાખલ થશે. 
આપ કૃપા કરી અગાસીમાં પધારે, જીઓ તે બન્ને આ તરમષૂજ 
ખાવે છે હુ તેઓને આપની વાત કરીશ અને ધારવા સુજબ તેઓની 
લાગણી ખેચાશે કે તરત મ્હારો સડેદ રૂમાલ હુલાવીશ એટલે 
ખાપ અદર પધારવે. ” 


તે ખોલી રહે તે પહેલાં તો ગીત ગાતી બન્ને ગારડીઓ દિવાન- 
ખાનાતી નજીકમાં આવી પહોંચી અને સવાલજવાબ કરવા જહેને 
મુદ્લ વખત ર્વા નથી એવો અ ્રહાદત્ત અગાસીમાં ચાલ્યો ગયે. 


મડરણ ?? સુ. 
સિત્ર સેળાપ. 


%્રમ ખરેખર તાર છે--દાર વિના અટશ્ય; 
ગ્રેમી ને દીલથી સ્મરે; પાત્ર બને ત્યાં દશ્ય? 





પરેપકારી મનુષ્યોના મ્હોંક્‌ાટ વખાણું થાય છે; પરતુ પરોપકાર 
કરવો કાંઇ ર્રતામાં નથી પડયે।. કેટલીકવાર પરેાપકારેતી કિમત 
ઘણી મૉંઘી પડે છે. 

આપણી વાર્તાનો નાયક ખુ્રહાદત જ ગલમાંના એકાંત મહેલમાં 
અચાનક જઇ ચ્હુડયો। અને “ અરેખીઅન નાઇટસ'ની કથાઓના સ જ્તેગ 
જેવા સ”્તેગ વચ્ચે પુષ્પવતી નામતી અતિ લાવષ્યમયી ુમારીકાને 
હૃદયથી પરણ્યો, તેવામાં ગીત ગાતી ગાતી જે ખે ગોારડીઓ તે જગા 
તરફ આવતી જ્નેઇ, ત્હેમની દયા“ખાઇ પુષ્પવતીએ વિચાયું” કે:-- 
“ સઆ બિચારી કન્યાઓ મ્હને વરવા માટે મત્ર સાધવા ગયેલા 
(હેમતા ભાઇના લગ્ન માટે તૈયારીઓ કરી ગીતો ગાતી આવે છે પણુ 
તે ભાઇને તો મ્હારા હદયના પતિએ પરલોક મોકલી આપ્યે। છે, ત્હેની 
(હેમને ખખર પણુ નથી. હવે હુ ત્હેમને તે માઠા સમાચાર આપીશ્ 
હારે તે કેટલી દુ.ખી થશે? એ દુ ખ દૂર કરવા માટે એમને કાંઇક 
સાધન આપુ તો કેવુ સાર્‌ ?” એમ વિચારી ત્ડેણીએ તે બન્નેને 
પોતાની સહુપતનીઓ બનાવી સુખી કરવા ધાર્યું અને તેટલા માટે 
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અઉાદત્તને જણુવ્યુ' કે (હેશે થોડી વાર બહાર બેસવુ, જે દરમ્યાન 
તેહેણી તે બન્નેથી કાંઈ એકાંત કરવા પ્રચ્છે છે. ” 

પરન્તુ પરોપકાર કરવા જતાં પુષ્પવતી સ્વાર્ય પણુ રબાવી ખેડી ! 
કારણુ કે આસપાસતી અલેકિક સીનેરી જેવામાં તલ્લીન ચયેલે। 
મહાદત્ત ધીમે ધીમે ચાલતો ચાલતો મહેલના કમ્પાઉડમાંથી વાહેર હષ 
ચાલ્યો અને ભવ્ય પણુ વરતી વગરના શહેરતુ' કુતુહુળ લાગવાથી 
આગળ ને આગળ ચાલ્યો જ ગયો. ચાલતાં ચાલતાં તે એક એકાંતમાં 
પોતાના રૂપેરી પટને ફ્રેલાવીને પડેલા સરોવરના કિનારે આવી પણહેંચ્યે.. 
આખા સરેવરર્માં સ્નાન કરીને તે વસ્ર પહેરતો હતો એવામાં ત્યાં 
એકાએક વિજળી ઝખુઝી | એક અતિ ખુખસુરત કુમારિકા ત્હેની નજરે 
પડી | એકાંત જગામાં વનદેવી જેવી એ કન્યાને જેઈ તે દિગૂમૂડઠ બન્યે।! 
કુમારિકાને પણુ કામદેવ જેવા કુમારમાં મોહ યયેો ! થોડી પળ સુધી 
બન્ને એકખીનને જેઇ જ રલ્યા; છેવટે કાંઇ વાર્તાનુ' ખ્હાનું' રે।ધી 
મુમારિકાએ પૂછ્યુ: 


“ આપ કેષણુ છો ? અને અહી કેમ બેઠા છો : ” 
” હુ ષ્રોાણુ છુ' તે જણુવાની ત્હુમને શી દરકાર છે ! ” 


“ મહારા પિતા કે જે અહીથી થોડી જ મીનીટના રસ્તા પર 
આવેલા ચેો।રપલ્લી નગરીના માલીક છે (હેના એવે રીવાજ છે કે 
પોતાની નગરીમાં તથા (હેતી આસપાસમાં આવતા દરેક પરદેશીની તે 
મ્હેમાનગતી કરે છે; આપ પણુ «હાં પધારશે તો આપની સારી 
રીતે મ્હેમાનગતી થશે. ” 

“ ત્હુમારો ઉપકાર થયે; પરન્તુ વિના આમતત્રણુ કોઈ જગાએ 
જવુ એ સજ્જનતુ ભ્રૂષણુ નથી. ” 
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( ૪ હુ' આપને આમતત્રણુ આપું છુ. ” 

“ પરાયી આરી સાથે જવાથી લેકોનો અપવાદ સાંભળવે પર્ડે 
તે તમારા નનણુવા બહાર નહિ હોય. ” 

“ આપ કોઇ રાજ્વશ।|ી જણાઓ છો; રૂપા કરી આપનો 
સતિહાસ કહેશે ? ” 

“ ત્હુમારી સમ્પૂર્ણ આળખ સિવાય હ ૨્હારી આળખ આપી 
શકુ' નહિ. પોતાને એક રાજપુત્રી તરીકે જણાવો છે અને છેકજ 
એકલા આટલે દૂર ફરેછે તો એમાં મ્હુને કાંઇ આશ્ચર્ય જણાય છે.” 


“બાપનો સ શ્ઞય સ્વભાવિક છે; પરન્તુ મ્હાર્‌' શત્તાત આપ સાંભ- 
ળશેો તો આપને વ્હેમ આપોઆપ દૂર થશે. મ્હારા પિતા સબરસેન 
વસતપુર્‌ નામે નગરના રાજ્યકર્તા હતા. શઝુઓએ એકસપ કરી ત્હેમને 
ઘણુ! પજવવા માંડયા તેથી ત્હેમના વેર ખાતર પિતાજ પોતાનુ નગર 
તજી મ્હુને તથા થોડાએક બહાદૂર સીપાઈઓને લઈ પાસેના એકાંત 
વાસમાં આવી રહ્યા. આ જગ્યા ઘીચ ઝાડીથી એવી તો સ'તાયલી 
પડી છે કે, એક ભોયરા જેવુ આ ગુપ્ત સ્થળ છે. અહો' આવી મ્હારા 
પિતાએ એક ન્હાનકડુ' શ્રહેર વસાવ્યુ' અને રસ્તે જતા શ્ઝુરા”નઓના 
માણુસોને લૂગ્વાનુ કામ શર્‌' ક્યું, આ પ્રમાણે લૂટીલૂટીને ત્હેમણે 
અઢળક દ્રવ્ય એકડે કર્યું, પરન્તુ એક વાતની ત્હેમને મુઝવષણુ થવા 
લાગી. તે સુઝવણુ ત્હેમની એકતી એક પુત્રી તરફની-મ્ડારા તરષ્નતી 
હતી. આજુબાજુના સઘળા રાન્નઆ શ્ર થવાથી ત્હેમને તો પોતાની 
કન્યા અપાય તેમ હતુ' જ નહિ; છેવટે ત્હેમણે એમ દરાવ્યુ કે હમેશ્ન 
મ્હારે એકલાંજ સરોવર કિનારે જ્‌રવા જવુ' અને ત્યાં હોઇ ગુણવ'ત 
યુવાન દૈવયોગે આવી મળે તો મ્હારે પસ'૯ કરી લેવે।. સુભાગ્યેજ--” 
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” પણુ મ્હારામાં ચુણા છે એમ ત્હમે કેવી રીતે નનણી શકોછે!!” 
છીહાદતે વચ્ચે કહ્યું અને ઉમેર્યું” “ ત્હુમે શુ' કહેવા માગો છે! તે 
હુ' સમજ શકતો નધી. 


“ ગુણને આપની આપૃતિ જ નહેર કરે છે; અને આપ મ્હારા 
પિતાના મ્હેમાંત બમો એજ મ્ફારૂ' કહૅવાનું' અને માગવાનુ' છે. ” 


“ (હમારો આટલે આગ્રહ છે તો ચાલે; હું પાછળ આવુ છુ.” 


બન્ને ચાલ્યાં. ચોરપલ્લીતા પ્રધાન અને રાળ્નએ ખ્રહાદત્તનેો 
સારો સત્કાર કર્યો. ત્હેના ઈતિહાસથી વાકેફ્ગાર થતાં તેએ ધણુ।જ 
પ્રસન્ન થયા અને પોતાની કન્યા «હેને પરણાવી, અહીં રહી ખ્હાદત્ત 
રાત્રીદિવાસ અમનચમનમાં ચુશ્નર્વા લાગ્યે।. 


જહેને હુજી ધણાં વીતક્ડાં બાકી છે એવે બ્મહાદત્ત એકદા સરોવર 
તરફ ફરવા નીકળ્યે; ત્ય્હાં માંછુલાને જળમાં કલ્લોલ કરતાં નઇ ત્હેને 
સાચા પ્રેમતી ખુખી યાદ આવી. જળ અને માંછલાને જે પ્રેમ છે તેવોજ 
શ્રેમ પોતાને વરધનુ સાથે હોઇ, તે મિત્ર યાદ આવ્યો. જે મિત્ર 
લાક્ષાઝહુમાં સુર ગ ખોદાવી પોતાને બચાવ્યો હતો--જે મિત્રે શગુના 
દૂતના હાથમાં પડતાં પોતાને ખચાવ્યો હતો તે મિત્ર હમણાં ત્હેને 
યાદ આવ્યો અને તે યાદ આવતાં જ ત્હેની આંખમાં આંસુની ધારા 
વહેવા લાગી.“ઓ શ્રમ છે, શરમ છે મુજ સરખા સ્વાર્થીને ! તુકે નહેણે 
મ્હારા માટે જ'ગલવાસ કયો છે ત્હેની ભાળ કહાડવાતુ' છેડો હુ' આંહી 
રાગર'ગમાં મ્હાલુછુઃ. શરમ છે મ્હને, કે જહેણે મિત્રતાને દગો ૬૪ 
મિત્રની માલેકીનું' આ શરીર એક અનણીં સ્ત્રીને સૉંપ્યુ' છે. નહિ, 
હુવે હુ' એવો બાયલો-એવોા કાયર-એવો સ્વાર્થી-એવોા ભોગી 
નહિ ખતુ; હુ' હમણાં જ રસ્તો પકડુ' છું' અને તે ઠડૅગાંરી વિધાતાએ 
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તે મ્હારા જીગરને પાતાલમાં સ'તાડયે। હશે યા આકાશમાં મ્હારા સ્વાર્થી 
મ્હોં ઉપર હસવા હ્પાવ્યો હશે તો પણુ હું ત્ડેની બ્રાળ મેળવીશ; 
અને ભાળ મેળવોશા તોજ પાછે જૂરીશ્ર, નહિ તો અટવીમાં ભટ»ીને 
જ દેઠ છોડીશ, ” 

તે એકાએક ઉભર્‌ામાં આવી ગયો. સીધો અને સીધા તે ચાલવા 
લાગ્યો. થોડાંક પગલાં ચાલ્યો નહિ હોય એવામાં એકાએક કોઇ માણુસ 
સાથે તે અથડાયો તે એટલે। બધો પસ્‍્તાવામાં ગુમ યઇ ગયે। હતે કે (હેના 
ખાલ ચક્ષુ ખુલ્લાં હતાં તે કાંઇ નઇ શકતો નહતો. જચ્હારે તે વટેમાર્ઝુ 
(દહનાથી અથડાયા અને સજ્જડ ભેટી પડયે ત્ય્હારે ત્હેણે નજર કરી 
અને ત્નેયુ' કે, તે તો ત્હેના ન્હાલામાં વ્હાલે વરધનુજ હતો, કે જહેને 
શોધવા તે અરણ્યમાં જવા નીકળ્યો હતો ! વરધતુ એકાએક કચ્ડાંથી 
અને કેવી રીતે આ વખતે જ આવી ચ્હુડયો તે એક આશ્રય વાર્ત્તા 
જ હતી, પર તુ જેઓ શુદ્ધ પ્રેમને પિછાને છે ત્ડેમને તો એમાં આશ્ચર્ય 
લાગશે જ નહિ કારણુ કે ખરા દીલનેો પ્રેમ-સાચા હદયતી ભાવના 
-દરદ નિશ્ચય. એમાં એવુ અલૈેકિક બળ રહેલુ છે કે જે અદ્ભૂત 
ઝાય નીપન્નવી શકે છે. 


મડરણ ર૩ મું. 


પ્રધાનષુત્રનાં વીતડડાં. 
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યચોરરપલીના રાન્નની પુત્રી સાથે આન'દમાં રહેતા બ્રકાદત્ત 
કુમારને એકદા પોતાના વિષ્યલુખ્ધપણા। માટે પસ્તાવો થયો અને પોતા 
માટે દુ ખો થયેલો મિત્ર વરધતુ યાદ આવતાં ત્હેની શોધ કર્યા વગર 
સ્રીનુ મ્હાં *ેવુ' જ નહિ એમ કહી મુસાજ્રીએ નીકળતાંમાં જ મિત્ર 
એકાએક હહેને મળ્યો, એ આપણે જઇ ગયા છીએ. 

લાંબા વખતના વિવ્વોગ પછી મળેલા બન્ને મિત્રોનો હર્ષાવેશ 
શાન્ત થયે! ત્યાર્‌ પછી, પ્રધાનપુત્ર વરધનુએ ન્ય્ડારથી તે ઝુ'વરથી 
જૂદો પડયો હતો ત્ય્ઠારથી મુલાકાત સુધીના વખતનો ઇતિહાસ જણાુ- 
વ્યો, ત્હેનાં વીતકડાં સ'ક્ષેપમાં કહેવા ખેસીએ તો આ પ્રમાણે હતાંઃ 
ખ્હાદત્તતે બેસાડીને પ્રધાનપુત્ર જળ લેવા ગયે હતો ત્ય્હાં દીર્ધરાયના 
દૂતોએ ત્હેને મારવા લીધા અને કુવર પાસે ત્હેમને લઇ જવા 
ફરમાવ્યું. ત્હેમને ઠગી પ્રધાનપુત્ર કુવર પાસે થઇને જરા દૂર ત્હેમને 
લઇ ગયે અને કુવર સમછ નય એવી માર્મિક વાણી વદીને 
પછી દૂતો આગળ કહેવા લાગ્યો કે, “ ઝુવરને તો વાધે મારી 
નાખ્યો |” આ વાત તેઓ ન માની શ્રક્યા તેથી ત્ડેને મારવા 
સાડયે. થોડા માર્‌ પડતામાં જ પ્રધાનપુત્રે મારથી મરી જવાનો 
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ઢોંગ ક્યો એટલે ત્હેવે મરેલો નનણી દૂતો રસ્તે પડયા. પછીઃ 
વરધતુ સ્વસ્ય થઇને વસ્તી તર% નય છેં. રાહેરમાં આવતાં એક 
તાપસ મળે છે, કે જે સસારાવસ્થામાં ઝુવરનો મિત્ર હતો એમ 
માલુમ પડે છે. તે ત્ડેને જણાવે છે કે, ત્હમો બન્ને ન્ય્હારથી લાક્ષા- 
ઝૃહમાંથી છુટીને નાઠા છે! ત્ય્ઠારથી ટ્વીર્ધરાય ત્ડુમારી પાછળ મારાઓ' 
ર્રેરવે છે; કારણુ કે લાક્ષાૃડુ બળી રલ ખાદ ત્હેણે તપાસ કરી તો 
ત્હાં એકજ હાડપી'જર જેવામાં આવ્યુ. આથી ત્હેણે ધરતી બર્‌ા- 
ખર તપાસ કરી અને અદરની સુર'ગ શોધીકહાડી; પછી «હેણે ક્રોધમાં 
આવીને મારાઆને હુકમ કર્યો કે “ વરધતુ અને અાઉાદત્ત જ્યાં 
હોય «હાં ત્ડેમતું' ખુન કરે ” એટલેથી નહિ અટકતાં ત્હેણે પ્રધાન- 
ના ધરની જડતી લીધી. પ્રધાન તો ચેતીને આગળથી જ પોખારા ગણી ગયો 
હતો. પણુ રાન દીર્ધરાયે પ્રધાનનુ' ધર લૂટી લીધુ અને પ્રધાનપત્નીને 
ઢેડના ઘેર સાંપી એવા સખ્ત હુકમ સાથે કે (હેણીની પાસે અતિ 
સખ્ત કામ લેવુ' અને ત્હેણીને ધડી પણુ છુટી મુકવી નહિ. 
તાપસ પાસેથી આ હકીકત સાંભળી વર્‌ધનુ ધણા દુઃખો થયે 
અને ટેલીઆ બાહ્ાણુનો વેશ લઇ ટેડના વાસમાં ગયે. ત્ય્હાં પોતાની 
માતાને જઇ ત્હેની આંખમાં આંસુ આવ્યાં. પણુ ત્હેશે કાળજુ કઠણુ 
કરીને ભિક્ષુક્ના વેષ ખરાખર ભજવ્યો. ત્હેશે ઉપદેશ દેવા માડયો, જે 
સાંભળવા ટેડ લેકે! ભેમા થયા, તેઆ ત્હેના ધમોપદેશથી ધણુ ખુશ્ચી 
થયા અને ત્હૅને ગુરૂ તરીકે માનવા લાગ્યા એમ કેટલાક દિવસ ચાલ્યું. 
ઢેડનો નાયક કે જેના ધરમાં વરધનુની માતાને રાખવામા આવી હતી 
તે હુવે વરધતુનો મિત્ર થયો પછી તે પોતાની હકીકત ત્હેને જણાવી- 
ને માતાને «્ય્હાંથી ખસેડવાની યુક્ત કરે છે ટેડનો સરદાર રાજ પાસે 
જઇને ખબર આપે છે કે પ્રધાનપત્નો મરી ગઇ છે માટે હવે હેને 


૪૮૯ 


અસિસસ્કાર કરવા માટે કોઇ બાહાણુને મોકલવો જોઇએ. રાન્ન 
કોપાયમાન થઇ કહે છે કે “તે દુછ્ટાને હેડના હાથેજ બાળવી જેઈએ, 
કે જેથી તેશીના પતિ ઉપરતુ મ્હારૂ વેર વળ્યુ' ગણાય.'”'ઢેડને તો એ જ 
જવાખ ત્નેપ્રતો હતો ! તે સ્મશ્રાનમાંથી ત્હેણીને બચાવે છે અને પછી 
વરધતુ કંચ્છ દેશમાં પોતાના એક રેવશાર્માં નામતા મિત્રને ઘેર 
હ્હેણીને સુકી આવે છે. 


માતાને આ પ્રમાણે સહીસલામત જગાએ સુષ્ટીને વરધનુ પાછે 
મિત્રની શોધમાં નીકળ્યો અને જે વખતે બ્રહાદત્ત પોતાની વિષય- 
લુખ્ધ આદત માટે પસ્તાવો! કરતો મિત્રની સેધમાં દ્રઢ નિશ્ચય સાથે 
નીકળી પડે છે તેજ વખતે બન્નેનો એકાએક ભેર થયો !“ મને!- 
મન શ્ઞાક્ષી ” એ કહેવતને બન્નેને સાક્ષાત્કાર થયે।. “ ત્હુમારા મનમાં, 
એવુ અમારા દીલમાં લાક્ષ ” એવુ સ્ત્રીઆનુ' ગાવુ' યથાથ* થયુ, 
પ્રેમરૂપી લોહચુ'બકમાં એ કુદરતી જ ખુખી રહેલી છે કે તે પ્રેમપાત્રને 
ખુણેખાંચરેથી પણુ પોતાતી સમક્ષ ખેચી આણે છે. 


મડરણ ?૪મુ. 
નન જેઝ"ફુમુષ્હ-ી-------- 
ભાગ્યોદયની શરૂઆત. 
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બન્ને મિત્રે પોતપોતાનાં સુખદઃખની વાતો કરી રહા એટલે 
પાછા સુસાફરીએ નીકળી પડયા. થોડે દૂર ગયા નહિ હોય એટલામાં 
કેટલાક વ્યાપારીઓ ત્હેમને મળ્યા, જેઓએ ત્હેમને જષુવ્યુ કે, દીધ- 
રાયના કેટલાક માણુસો ખે પુરૂષોની બીએ સાથે નજીકના ગામમાં 
આવ્યા છે, તેઓ ગામલેકેને છખી બતાવે છે અને એવા પુરૂષ કોઇના 
દીઠામાં આવ્યા છે કે કેમ તે પૂછે છે. આ સાભળી બન્ને મિતસ્તેએ શહેરને 
રસ્તો છે।ડી જ'ગલને રસ્તો લીધો. એક ઝાડ નીચે તેઅ આરામ લેવા ખેઠા 
હુતા «ચ્હા કોશ બી નગરીના આુધીલ અને સાગર એ નામનાખે કરોડપતિ 
ડ્ાહુકારે બે ટૃકડા લઇને આવી પહેોંશ્યા. તે શાહકારાએ પોતપોતાના 
ગૂકડા લડાવવાની ધંચ્છઠા જણાવી અને જે હારે તે ખીન્નને લાખ સોના 
સ્હોર આપે એવી સરત કરી. ફૂકડાની લડાઇ પગ વડે હેય છે. આ 
લડાઇમાં સાગરને કુકડો હારીને નાઠો. આ બ્ેઇ ખ્રહાદત્ત વિચાર્યું” કે 
આમાં કાઇક દગે છે. પોતે પક્ષી પરીક્ષામાં પ્રવિણુ હોવાથી તે મુકડા- 
ને પોતાના હાથમાં લઇ નેયું તો તે જાતવ'ત જણાયે! તુરત જ 
હેણે બીન્ન કૂકડાને તપાસ્યા તો ત્હેના પગમાં લોખડતી અણી- 
દ્વાર ખીલ્લી દીડી ! 


જેવો આ કુકડો ત્હેણે પોતાના હાથમાં લીધો કે તુરત જ તેનો 


૭૯૧ 


સાલીક બ્રુધીલ શૈઠ સમજ ગને કે હવે મ્ઠારૂ' પોગળ ખુલ્લુ' થરે. 
તેથી ત્હેણે લાખ સોના મ્હોર ર્શવત આપવાની નીસાની કરી, પથણુ 
ચ્હાદત્તને ત્ડેની કાંઇ અસર યઇ નહિ. તેથી તહેણે પહેલે દાવ રદ 
કરાવી તે ખીલી કઢાવી નાખી અને ફેરી. બન્ને કુકડાને લડાવી સાગરને 
૬%તાડયોા જેને લાખ સોનેયાનુ તુકશાન મટી ઉલટા લાખ મળ્યા હતા 
એવા તે સાગર નામના શાહુકારે આ બન્ને મિત્રને કેઈ ભાગ્યવ ત પુરૂષ 
જાણી પરે।!ણાગત કરવા પોતાને ઘેર લીધા અ ્રહમદત કુમાર મિત્ર સાથે 
અહી કેટલાક દિવસ રલે. એક દિવસ આુધીલ શેઠને નોકર એક કર હીઓ 
ભેટ આપીને ચાલ્યો ગયો, જે કર ડીએ ખોલતા ત્હેમાથી હિરામાણેક- 
જડીત હાર નીકળ્યો અને તેમાં એક પત્ર હતો, જે વરધનુ ઉપર 
લખાયલે। હતે. થોડાજ વખતમાં એક અખધુત ન્નેગણુ ત«્ય્હાં આવી 
પહોચી અને કુવરને એકાંતમાં ખોલાવીને કહેવા લાગી કે, “અહીંના 
એક અત્યત લદ્દમીવત શેઠે ધનપાળની પુત્રો ત્ડમને ધણા વખતથી 
ઝખે છે. જ્ય્હાં સુધી ત્હુમે (હેને મળશે નહિ «હાં સુધી તે અન્ન 
ખાવાની ના કહે છે. હુમણાં થોડી વાર ઉપર કરડીઓ અને પત્ર 
સાથે હાર મોકલનાર પણુ તે જ હતી. ” 

ખહાદત્ત આ આમતત્રણુ સ્વીકારત્રા તૈયાર થતો હતો એવામાં 
તે શહેરના રાન્નનો ઢઢેરેો સાભળવામાં આવ્યે કે, “ દ્વીર્ધરાયના ચર 
આ નગરમાં આવ્યા સભળાય છે માટે જે કેઈ તહેમને કિ ચિત્‌ 
પણુ આશ્રય આપશે ત્હેમના ધરખબાર લૂટી લેવામાં આવરો ” 

આથી ભયભીત થઇ કર્મને ઉપાલમ્ભ આપતા બન્ને મિત્ર 
નગર્‌ છોડી જવા તત્પર થયા. પરતુ ત્હેમના આભારી સાગર શાહુકાર 
ત્રેમને સ'કટમાં જતા અટકાવી ભોયરામાં સ'તાડયા અને રાત્ર એક 
ગાડીમાં બેસાડી ધણુ દૂર પહોંચાડી દીધા 


છહને 


આગળ ચાલતાં એક રથ ઉપર એક દેવકન્યા જેવી સુ'દરી 
(હેમને મળી, નહેણે બ્રહ્મદત્તતે પોતાની સાથે મગધ દેશમાં પોતાના 
શ્રીમત પિતાને ઘેર જવા અરજ કરી ત્હેણીએ ઉમેર્યું” કે સારા પતિ 
માટે દેવની સેવા કરતાં દેવે ત્હેને આ પતિ સૂચવવાથી ત્ડેણી આ 
રસ્તે આવી હતી. 

વરધતુ સારથી થયો અને વરકન્યા રથમાં ખેદો ત્હેમનો રથ 
અટવીમાંથી હવે ચોર લોકોના આવાસો પાસે આવ્યો, ન્‍્ય્હાં ચોર 
લેકે સાથે લડાઈ થતાં ત્હેમને નસાડીને રથ આગળ ચાલ્યો. 

પોતાની પ્રિયાના આગ્રહથી હવે ઝુમારે આરામ લેવા ધાર્યું. 
રથ છેડયે।, ત્રણે જણાએ આરામ કર્યોં. સ્ઠુવારમાં ઉડીને જુએ છે 
તો રથને લેોહાના છાંટા અને પ્રધાતપુત્ર ચુમ્મ યયેલે ! 

આ જ્નેઇ કુમાર બહુ દુ.ખી થયો. તેણે મિત્રની શોધ માટે 
જવા ધાર્યું, પણુ રતનવતીએ સલાહ આપી કે અહી વધારે વાર 
રેકાવુ એ જેખમલભયુ છે, તેથી રૃતતવતીના બાપના ઘેર ગયા બાદ 
રોધ કરવાતુ' ઠૅરાવ્યુ 

નવીન કન્યાને ત્હેણીના બાપના ઘેર મુકવાને બદલે રસ્તાર્મા 
એક આશ્રમ આવ્યો «ય્ડા જ મુકીને ઝુમાર હુવે મિત્રતી શોધ માટે 
ચાલ્યો રસ્તામાં «હેને વિધયાધર્ની તે ખે ખ્હેનો મળી, કે નહેમની સુલા- 
કાત માટે કુવરને પુષ્પવતીએ ઓરડા બહાર થોડી વાર થોભવા કહ્યું 
હતુ અને પોતે રૂમાલ બતાવે કે તુરત ઓરડામા દાખલ થઇ તે 
બન્ને કન્યાઓને સ્વીકાર કરવા કહ્યુ હતું. વાચકોને યાદ તો હશે 
જ કે કુતુહલ જેવા ખાતર કુવર તે વખતે દૂર જઇ ચ્હડયો હતો અને 
એક સરોવર પાસે ચોરપલ્ીના રાજાની કન્યાથી મેળાપ થયે। હતો. 
આ પ્રમાણે કુવર એકાએક અદશ્ય થવાથી પુષ્પવતી તથા ખે ગાંધર્વ 


છ૪૩ 


ઝન્યાએ શેક કરવા લાગી અને શોધ માટે બનતો પ્રયાસ કરતી ત્યાં 
રહેવા લાગી હતી. 

તે કન્યાઓ હમણાં કુમારને જતાં હુષધેલી થઇ ગળ. પરતુ 
એક રાત્રીથી વધુ વખત કુમાર ત્ય્હાં થોભ્યો નહિ અને ફરી મળવાતુ' 
વચન આપી ન્ય્હાં રતવતીને આશ્રમમાં રાખી હતી ત્ય્ડાં આવ્યે. 
આમ્રમર્મા તપાસ કરતા ર્‌નવતી ટ્રા નડોતી | આથી કુમાર ગભ- 
રાયો અને ચોતર% શેધ કરતા એક ગભીર ચ્હેરાવાળા ૨૬૯ પુરૂષ 
જવામા આવ્યો. ત્હેતી સાથે વાતચીતમા પડતાં ન્નણુવામાં આવ્યુ કે, 
તે માણુસ રત્તવતીની માને બાપ હતો અતે તે રૃત્નતવતીને રડતી જ્નેઇને 
પોતાને સુકામે લઇ ગયે હતો, જ્ય્ફાંથી વળી તેણીનો કાકો ધતાવહુ કે 
જે પણુ તે જ ગામમાં રહેતો હતો તે ત્હેણીને પોતાને ધેર તેડી ગયે। હતો. 


તે ૬૭ પુરૂષના આમ્રહુથી પ્ુમાર રૃતનવતીના કાકાને ઘેર ગયે, 
જ્ચ્હાં ધનાવહ શેઠે ત્હેને ધણો સારે સત્કાર આપ્યો અને મ્ડોટા આડ - 
ખબરથી પોતાની ભત્રીજ સાથે ત્હેનાં લગ્ત કરાત્યાં. એક દિવસે કુમાર 
મહેલના ગોખમા ખેઠો હતો (હાથી સધ્યા સમયે હવા ખાવા 
જતા યુવાનોની ટોળીઓ જ્ેઇને ત્હેને પોતાનો મિત્ર વરધનુ 
યાદ આવ્યો અને યાદ આવતાજ હ્હેને મૂર્છા આવી. એ જ્તેધ 
૨નતતી ભયભીત થઇને સ્વજનોને ખોલાવી લાવી, જહેમણે શીતો 
પચાર વડે કુમારને શુદ્ધિમાં આણ્યો પછી કુમારે :હેમને મિત્ર 
સખધી સવ હકીકત જણાવી અને તે મિત્ર હુવે મરી ગયો! હશેએમ 
સમજ ઉત્તમ ભોજન, સુદર વસ્્ર તયા રાગર'ગનો પોતે યાગ કર્યે. 


મિત્રના આત્માતી સદ્ગતિ અર્થે કુમારે આખા ગામના બાહા 
ણે।ને જમવા નેંતર્યા. તેઅ સઘળા જમતા હતા તેવામાં વરધવુ 


૭્ટ્૪ 


એકાએક બાહાણુ વેષમાં ત્યાં આવી પહોંચ્યો. પયુ કોઇ ખાહાણે 
પેટની પૂન્ન યઇ રહેતા સુધીમાં ત્હેને આમત્રણુ આપવા જેટલી પણુ 
જુરસદ લીધી નહઠિ. આથી ગુસ્સે થયેલો વરધતુ કહેવા લાગ્યો કકે 
“ હુરામનુ' ખાનારા થાહાણુા | મરી ગયેલા માણુસના ખખર સાંભળીને 
પણુ ખાહાણુના પવિત્ર હૃદયમાં દુઃખ થવુ' જ્ેઇએ, ત્હેને બદલે ત્ડુમો 
ઉલટા મિણાન્ન ઉડાવી આન'દ કરે! છે, ખે ત્ઠુમારા હદયનો મલિનતા 
સૂચવે છે. તમે જેને મરી ગયેલો ધારે છે! તે જે જીવતો નીકળે 
તો, એના મ્હાતમાં આનદ માનનારા ત્હુમો સર્વની શી દશા થાય 
હેના કઈ ખ્યાલ આવી શકે છે કે ?” આ સાંભળો ખાહાણા કાપ્યા 
બને વરધનુને મારવા ઉઠયા. એ ગરખડ સાંભળી રાજમુમાર તે જગાએ 
આવ્યો અને તોષ્ટ0ન વચ્ચે મિત્રને જઇને ત્હેને ભેટી પડયો! થાહાણેા 
સધળા ખસ્ટ પડયા અને પોબારા ગણી ગયા !બન્ને મિત્રો મહેલર્મા 
જ૪ દુ ખસુખની વાતો કરવા લાગ્યા વરધનુએ જણાવ્યુ કે, “ આપણે 
ત્રણે જગલમા સૂતા હતા રહાં મધ્ય રાત્રે એક ચોર આવ્યો અને 
મ્હને બાણુ માર્યું, કે જે બાણુ મ્હને ન્નધમાં વાગ્યું ત્ડુમને કેટલાક 
અવાજ કર્યા પણુ ત્હમે ન્નગ્યા નહિ મ્ડુને બાણુ વાગવાથી મ્ડારૂ કઈ 
જેર ચાલ્યુ નહિ અને તે ચોર ત્હમેો દપતી સહોત સ્થને હાંકી ગયે।. 
સવારમા હ મુશીખતે ગામ ભેગો થયો તે નગરના રાનએ મ્દારેા 
સત્કાર કર્યો અને મ્હુને ખખર આપી કે 3ુમાર થોડા જ દિવસ ઉપર 
અમારા મેમાન બન્યા હતા. તે વખતે ત્ડુમારે માટે બહુ ઝરતા હતા. 
આ સાંભળી મ્હે અતુમાન કયું? કે આપ આબાટલામાં જ હશે; તેથી 
તપાસ કરતાં કરતાં કરતાં હુ' અહીં' આવી ચડયો અંને અહો આપની 
મુત્નાકાત થઇ. ” 

ખન્ને મિત્રે હવે અહીં સાથે રહેવા લાગ્યા. એવામાં વસ'ત ત્રડતુ 


૭૯૫ 


આવી અને હમેશના ઠેરાવ મુજબ રા”્નએ નગરના લોકોને હુકમ કર્યે 
કે સધળાએ આ તહેવાર પુર આનદથી ઉજવવેો. લેકો નાચરમત, 
તથા મોાજશે।ખર્માં ગરકાર થયા હતા તેવામાં રાજનને સ્હોટો હાથી 
ગાંડો થઇ સાંકળ તોડી લેક્ની ઠટવચ્ચે આવી પુગ્યો. તે એક વણીક 
કન્યાની પાસે આવીને સુ'ઢ વડે ત્ડેથીને મારવાની તેયારી કરતો હતો 
તેવામાં ખ્રહમદત્તે ઠાથી ઉપર્‌ કુદી જઇને «હેને મુછીપ્રહાર કર્યા 
અને બ્નેતજ્તેતામાં ત્હેના મદ ઉતારી દીધો. આ બઉ્ેઇં 
લોકોને તેમજ રાનનને ધણુ આશ્ચર્ય થયુ. રા”ન્નએે આ અતિ ખળ- 
વાન પુરૂષનું' નામ તથા રહેઠાણુ પૃછઠયુ' અને ધનાવહુ શેઠે રાનનને 
અથપતિ હેવાલ સ'ભળાવ્યો. આથી રાનન ધણા ખુશી થયે! અને «હેને 
સહકારથી પોતાના મિત્ર તરીકે એક ખાસ બનાવેલા ભવ્ય મહેલર્માં 
રાખ્યો અને આઠે કન્યાઓ પરણાવી તયા પુષ્કળ દ્રવ્ય દીધુ. 


ઝુમારતુ' નશીબ આજથી ખદલાવ્યું. ત્હેનાં દુ-ખો હવે લાંબો 
વખત ચાલવાનાં નહેતાં કારણુ કે તેની ખ્યાતિ ચોતરફ ફેલાવા 
લાગી, તે લોકપ્રિય થતો ગયો અને આ શ્‌ાજત્રહો નગરીના રાજ 
(હેના ખાસ મિત્ર બનવાથી હવે ત્હેના કાંડામાં જેર આવ્યુ. આ 
બેર્વડે ખાહમદત્ત યુમાર છ ખડ સાધશે અને કસાઇ જેવા પોતાના 
કાકા દીર્ધરાયતુ' વૈર્‌ લેશે. 


કડરણ ૬૫ સુ. 





સ'પૂર્ણ્‌ ભાગ્યોદય* 





મોસમ વિણ આંબો નહિ; કોઈ રીતે ફેળનાર; 
માણુસને પણ ભાગ્યને, ઉદય-સમય નિરધાર 
આજ સુધી કુમાર એકેક નવી નડી કન્યા પરણુતો હતો 
અને તુરતજ ત્હેમને છેડડોને «હેને ચાલવુ પડતુ હતુ. આજ સુધી 
એના દુભાંગ્યતુ જેર હતુ, પણુ નચ્હારથી ત્હેને ખોવાયલી કન્યા હાય 
લાગી ત્ય્હારથી (હેના નશીબતુ ચક્ર ખીજ દિશામા વળ્યુ. ત્યારથી 
મિત્રમેળાપ, દ્રવ્ય અને લસ્કર્‌ની મદદ વગેરે “ગ બનતા આગ્યા. 
અધુરામાં પુરી પેલી વણિકકન્યા કે નહેને ખ્રહ્મદ્ત્તે હાથોના પ નનમાંથી 
ખચાવી હતી તે પણુ કુમારને જ પરણુવાની ઠુઠે લઈને ખેસે છે અને 
કુમારને ત્હેને પરણુવુ' પડે છે. આ કન્યા આ નગરના પ્રધાનની જ પુત્રી 
હતી, એટલે કુમારને હવે ઓથ જખરી થઇ. 
કુમાર અને પ્રધાનપુત્ર એકદા, હવે કયે રસ્તે જવુ, એ બાખત- 
ના વિચાર ગોઠવવા ખેઠા પોતાના દેશવટા દરમ્યાન પોતાને જે જે 
કન્યાઓ દ્વારા જે જે બળવાન પુરૂષોને સમાગમ થયે। હતો તે સધળાની, 
તથા પોતાના પિતા ખ્રહ્મરાયે મરતી વખતે પોતાના જે ત્રણુ મિતે।ને 
રાજતી લગામ સોંપી હતી તે મિત્રોની સહાય લ૪ને દુછ દ્વીર્ધરાય પર 
ડઠુટી પડવાની તેઓએ યોજના કરી. 
તેઓએ લસ્કર સન્જ કરી કં'પીલપુર નગરી તરષ" પ્રયાણુ શરૃ 


છહ્છ 


કડ એટલે “બ્રહ્મદત્ત કુમાર લડવા ન્નય છે' એ વાત સાંભળી રસ્તાર્માં 
અનેક સૈનિકો, અનેક મિત્રો કુમારના સૈન્યમાં ભળતા જ ગયા અને 
ખળ વધતુ' જ ગયુ. જ્ય્હારે આ અજીત સૈન્ય કપીલપુરની ભ્રાગોળે 
આવી પુગ્યુ ત્ય્હારે દુષ્ટ દ્વીર્ધરાય ધ્રુજવા લાગ્યો ત્હેણે પોતાના ત્રણુ 
મિત્રોને પત્ર લખવા માંડયા કે, ““ ત્ડમાં અમોએ સાથે મળીને આ 
રાન્ય સભાળવુ , એવી મરહુમ બઆ્રહ્મરાયજતી ફૂરમાશ હતી, એ કૂર- 
માશ્ષ મ્હે પ્રમાણિકપણે પાળી તો હુ જવના જેખમમાં આવી પડયે 
અને ત્ડમે ત્રણુ મિત્રો દૂરના દૂર જ રહા આ ત્હુમે ઠીક કરતા નથી. 
માટે હુવે તત્કાલ મ્હારી મદદે આવે ” 


આ પત્ર લઇને દૂત, ક ટક વગેરે રા”્નઓ પાસે આવ્યે। પત્ર વાંચતાં 
જ તેઓને હાશ્ય આગ્યુ અને ખોલાઇ જવાયુ' કે “ વાધને દરખાર 
અકરી વીઆણી છે | ” પછી તેઓએ ગભીર અની જવાખ પાઠવ્યો, 
જ્હેમા જણુવ્યુ ક્રે “રે મૂર્ખ ! ૨ રે હીજડા ! કુમારને ન્હાના જેઇ 
(હેને પત્ની સહ બાળી મારવાની વખતે તો કોઇતી સલાહ પૃછતા નહોતો 
આાગ્યો ! અને હવે ત્હારા કર્યા કુકર્મનો બદલે મળે છે તે વખતે 
આપના બાપ શુ પેકારે છે !“ એક હાથે કર અને ખીન્ન હાથે ભોગવ. 
કર્મના પ'ઝામાથી છેોડવવા કોઇ શક્તિવાન છે જ નહિ, માટે કાં તો 
લડવાને સજ્જ થા, અગર ન્હાસી ન્ન, અગરતો શરણે થા. ત«્હારામાં 
જેવી લાયકાત હોય તેમ કર્‌. ” 

આ પત્ર દીધરાયે વાંચ્યો કે તુરત ટાઢોખોાળ થઇ ગયે।. એકાદ 
ફાટોત્રાફૂર ત્હેની પાસે તે વખતે હોત તો ડીક પડત; કારયુકે એવા 
પ્રસંગે લેવાયેલી છખી દુછ કર્મો કરનારને દેવદશનની ગરજ સારત. એવી 
છખબીમા આવેલા 'ભાવ' એક અચ્છા ઉપદેશકની ગરજ સારે. 

દ્ોર્ધરાયે ચુલણી રાણીને બોલાવીને હકીકત નહેર કરી. રાણી 


હહ 


હવે પસ્તાવા લાગી. તેણીનુ' હદય જે કેઈ વખત નરમ, શુદ્દ, પારદર્શક, 
કેોઇનુ' સાંભળે તેવુ' બન્યુ' હોય તો તે આજે પહેલું જ બન્યુ હતુ. 
પોતાનાં કુકમા ત્હેયીએ યાદ કર્યી. જીવતાજ જે કર્મોનો ખદલે 
આવો તો ત્રાસદાયક મળે છે તે કર્મો માટે બીજા જન્મમાં તો 
કેવાંએ દુ:ખ ભોગવવાં પડશે એ વિચાર તેણીને ગભરાવવા લાગ્યો. 
તેણીએ તે જ વખતે મત સાથે નિશ્રય ક્યોં અને દીક્ષા લઇ એક 
નવીજ ૬%*૬ગીમાં પ્રવેશ કયે. 

પરતુ ક્ષત્રિયપુત્ર ખ્રહ્મરાયને નાશી ફ્ટવુ' એ ઘણું શરમભર્યું” 
લાગ્યુ. ગમે તેટલે! તો પણુ તે ચકવર્તી? ખ્ાહ્દત્તનતા ખાપને। મિત્ર હતે. 
તે કાઈ છેક જ કાયર તો નજ હોય. «હેને વિષયવાસનાએ કુકર્મામાં પ્રેયૉ 
એ ખરી વાત, પણુ ગમે તેમ તો પણુ ત્હેના શ્વરીરમાં હજ ક્ષત્રીયનુ 
રૂધીર વ્હેતુ હતુ. પોતાના લસ્કર સહિત તે અ્રહાદત્ત સામે લડવા ઉભો 
અને ભ્રયકર લડાઇ શ્રરૂ થઇ. દીધરાય જે કે આથ વગરનો હતો 
તો પણુ ત્હેણે ખહાદૂરી બતાવવામાં તો કાઇ કચાશ્ચ રાખી નહતી. પરતુ 
આખરે ચક્રવર્તી” બ્રહાદત્તનતા ચક્રથી ત્હેનુ' મસ્તક છેદાયુ' અને રાજ્ય 
બાહાદત્ત લીધુ. ગામમાં આનદ આનદ વર્ત્તાયો, કારણુ કે, સો કેઈ 
દૂ દીર્ઘ અને ચુલણીનાં કુક્મૌથી “ ત્રાહો ત્રાહી ' પોકારી રહ્યુ હતુ. 


ખ્રહ્મદતે આ પછી દિગ્વિજય માટે પ્રયાસ કર્યો, અને એ મહા- 
ભારત કામ પાર પાડીને પછી “ચક્રવર્તી” પદ ધારણુ કરી ગાદીએ ખેઠે!. 


પડરણ ૨૮2 મુ. 
પૂણીટુતિ. 
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ચક્રવર્તી: સુખે રાજ ચલાવે છે. ત્રડતુ ત્રકતુતા ભોગ ભોગવે 
છે. સધળી નતનાં સુખો «હેની સેવામાં હાજર છે. એવામાં ચિત્ત 
મુનિનાં દર્શનનો જેગ બને છે, કે જે રાજને ત્હેના પૂર્વ ભવનો ઇતિહાસ 
કહે છે. પૂવે બન્નેએ સાથે દીક્ષા પાળી હતી, પરતુ ખ્રહ્મદત્તતા જવે 
ભોગવિલાસ ઇંચ્ઠ્યા હતા, તેથી ત્હેને તે મળ્યા અને ચિત્તના જીવે 
નિજરા માટે જ તપ આદ ક્યાઓઆ કરી હતી તેથી તે જરી પણુ 
મહામુનિ થયે. 


ખ્હાદત્ત ત્ડેને ધણેએ સમળ્નવ્યો કે “ જ્ય્હારે તપતુ' ફળ મ્હને 
પ્રયક્ષ મળ્યુ છે «ઠારે તે સુખ છોડીને એવે। કોણુ મૂખ હોય કે બાવા 
ખને ? માટે તુ પણુ આ કદ્ટક્રિયા જવા દે અને મ્હારી સાથે સસાર 
માં રહો અમનચમન કરઃ” 

(હેને મુનિએ પુદ્ગળનોા નાશવત સ્વભાવ કહી ખતાવ્યો અને 
અખઠ્ષય સુખના ઉમેદવાર થવા સૂચવ્યું. 

ખહાદત્તને ક્ષણુભર લાગ્યુ' કે, આ ભોગનાં સુખમાં કોઇ દિવસઃ 
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પુરે! સ'તોષ મળતો જ નથી. જેમ જેમ હુ' વધુ સુ'દરીઓ પરણુતો 
ગયો તેમ તેમ વધુ ઈચ્છાઓ વધતી ગઇ, પણુ ચિત્તને સ'તોષ તો ન 
જ મળ્યો માટે આ તો હુ સ'તોષ માટે ખોટે રસ્તે ગ્હડયો છુ. છું 
કેવા મૂર્ખ કે યોગી અવસ્થા છોડી ભોગીની ઇચ્છા કરી ? હુ' કેવો 
મૂર્ખ કે ધમ્યુ' સોનુ' ધૂળ મેળન્યુ' ? “₹ચ્છા એ મ્હને તદતુસાર 
અવતાર આપ્યે[; યોગી તરીકેની લાંખી જ'દગીમાં ભોગી તરીક્રે એક 
ઉપનાટક ભ્રજવ્યુ ! હુવે *્હારે અસલ નાટકને! તાર હાથ ધરવો એ 
જ ઉચિત છે. 


પરતુ ભોગાવલી કમના બળે કરીને બ્રહમદત્તથી દક્ષા લેવાઇ 
નહિ, તેમજ વિકારે। રેકી શકાયા નહિ. 


એક દિવસ બ્રશદત્તતી કચેરીમાં એક બાહ્મણુ આવ્યે. તે બાહા 
ણે રાજાને વનમાં અન્ત આપી સ'તોષ્યે હતો ત્હેના બદલામાં પોતે 
ગાદીએ ખેસે ત્ય્હારે મ્હોં માગ્યુ આપવા વચન આપ્યુ હતુ. હમણાં 
રાશ્નએ ત્હેને માગવા ફૂરમાગ્યુ ત્હારે ત્હેશે જવાબ આપ્યે। કે “પ ડયાણી 
ને પૃષ્ઠછીને આવીશ !” પોતાની સ્ત્રીને પૂછવા જતાં તેણીએ વિચાર 
કથા કે “તે આને કરોડ સોનેઆ મળશે તો વળી ખીજ સ્ત્રી પર- 
ણુવાનુ મત થશે અને મ્હારે નશીખે શેકય આવીને ઉભી રહેશે !” 
માટે તેણીએ માત્ર મિષ્ટાન્ન, રહેવાનુ ધર અને પ્રતિદિન દક્ષિણા એટલુ 
જ માગવાની સલાહ આપી વિપ્ર કચેરીમાં આવ્યે અને આ પ્રમાણે 
માગ્યુ, જે સાંભળી રાન્ન વિસ્મિત થયે।, અને વધારે માગવા! ધણુ'એ 
સમજનવ્યો પણુ પોતાતી બેરીના ડહાાપણુથી જીવનારે। વિપ્ર એકને બે 
થયે! નહિ. 


છેવટે વિપ્રને મિણાન્નાદિ આપવાનો રાજાએ હુકમ કર્યો; પરતુ 
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આખા પાદિક ખોરાક હમેશ જમવાથી વિપ્રતી ઇંદ્રિયો ખ્હેકી. «હેણે સ્વપુત્રીથી 
વ્યભિચાર સેવ્યો. પણુ પ્રાત.કાળમાં તે પાપ યાદ કરી પસ્તાયે;; 
અને રખેને રા”ન આ વાત નણુશે તો મ્હુને મારી નાખશે એમ 
વિચારી તે શહેરખહાર એક વડ તળે જઇ ખેઠો. તહાં એક ભરવાડ 
એક ધાએ હનર પાંદડાં પાડતો હતો ત્હેની સાથે મૈત્રી કરી. મૈત્રીના 
હકમાં ત્હેતી પાસેથી એવુ વચન લીધુ કે રા'નતી બન્ને આખો એકી 
વખતે કોકરી તાકોને ફોડવી. એક વખત રાન્ન હાથીપર સવાર થઇને 
જતા હતા તેવામાં પેલા તિશ્ચાનમાજ ભરવાડે તહેની બન્ને આ ખો કાંકરા- 
થી ફાડી નાખી. તુર્તજ તે અપરાધીને પકડી અતુચરોએ મારવા 
માંડયો, એટલે ત્હેણુ બાહ્મણુતુ નામ દીધુ . પછી અતુચરે।એ બ્ાહાણુને 
પણુ મારી નાખ્યો એટલુજ નહિ પણુ રા'ને બ્રાહ્માયુ જાત પર્‌ 
એટલો ગુસ્સો, થયે કે રોજ એક થાળ લરીને બાહાણાની આંખો પે।તા- 
ની પાસે લાવવા પ્રધાનને હુકમ ક્રમાવવા લાગ્યો ! પોતે અધ થવા- 
થી તે આંખોને યાળ જ્નેઇ શ્રકતો નહિ--તેથી પ્રધાન એક નનતનાં 
જૃક્ષના ફળ લાવીને મુકતો અને રાળ્ન ત્હેને બાહાણુતી આંખે! સમજ- 
ને રૈદ્ર ધ્યાનથી મસળતો. આવા રેદ્ર ધ્યાનના પ્રતાપે આ ચક્રવર્તી 
રાળ મરીને અપેઠાણુ નામે સાતમી નરકે ગયે. 


ચિત્ત અને સ'ભૂતિ એ ખેતા જવો પૈકી ચિત્તનો જીવ નિર્જરા 
માટે ઉત્તમ કરણી કરતાં કૈવલ્ય પામી મોક્ષે ગયો; અને સ'ભૂતિનો 
જવ ભોગવિલાસમાં પડી આખરે સાતમી નરકે ગયે ! અહા, કેવો 
મ્હાટો તફાવત ! ઇન્દ્રિયોના મોહમા ફેસનારને--વિષયલુખ્ધ થનારને પ્રથમ 
તો અતિ ઉમગ હોય છે પણુ પછી કેવા કડવા ફળ ભોગવવા પડે છે 
તે ચક્રવતી રાજ અહાદત્તતા ઇતિહાસ પરથી સ્પટ સમળ્નય છે. 
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ભને પ્રિય પાઠેક ! એક ઉપર્‌ ખીજી અને બીજી ઉપર ત્રીજી 
બાળાઓનુ' પાણિપત્રહુણુ કરતા કામદેવ જેવા ચક્રવતી રાજ બ્રહાદત્તને, 
જેની પીડાનુ' વર્યુન ન થઇ શાકે એવી થાતમી નરકમાં જતો જણા- 
વીને આ લેખિની પણુ અહીં જ અટકરો; અહીં તે મોક્ષે જવા 
નીકળેલો! જીવ ભૂલો પડી નરકમાં ગયેલો જણુવનારી લેખિની તે ભૂલા 
પડેલા જવ માટે ખે આંસુ પાઠ્ઠી વિર્મશે. કારણુકે, શેકથી બ'ધાઇ 
ગયેલુ' ત્હેણીનુ' શરીર્‌ આગળ ગતિ કરવા અશ્ઞકત છે સ્ત્રી નતિના 
વલસ એવા તે પુરૂષ માટે જેમ અનેક સ્રીઓઆ રડી અને અનેકે શેક 
પાળ્યો તેમ આ લેખિતી કે જે પણુ એક સ્ત્રી છે અને નહેણે પણુ ખ્હમ- 
દત્તતી સ્રીઆની માફક આજ સુધી ત્હેનાં વખ!ણુ કર્યા હતાં તે પણુ 
હવે રડશે અને શેક પાળશે. 

પગુ લુ' વાચક | તુ શું કરશે ? શું તુ' પમુ મરદ થઇને આસું 
ઢાળશે ? નહિ, આંસુ' ઢાળવાનુ' કામ કલમ, કામિની અને કાયરનું છે; 
મરદે તો આસુનુ કારણુ જ જડમૂળથી ઉખેડી નાખવાતુ' છે. જે વિકાર- 
વાસનાએ બ્રહ્મદત્ત જેવા સમર્ય પુરૂષને સાતમી નરકના ભય કર્‌ ખાડા- 
માં હોમ્યો તે વિકારવાસનાના ત્રાસથી કલમ, કામિની અને કાયર 
ભલે આંસુ પાડે; પણુ તુ વાચક ! તુ' એક મરદ હોઉં, તો તે વિકાર- 
વાસનાના કાળ યથા | તુ પદ્ર્યજત થા ! તુ તે રડાવનારી વેસ્યાને 
પણુ ઠેગનારો ઉસ્તાદ થા | તુ જે ત્યાગી હો તો ત્હારા મને- 
રાજ્ય પાસે તે ધૂર્ત્ાને આવવા જ ન દઇશ્વ તુ ત્હેના ખળ સામે હાસ્ય 
ઝરજે. “ તે બિચારી કેણુ માત્ર છે એવે! ગવ કરજે. અને તુ જે 
સસારી હોાઉ'--“%હસ્થ' હોઉ', તો પોતીકી આને સ'સારસાગરમાં સલાહ 
આપનાર કપ્તાન જેવા ઉપયોગમાં લેજે; વિષયતૃપ્તિના સાચા માફક ધડી 
પણુ તેણીને ન ગણીશ. તે અથવા ખીજી કેઇ પણુ આરી ગમે તેવા 
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'હ્રાવભાવથી ત્હુને ભી'નવવા આવે તો તે વષ્ખતે “ દ્ર સ'કલ્પ ' રૂપી 
શ્ટરષ્રુફ્‌ ડગલે! પ્હેરી લેજે. ત્હારી ઈચ્છા ઉપરાંત ત્હુને ભી”નવનાર 
છે જ કેણુ ? તુ' બેરી જતતુ' રમકડુ” ખને એ કેવુ' શરમાવા જેવુ 
એવા વિચારોથી મજ્ખૂત બનજે અને ચીકણી વિષયવાસનાને હ ફાવજે. 

એમ નહિ ચાય તે। ત્ડારે પણુ બ્રહમદત્ત અને ત્હેની અનેક સુંદ- 
“રીઓ માફક તથા આ લેખિતી માપક આંસુ' ઢાળવાં પડશે. 

કહે, ત્હને બેમાંથી કયુ' પસ'દ ૭9; આંસુ પાડવાતુ' કે પડાવવાતુ' ? 
કણે, હહને ખેમાંથી કયુ' પસ'દ છે. રાન થવાનુ કે પ્રન થવાતુ'? કહે, 
હને બેમાંથી કયુ' પસ'દ છેઃ નાચવાતુ કે નચાવવાતુ ? 

(હારે માટે તુ' જતે જ પસ કરી લે |! 


લ90છ000ડ 88000660060 
દેન તમાચાર'માંના ગાશેગ્યને જમતા વિષયો. * 
ઇજ જીજીછછજીજીછીજછજીછીછછજછીજીછીજીછીઈ 
તનડુરસ્તીન રશ્ષણનદ ઇલ,જે તરફ 
મજાનું લક્ષ સૌથી વધારે અસર- 
/૧-"_ “ક ટકે વે 
દરક રતે જેચવાન/ ચુ/ડત. 





ઇંગ્લડ, હિદ કરતાં ધણા આગળ વધેલો અને સુશિજ્ષિત દેશ 
હોવા ૭તાં «હના વિદ્દાના એ દેશની પ્રકાને તનદુરસ્તીમાં ધણીજ 
પાછળ પડતી સમજવા લાગ્યા છે અને એ પ્રશ્નને તનદુરસ્તીના 
નિયમો સમનવવા માટે સતત પ્રયાસ કરવાની અગત્ય સ્વીકારવા 
લાગ્યા છે, જ્ય્હારે હિંદ કે જ્ય્હાં એવા પ્રયાસની ઈંમ્લ'૭ કરતાં પણુ 
વધુ જર્‌ર છે «્ય્હાના પિદ્દાના હજી આ ખાખતમાં કશુ કરતા નથી એ 
"ખરે જ દીલગીર થવા જેવુ' છે. તનદુરસ્તી માટે જ્નેઇતાં સઘળાં 
ઝુદરતી સાધને હિ'દને વારસામાં જ મળેલાં છે, એથી જતે હે“દને 
માત્ર કે!૪ તનદુરસ્તીનાં મૂળતત્વો સરળ રૂપમાં સમ”નવતાર જ મળી 
આવે તો પણુ દરવરસે હનર કિમતી જીવોનો બચાવ થઇ શકે. 

ઈંગ્લડતી “ એજેન્ડા કલબ ' તામતી ઇજનેરાતી મડળીના 
એક સભાસદને ખ્યાલ થયો કે, લોકોને તનદુર્સ્ત રાખવા માટે સ્થાનિક 
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સત્તાવાળાઓ તરફથી જે કે બનતું કરવામાં આવે છે તથાપિ એ 
રસ્તે ઘણુ' કરવાનુ' બાકી રહે છે. ત્ડેને એવુ” સુઝયુ' કે, વર્ષમાં એક 
અસ્ુક અઠવાડીઉ' મુકરર કરીને તે દરમ્યાન બતી શ્રક્રે તેટલાં મયકે 
ખાતે લોકોને એવુ સમળવવાની ક્ોશાશ કરવી કે દુઃખદરદો અટકાવી 


શકાય, અને તેવું સમજવતી વખતે «હેના સહેલા ઇલ્લાજે પણુ સૂચવવા. 
કેટલીક બાબતતુ' જ્ઞાન ગસ્મત સાથે જ આપવાની ત્હેણે યુક્તિ 
શોધી. તે એવી રીતે કે, સીનેમેટોમ્રાફેની દ્ીલ્મો મારફત અથવા મેજીક 
લૅન્ટન મારષ્રત, ઓરડામાથી ધૂળ કેમ કહાડવી, બાળકને કેમ ન્હુવ 
ડાવવુ, અણુગળ પાણીમાં શુ રા હોય છે, કઇ છોકરી પરણાવવા 
લાયક અને કઇ પરણુવાને નાલાયક, કેવી રીતે જમવુઃ એ વગેરે 
સબધી બરાબર ખ્યાલ બધાવા પામે એવા દેખાવો પ્રશ્ન સમક્ષ 
રજુ કરવા «હેણે ધાર્યું અને ગયા એપ્રીલ માસના છેલ્લા રવીવારે તે 
કામ શરૂ પણુ કરી દીધુ. હરે! પુલ્પીટ ઉપરથી આ શિક્ષણુ 
આપવાની શ્રરૂઆત થઇ ચુકી. દેશના સધળા ભ્રાગના ધમગુરૂઆ- 
પાદરીઓ તે પ્રશ્નહિતના અતિ પુણ્યજનક કામમાં સામેલ થઇ લેકે।- 


ને (હેમની ખેદરકારી અને અજ્ઞાનથી યતાં દુ ખો સમજ્નવવામાં ભેડાયા. 
હુંલીફેક્ષ સ્કુલોાના તખીભ ઇન્સ્પેકટર અને બીન્ન ડાકટરોાએ સુખશ્ચાતિના 
કેટલાક વચતામૃત ચુટી કહાાડીને લેકે માં ત્હેનો પ્રચાર કરવા માંડયે।. 
તે વાકયો પૈકી થોડા એવા છે કે, “દરેક ખાણા પર ઓછામા આછી 
પદર મીનીટ તો ગાળવીજ જઇએ, ” “ખ્હારી બધ કરીને ૧૦ 
કલાક ઉઘવા કરતાં ખ્ડારી ખુલ્લી રાખીને પ કલાક ઉધવુ વધારે 
તનદુરસ્તીભર્યું છે, ” “ વાંકા વળીને ચાલતા નહિ; સીધા-ટટાર 
રહે; ત્હુમારી છાતી બહાર કહાડકે અને નાક વાટેજ શ્વાસ લેત્તે,” 
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“ દર્‌રીજ સ્હુવારનતા પાંચ મીનીટ અ'ગખળની થોડીક સાદી ' કસરત 
અવશ્ય કરજ્તે. ” વગેરે, વગેરે, ુ 

એવુ શિક્ષણ ડેલાવવા માટે ખાસ કઢાયલા અપવાડીઆને 
“ નંશ્નલ હેલ્થ વીક ' અથવા “ પ્ર્નકિય તનદુરસ્તીનુ' અઠેવાડીયુ ' 
એવુ નામ આપવામાં આવ્યુ છે અને જે મથકો ખાતે હાલ એ 
હીલચાલ બહાર પાડવા માટે કમીટીઓ નીમવામાં આવી છે તેઓની 
કુલ વસ્તી ૩૦ લાખ જેટલી છે; તે ઉપરાંત બીન્ન પણુ અનેક 
મથકોમાં અમુક વ્યકિતઓએ પોતે સભ્નાઆ ભરી હતી, ભાષણો 
આપ્યા હતા અને પ્રદર્શનો ભર્યા હરતા. 

ખરેખર આ નવીન યોજના ધણીજ વિજયી નીવડશે, “ નશનલ 
હલ્ય વીક ' ના દિવસોમાં બધે વખત તનદુરસ્તી સ'બ ધીજ શિક્ષણુ 
લેવાતુ, તનદુરસ્તી સબધીજ વિચારે। કરવાનુ, તનદુરસ્ત મેળાવડા- 
આમાંજ હરવા--ફરવાતુ અને આનદમાં વખત પસાર કરવાનુ 
હોવાથી સાન તેમજ તનદુરસ્તીમાં ધણા વધારો થવા પામે એ 
રદૃખીતુ' જ છે. 

સુધરેલા ઇંગ્લ ડને જે આવા પ્રયાસોની જર્‌ર હોય તો ઉધતા 
કમતાકાદ હિ'દને એવા પ્રયાસોની એથીએ વધારે જરૂર છે હિંદમાં 
આરેગ્યવિદ્યાર્નાં મૂળતત્વાનું' પણુ પુરૂ જ્ઞાન પ્ર્નના મ્હોટા ભાગમાં 
નથી. લગ્નથી દૂર રહેવાના અસરકારક ઉપદેશની જેટલી હિંદને જરૂર 
છે તેટલી બીન્ન કે! દેશને ભાગ્યેજ હશે. વહેલા પરણેલા તેમજ 
છ્ુઢાપામાં પરણેલા સખસોનાં દુઃખોના દેખાવ સીનેમેટોમાજ્ દારા 
આપવાની યોજના 1હું'દમાં ધણી આવકારદાયક થઇ પડે એમાં કશો 
શક નથી. કેળવાયલા લોકોનાં શરીર નિર્માલ્ય હોવાના કારણુરૂપે જે 
જે બાખતોા શોધી શકાતી હોય તે તે બાખતોને અમુક રખાવોમાં 
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સમાવેશ્ચ પમાડીને એવા દેખાવે પ્રન્ન સમક્ષ રજુ કરવાથી નવા 
વિધાર્થી વર્ગને ઘણુ ન્નણુવા-શીખવા અને ચેતવાતુ મળે. ઘરમા 
સુષધડતા કેમ રાખવી, રસોઇની બાબતર્મા શી શા સાવચેતી રાખવી, 
મર્મ સ'ખ'ધી કેટલાક ભૂલ ભરેલા ગાંડા વહેમોથી શા માટે ચેતીને 
અચવુ? એ વગેરે દેખાવે અને એ ખાખતોને લગતે નહેર ઉપદેરા 
કરનાર મ'ડળેો અને હીલચાલેની હિ'દને ધણીજ જરૂર છે. શેરીએ 
શેરીએ અને ગલીએ ગલીએ ડાકટરોા અને વેઘરાજે તથા હ૪ીમોનાં 
પાટોઆં લટકતાં જેનતેવામાં આવે છે, પરન્તુ દેશના ખરા ડાક્ટર તો 
તે જ ગણારી કે જેઓ પોતાને ઘેર જેમ બને તેમ આછા દરદીઓ 
ખાવે એવો દિવસ નજદિકમાં લાવવા માટે દેસને દર્દથી બચવાના 
સાધનોતુ સાન આપે. ખરે વજીલ તે નથી કે જે ધણા કેસો લઇ 
રળવામાં જ મજહ માનતો હોય, પરન્તુ તેથી ઉલટ પરમાત્માની 
માટમાં તેજ વકીલની કદર થશે કે જે વીલ જેમ બને તેમ લેકાને 
કે% આ અટકાવવાની સલાહું આપી કોર્ટનાં કામ સુગમ કરશે અને 
જે કાયદાનાં મૂળતત્વોતુ સાન લોકોમા ફેલાવીને ત્હેમને અસરકારક રીતે 
સમન્નવરો કે “ આવી નનતને ગુન્હા કરશે તો આવી સન્ન ખમવી 
પડરે; માટે ગુન્‍્હાથી બચા; ચુન્ડા ન કરે; ધર્મબુદ્ધિએ સીધા ચાલ- 
વાનુ' ન સૂઝે તો છેવટે રાજ્યદ ડથી ડરીને પણુ સોધા ચાલે। “વકીલે।- 
નુ' એ જ કામ છે; જે કે આજે હત્નરમાં એક વજીલ પણુ એ 
ફરજ ભાગ્યે જ બજવતો હરો; અને તેમ છતાં સા ધધા કરતાં 
પોતાના ધધાને વધારે માતને માટે હકદાર ગણુતો હશે ! 

તેવીજ રીતે ડાકટરો અથવા વેઘ્યોનુ' કત્તત્ય પણુ લોકોને શ્રરીર 
વિરૂદ્ધ ગુન્‍્ઠા કરતાં અટકાવવાનું છે, નદિ કે ત્હેમને ગુન્હા કરતા 
જતેઇ રહી પોતાનાં ખીસ્સાં તર્‌ કરવાના પ્રસગગ મળવાથી ખુશી થવાનુ. 


૮૦૮ 


ડકટરો અને વકીલે એ ખે જ વર્ગના લેકોા જે પોતાના 
કર્ત્તવ્યની દિશા સમજવા પામે અને ખરે રસ્તે જ પોતાના ગ્તાનનોા 
ઉપયોગ કરવાનો દઢ નિશ્ચય કરે તો આખા દેશમાં કોઇ માંદો માણુસ 
ક અનીતિમાન માણુસ નજરે પડવા પામે નહિ'. એક, શરીર વિરદ્ધ્ના 
પાપોથી બચાવનાર; અને ખીજે નીતિ વિર્દ્ધનાં પાપોથી બચાવનાર 
હોઇ, એ ખે મળીને આખા દેશને શ્રારીરિક તેમજ માનસિક આરેગ્ય- 
માં આગળ વધારી શકે; અને તેમ થાય તો ધર્મગુરૂઓઆનું કામ-- 
અપ્યાત્મ ફેલાવવાનુ' કામ-વિશ્વદછણિ ખીલવવાનુ કામ અત્યત સરળ 
ચઈ પડે, કારણુ કે શરીર અને મનતી શુદ્દતા સિવાય વિશ્વદદિ 
ખીલવી શ્ઞકય નથી, અધ્યા(મસ્ાન પ્રાતત થવું સ ભવતું નથી. હિ'દતી 
પૂર્વની નહેજલાલી અધ્યાત્મ વડે જ હુતી અને એ માર્ગ સિવાય 
આત્સવાદી દેશની આખાદી કદી થવાની નથી જ, પરન્તુ એ માગ માટે 
પ્રયમ શ્વરીર અને મનના આરેગ્યતી જરૂર છે. તીકળશે કોઇ પવિત્ર 
“ઘા અને વકોલેો, પોતાના ધધાની ઉચ્ચતાને। ખરે ખ્યાલ મનમાં 
લાવી લોકોને તત અને મનના આરોગ્ય સબધી વ્યવહારે શિક્ષણુ 
આપવા માટે કેશરી આં કરવા ! 


તા. ૨૭-૫-૧૨. 


નરરત્ન &હ#ભ,ઈ નવરદેજજીન 
(ડકે_ _%* ૫ 
શર રસરશક દતચથમે. 





૧ સ્થૂલદેઠુતી તનદુરસ્તી ઝે ખરૂ' આરોગ્ય નથી, પણુ સ્ચૂલ- 
રહુ અને સૂટ્મ શરીર એ બન્નેની વિકાર્ર્હિત સ્થિતિ એ જ 
ખરૂ આરેગ્ય છે. 

ર શરીર, મન અને આત્મા એ ત્રણેની ઉત્તરોત્તર ઉન્નતિ 
જહેનાથી થાય તે જ આરેગ્યનો સાચા નિયમ છે. 

૩ “ ખાનપાન? જ કેવળ ”::૬ગ્યતું' પોષક છે એમ સમજવું 
ભૂલભરૅલુ' છે, પણુ આરેગ્યના પોષક “ સદ્ગુણો છે અને 
 સદ્ગુણે'થીજ આયુષ્યમાં વધારો થાય છે, એ માણુસાોએ જરર 


ધ્યાનમાં રાખવુ' જ્તેઇએ. 
૪. સ્થૂલ અને સૃદ્દમ શરીરનો પરસ્પર સબધ છે; એક 


વિનતા ખીજુ ટકી શાકતુ' નથી. સ્થૂલને સ્થૂલનો ખોરાક આપવો 
તમેઇએ અને સુમને સૃદ્મતા ખોરાક આપવો જેઈ એ. સ્થૂલને 


ખરાક નિયમિત ખાનપાન અને સૂદ્રમનાો ખોરાક સદ્ગુણુ અને 
સદાચાર છે 

પ. તાવ, ખાંસી, ક્ષય વગેરે સ્થૂલ ચરીરના રોગ છે અને 
કામ, ક્રોધ, ઉર્ષ્યા, દ્રોહ, આલસ્ય વગેરે મનના--સચૂજ્મ શરીરના રાગ છે. 

૬, સ્થૂલ શરીરના રોગે પ્રથમ શરીરને અને પછી ધીરે ધીરે 
સનને--સૂટ્મશરીરને દુર્બળ અને દુષ્ટ કરે છે; અને મનના-ચૂદમ- 
શરીરના રગે પ્રથમ મનને અને પછી સ્થૂલશરીરને વિકારી એટલે 
રાગી બનાવે છે. 
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છ. સાત્વિક ખાનપાન શરીરને નિરોગી રાખી મનને સત્વગુષી 
અને સદ્ચુષી બનાવે છે. 

૮. તામસી ખાનપાન જેવા કે મધર્માસાદિના આહાર મનને 
તમોગુણી અને દુર્યુજ્ની બનાવી નીચપણુને પમાડે છે. 

૯. પરોપકાર, દયા, ક્ષમા, સ્વાર્યત્યાગ, તિડરપણુ, ઉત્સાહ, 
હિમ્મત, સ્વજનવાત્સલ્ય અને સ્વદેશસેવા ઇતાદિ ઉત્તમ ચુણેો મનને 


ઉન્તત બનાવી શરીરને આરેગ્ય અને આયુષ્ય આપે છે. 
૧૦ શારીરરક અને માનસિક બન્ને પ્રકારતી આરેગ્યતા ત્ય્યા 
હોય «ય્હાંજ આરોગ્ય, આયુષ્ય, આનદ અને આબર્‌ હોઇ શાકે. 


ઉપરના સર્વ નિયમોતુ હાલના સમયમાં જે કોઇએ યયાર્ય 
પાલન કર્યું હેય તો તે આપણુ દેશના મુરખ્બી મહાત્મા દાદાભાઇ 


નવરે।ાજજીએ જ કર્યું છે. અને તેથીજ ત્હેમને “ હિન્દના દાદા ની 
અપરિમિત ઉપમા આપવામા આવી છે, ઉપલા નિયમોના પા્ષનથીજ 
ઉપર લખેલી ચાર વિભૂતિઓ-આરેગ્ક, આયુષ્ય, આનદ અને આખર 


(હેમણે પ્રામ કરેલી છે કોઇ શરીરનુ આરેગગ્ય મેળવે છે તો આબરુ મળતી 
નથી, કોઇ આખરૂ મેળવે છે તો આરેગ્ય અને આયુષ્યની ખામી 


હોય છે. પણુ જેણે આરોગ્ય, આયુષ્ય અને આખરૂ આ ત્રણે મેળર્વ્યા 
હાય ત્હેને આન દની શી ખોટ છે,? રાજર્ષિ દાદાભાઇને થોડા દિવસપર ૮૬ 
મુ વર્ષ ખેડુ”, ૭તાં આ સ્વદેશભક્ત હિન્દના દાદા સ્વદેશસેવારૂપ રાજ- 


સૂય યસ્તની વેદીમાં અવિચ્ઠિન્નપણે આહુતીઓ આપે છે. આ રાજસૂય- 
મતમાં તહેમણે પોતાના સ્વાર્થનું બધીદાન આપ્યુ છે, સર્વ સુખને ત્યાગ 


કચ છે; અને તેમ છતાં એ આપણા દાદા આપણા કરતાં વધારે 
તનદુરસ્ત અને વધારે જુવાન દૅખાય છે. જચ્હારે આ દેશના કેટલાક 
પેન્સ્નરા પચાસ સાઠ વર્ષની વયમાં પાંજરાપોળને લાયક થયા છે, 
વ્હારે આપણુ દાદા નરરત્ત દાદાભાઇ પોતાની ૮૬ ઉમ્મરની વયે પણુ 
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પોતાના સ્વદેશને માટે રાત દિવસ કાળજી રાખે છે. ત્હુમે મીન દાદા- 
ભાઇને છેલ્લામાં છેલ્લે ફેટા જ્યો છે ? ખરે ! આપણા હાાદામાં 
નવી જુવાની આવી હોય એમ લાગે છે. તે શ્રાથી ? એમના સાદા 
વર્તનથી, ઉચ્ચ સદ્ગુણુથી, ઉધ્યાગી ટેવથી, અને મધમાંસાદિનો જ'૬- 
ગીમાં સ્પર્શ પણુ નહિ કરવાથી. દ્રાદાભાઇતી છેલ્લી વર્ષગાંઠેને દિવસે 
એક અઠવાડિક પત્રનો એડીટર એમને મુખારકબાદી આપવાને ગયે। 


હુંતો; એડીટરે સાન'દાશાર્યનતી વચમાં દ્રાદાભાઈને એક જુવાન માણુસ 
જેવા ત્નેધ્ને પૃછ્યુ' કે--“હ્રાદા | આપની ૨ વય છતાં આપની તન- 


જ પરિપૃર્ણુ જણાય ને, આપ એક જુવાન માણુસના જેવા જણુ।- 
। છે; આપ શારીરસ'રક્ષસુના કેવાક નિયમો! પાળા છો તે કૃપા કરી 
મ્હુને લોકના હતિ માટે જણાવશે ? ” 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં દાદાએ કહ્યું કે, “ મ્હૅં' આખી જ૨૬ગીર્મા 
દારૂ પીધા નથી; હું તમાકુને અડકતેો નથી; માંસને! સ્પર્શ કરતો! નથી; 
તેનનના તથા આચાર ( અથાણાં ) ખાતો નથી; તમેોચુણી ખાનપાન 


તથા તમોગુણી મનુષ્યોની સ ગતિ તથા તમોગુણી આચારવિચારને મ્હે 
નાનપણુથી જ તીલાજલી આપી જે; હુજી સખ્ત સહેનત કર્‌ છુ. 
અને મ્હાર્‌ સવ કામકાજ નિર્યામત રીતે જ યાય છે. ” આટલુ કહી 


ઉપરના શરીરસરક્ષણુના ૧૦ નિયમો! કહો સ ભળાવ્યા. 
દાદાભાઇના ઉપલા શરીરસ રક્ષણુના નિયમો ધ્યાનમા લેતાં એટલુ 
સિદ્ધ થાય છે કે, એકલુ' સ્થૂલ શરીર મસ્ત અને મદેોન્મત્ત બનાવલુ 


એ ફઇ ખરી આરેગ્યતા નથી; પણુ મનને એટલે સુઠ્દમ શારીરને 
ઉત્તમ ભાવનાઓથી સુસસ્કારો અને સદ્ગુણાથી વિભૃષિત કરવુ 


એેનુ' નામ જ ખરૂ “ આરોગ્ય છે. દાદાભાઇના ઉપલા સદ્‌- 
ગુણોમાં ' સ્વદેશભક્તિની ઉપાસના' એ એક સર્વાત્તમ ચુણ છે. ઉપા- 


સતાના અનેક પ્રકારોમાં “ વિરાટોપાસના ' સર્વૌત્તમ ઉપાસના છે. નર- 
રતન દાદાભાઈ આજ લગભગ અરધી? સદી થયાં વિરાટોપાસના કરે છે. 


૮1૨ 


તૈત્રીશ્ર કોરી દેવોની ( હિંન્દમાં હાલ તેત્રીશ કોટી પ્રનન છે «હેની » 


ઉપાસના કર્યા કરે છે. “ મ્હારે। દેશ ' અને “ મ્હારી જન્મભૂમિ! એ 
(હેમની ઉપાસનાનો પરમમ'ત્ર છે. અન્ન અને દાંતને વેર થઇ પડેલા 


ઉન્દના અસ'ખ્ય મનુષ્યોને નિધ નતા અને ભુખમરામાંથી ઉગારવા ઉપલા 
સત્રનો તેએ નિર'તતર જાપ કરે છે. આ ત્હેમની વિરાટોપાસનાના પર- 


મમત્રની સિદ્ધિ માટે મિતાહાર, સાત્વિક ખોરાક અને સદાચરષુની મુખ્ય 


જરર હોવાથી એ નરરત્ને સર્વ વ્યસનાને, માદક અને ઉત્તેજક પીણુ- 
ઓને અને ૫ન્દ્રિઆને ઉન્મત્ત બનાવે એના સર્વ પદાર્થોને ઉહમ્મેશ્વને 
માટે દૂર્‌ કર્યા છે. 


આ ઉપરથી માદક પદાર્થના વ્યસનીઆએ સમજવુ ત્તેઇએ 
કે, નરરત્ન દાદાભાઇએ આરોગ્ય, આયુષ્ય, આત'દ અને આબરૂ આ 


ચાર પદાર્થો પે!તાની જદગીમા સ પાદન કરવાને શુ કઇ જહીબુટ્ટીનુ 
સૈવન કર્યું છે ? કે કોઇ દેવની ભક્તિ કરી છે ? કે પરાઇ મહાત્માની 


ફેપા મેળવી છે ? એમાંનું” કાઇજ કર્યું નથી માત્ર એમણે સાત્વિક 
ખોરાક અને સદ્ગુણોથીજ ઉપલા ચાર પદાર્થો હમ્મેશને મારે મેળવ્યા 


છે. એમના સ્થૂળ શરીરનો ક્ષય થયે પણુ એમતુ યશ.શરીર્‌ સદાને 
માટે કાયમ રહેશે. 
ઉપર બતાવેલા આરેગ્યતાના ૧૦ નિયમો પૈકી ૫પ મો નિયમ અહિ 


૪રીથી ઉતારીએ છીએ અને ધણુ! આગ્રહ સાથે «હેનુ નિર તર સ્મરણુ 
રાખવાની સર્વને ભલામણુ કરીએ છીએ --- 


“ ખાનપાન એ સ્થળ શરીરનો ખોરાક છે. 7 
“ સદાચરણ અને સદ્દગુણ સક્ષ્મ શરીરનો ખોરાક છે?” 
“ અને એ બન્ને મળીને આરોગ્ય તથા આચુષ્યની 
લૃદ્ધિ કરે છેઃ 7 ' સત્સગ, ? 
તા. ૧૯.-૯--૧૦. 





# જપ દ ક હ 
“દાન જાળડોમ મૃત્યુનું વધતુ 
જવું પ્રમદણ. 
સ્હેનાં કારણો! અને તે અટકાવવાની ટુ'ક સૂચના. 

ખળકને દાત આવ્યાબાદ એટલે દશ ખાર માસની ઉમર ખાદ 


દુધની સાથે ખરેબર ચઢાવેલ ચોખા અગર ખીચડી આપવામાં 


ખાવે તો ધીમે ધીમે પાચન કરવાની શક્તિ તે બાળકમાં આવશે. 
જાઇ પણુ કારણે મીઠાઇ અગર અતિશય ઘીવાળા પદાર્થ એને આપવા નહિ. 


ખાળાગાળી કે અષીષુના ખરાબ રીવાજ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયે 


તેનો વિચાર પ્રથમ કરવો જેઈએ. બાળક્રાોને ઝાડા, મરડા કે 
ખન કાંઇ પેટનાં કે મગજનાં દરદો થાય તેના કારણુની પૂણુ તપા- 


સતી ગેરહાજરીમાં અજ્ઞતાનતાથી ઉપર જણાવેલી બાળાગોળી કે અષીષુ 


દાખલ ચર્યા હોય એમ લાગે છે. બાળાગોળી ક અષ્રીણુ વિના કારણે 
અને નિર'તર આપવાથી તે રીવાજ અતિશમ નુકશ્ચાનકારક નીવડે છે. 


દરદો કયા કારણથી ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રથમ શોધી કહાડવુ' 


જેછએ બાળકોનુ રડવુ એ તેમના દરદોની ફરીયાદ ને જરૂરીઆત 
હાજતોાનુ માગણુ છે. સમજુ માણસોની ફરજ છે કે તે બાળકોનુ 


રડવુ' દરદના કે હાજતના કિયા કારણે છે તે શોધી કહાડવુ' જેઈએ, 


નહિકે તેને બદલે અષ્દીણુ કે બાળાગોળી આપી તેમને વધારે દુઃખી 
કરી દુ.ખમાં વધુ સડવા દેઇ છેવટે મરણુશરણુ કરવા જઇએ 


રવાના કારણુમાં તેમને ઝાડા પીસાબ વગેરૅ કરવુ' હોય છે 
તારે કે ખીનન શારીરિક દર્દને લીધે તેઆ રડે છે, તે નિયમસર 
કરવાની હાજત પાડવાથી તથા નિયમિત રીતે ધવડાવવાથી બાળકે 
તનદુરસ્ત રહેવાનો સપૃ્ણું ભરેશે। છે. 


૮૧૪ 


બાળકોને બાળાગોળી કે અષ્રીણુ આપવાથી તેઆને ઘેન ચઢે 
છે અને તેમાં તેઆ રડતા, રમતા કે હસતા નથી, તેથી તેમની 


કુદરતી હાજતો વિષે તથા દરદો વિષે માતાઓ કાંઇ નનણી કે સમજી 
શકતી નથી. બાળક્રોને આનદમા રમતાં અને હસતાં રાખવાથી તેઓના 


આયુષ્યમાં ૬દ્િ થાય છે, જ્યારે ઘેનમાં પડી રહેવાથી સાનત'તુઓ નરમ 


બની નય છે, રોગમાં વધારે થાય છે, ખોરાક પચી શ્રકતાો નથી 
(દુર્ભાગ્યે વળી ઘી, મધ, પતાસાં અને તેવા ભારે ખોરાક હોય તો 


સહાતુકસાત થાય છે. ) અને તેથી ઉલટી, ઝાડા, મરડા વગેરે વ્યાધિ 
થાય છે. આ દરદોતાં મૂળ કારણોની શોધ કર્યા વિના બીના ઓષધ- 
થી તે મટતા નથી, તેથી બાળક દીનપ્રતિદીન નબળ પડતુ નય 
છે અને પરિણામે મરખુશરષણુ થાય છે. 

આળક્રાનુ રડવુ એ તેમની હાજત માટે કે દરદો માટે માતાને 
સાવચેત કરવા અથે? છે; પણુ જે તે ધેનમાં પડી રહેતુ હોય છે તે 


તે પોતાની હાજતો વિષે પોતાની માતાને ન્નણુ કરી શકતુ નથી અનેપછી 
ઘેનમાંથી ન્નગી ઉઠે છે ત્યારે એટલે કે જે વખતે બાળકને તેની જરૂર 


હોતી નથી તે વખતને માતાઓ જરૂરીઆતો આપે છે; એટલે કે ભૂખ ન 
હેય તેવે પ્રસગે ખાવાનુ અને ઝાડાપીસાબ કરવા જર્રીઆતો ના હોય 
તેવે પ્રસગે તે માટે બળાત્કાર કરી કરાવવાનું કામ માતાઓ ડરે છે. 
અયથી જે માદા પરિષ7ામ નીપજે છે તે ઉપર બતાવ્યાં છે, માટે 
ખાળાગોાળો કે અષ્ટીણુનો રીવાજ કેવળ બધ કરવો જેઈ એ. 

ઉપરની મુખ્ય સૂચના ઉપરાંત નીચેની સામાન્ય સૂચનાઓ 
પણુ જરૂરની છે*- 

ઉ? ખઆળકેના શરીરની સ્વચ્છતા*--શરીર સાણુથી કે તેવા 
પદાર્યથી સ્વચ્છ રાખવુ જબએેઇએ, નિયવમસર હેને ન્હુવડાવલુ' જેઇએ. 
આળકને ખુલ્લી હવામાં ન્હુવડાવવાથી શરદી તેમજ ખીન્ન વ્યાધિઓઆ 


૮૧૫ 


થાય છે. તેમના શરીર ઉપર ભીનાં કપડાં રહેવા ર્વા નહિ; કારણુ કે 
તે પષુ તુકશ્રાનકારક છે. 
૨૪ કપડા અને તેની સ્વચ્છતા.--કપડાં ખુલતાં અને સ્વચ્છ હોવાં 


બેઈએ. ત'ગ કપડાં પહેરાવવા એ હત્હેના રનાયુઓ અને શ્રરીરના 
અવયવોને સકોચ પમાડનાર છે. ઠૅ'હીતી ત્રડતુમાં તેમજ છાતીના દરદો 


પ્રસગે ખાસ ગરમ કપડાં રાખવાં જઇએ. 

૪? બઓછાનાઃ--નાના બાળકને ધોડીઆમાં સુવાડવાં તે ત્ડેમને 
વધારે અનુકૂળ છે, પણુ ઝાડા પીશ્ચાબથી ભીન્એલાં કપડાં તરત 
બદલવા જઇએ અને ખીછાનાં ત્હેમર્નાં હોય «હેને દરરેજ સૂર્યના 
તાપમાં સુકવર્વા જઇએ. 

૪૦ ખોરાકઃ--ત્હેમતાો ધણેજ સાદો (દુધને)હેવો જેઇએ તથા 
માતાઓએ ત્હેમને સારૂ પુષ્ટીકારક અને નિરોગી દુધ મળે તે અર્થે 
પોતાના ખોરાકમાં ધણી સભાળ રાખવી ત્તેઈએ. ધવડાવવાનુ કે 
ખોરાકતુ' નિયમિત અને ધણુ'જ મધ્યમસસતુ હોવુ' જેઈએ. 

પ૦ ઓષધ.-- કરવાની જરૂર પડે તો કોઇ સમજુ ઠાકટરતી 


સલાહથી તે કરવુ જેઇએ બાળકનુ પેટ સ્વચ્છ રહે તે અથે' જરૂર પડે 
વ્હારે હરડે કે દીવેલ આપવુ' એ હિતકારક છે. 


ઉપરનો સૂચનાઓ નાના બાળકની માતાઓના તેમજ ત્હેમતી 
અભસપાસના મનુષ્યોના મન ઉપર ઠડસાવવામા આવશે તો ખાળકાતુ” 
અવુ મોટુ મરણુતુ પ્રમાષયુ અટકાવવામાં મોટી મદદ આપનાર નીવડશે, 
બાળકને નાની વયથી પડતાં હાનીકારક વ્યસનો અઢકાવી શકાશે અને 


છેવટે ચાલાક અને ત'દુરસ્ત બાળકો ૬દ્દિને પામશે. 


% .* ઉપ્ર્‌ મુજબના લેખ એક ટ્રેકટના આકારમાં પરોપકારાર્થે 


પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવેલો તે જેતવર્ગને પણુ ઉપયોગી હોઇ અત્રે દાખલ 
કરવામાં આવ્યે છે. અધિપતિ-“ જેતસમાચાર ' તા. ૧૯-૪-૦૯ 


ટે 


અઅ સખ ડેમ રહે? 


ખૃ૭ 
તનમન સટ જી"ષક-ન-નમમર 


આની સાધારણુ અવસ્થા, કેળવણી, કાર્યો અને તેમનો બાંધા 
તયા તે સાથે ત્હેમનાં ખર્શા કર્તવ્યો, તેમને જેઇતા ત્તાનની ખામી, 
તેમના વહેમ, નાની અવસ્થામાં ત્હેમને જ્નેઇતી ગૃહકેળવણી" પ્ત્યાદિ 
તર૪ સામાન્ય પ્રન્ન વર્ગનુ' તેમજ આ્્રીવર્ગનુ ધ્યાન ખે'ચવાની જરૂર 
જષુ।ય છે, આ સ્થળે ઉપર કહેલી ખાબતોપર ધ્યાન ખેચીને જ ન 
ખેસી રહેતાં એવા ૪લાજે ખતાવવાને પ્રયત્ન કર્યે છે કે, જેથી સ્રીઆર્ના 
ધણાંખરાં દરદો ઉત્પન્ન થતાં અટકે અને થાય ત્યારે કયો રસ્તો લેવો 
તે તેમને સુઝે. આઓઓનાં દરદો એવાં હોય છે કે તે થતાં અટકાવવામાં 
તથા મટાડવામાં તેમના પોતાના સારા સ્વભાવની તથા લાગત। વળગતા 
પુરૂષ વર્ગની મદદની તેમાં જરૂર છે. 
સગજની નબળાર્ઈ એ જ ઇરદૃતુ* સુખ્ય કારણુ* 
સ્રી નનત જન્મથી જ પોચા સ્વભાવની હોય છે, એ સર્વદા 
લક્ષમાં રાખવાનુ છે, અને તેથી તેમનાં દરદોનુ વલણુ માનસિક ઉપદ્રવ 
તરફ વિશેષ રલ્રા ફરે છે કેળવાએલી સ્રીઓના કરતાં નહિ કેળવાએલી 
આ્રીઆ ધણુ કરીને ઓછા પોચા સ્વભાવની હોય છે. હિ દુઓની ઉ ચ 
કોમમાં ને પારસીની કે મમાં કેટલીક સ્રીઆનો સ્વભાવ બહુજ પોચો 
હોય છે; આવી સ્ત્રીઓને મનોવિકાર ધણી વખત યાય છે. એટલુ જ 
નહિ પરતુ તેમને દવા આપવાની સાથે તેમના મનને આશા, ઉમેદ, 
ઉત્સાહ, ભય, વગેરેમાંથી જેની જરૂર લાગે તે, શ્ખ્દોવડે, તેમનામાં 
ઉત્પન્ન કરવાથી વ્યાધિ જલદી દૂર થઈ શ્રક્રે છે. એ સિવાય એવાં 
કેટલાક દરદીઓને દવાએ વધારે સુદ્દમ માત્રામાં આપવાની જરૂર્‌ પડે 
છે, ને કેટલાકને વધારે ઉ'ચા અ શ્રતી જરૂર પડે છે. ને આવા દર્દીએ! 


૮૧છ 


પોતાનો સ્વભાવ ધીમે ધીમે ધર્મપરાયયુ કરે, પોતાતી જૃત્તિઆને 
કામુમાં લાવે અષવા આ સસારને। વેભવ ધડીકમાં નાશ પામે તેવો 
છે અને તે માત્ર મનુષ્યના પ્રયત્તને આધીન નથી પરતુ પ્રારખ્ધાધીન 
છે એમ સમજીને પોતાને મળતા સુખ તે વેભવથી સ'તોષ માને અને 
ખોટા વહેમ, જ્ય, ચિ તા વગેરેને દૂર કરે તો રોગ જલદી મટવા લાગે છે. 

દરેકે મનુષ્યે અને ખાસ કરીને આ્રીએ આ વાત સારીરીતે લક્ષમાં 
રાખવી કે, આપષણુને કુદરતે એવું મનોબળ એટલે એક ન્નતનતી એવી 
મનની શ્ઞાક્તિ આપી છે કે તે વડૅ જે આપણે દઢ વિચાર કરીએ 
તો ધષા ખરા રેગોને મટાડી શ્રકીએ છીએ. જે નિર્માલ્ય ને એદી 
જેવા હેય છે તેઓ પોતાની મેળે રોગને વિચાર કરીકરીને વધારે 
છે. જેઓ ઉત્સાહી અને આનદી હોય છે તેઓ રે્‌ાગને મટાડી શ્રકે છે. 

જે સ્રીઓને ધરતુ કામકાજ અથવા ખીજુ' કાંઇ કામ આખો 
દિવસ પહોસ્યા કરે છે, તેઓને નવરા બેસીને જવ બાળવાનો કે ખોટા 
સાચા તકક કરવાનો વખત મળતો નથી; અને તેથી તેવી સ્રીઓને 
માનસિક વ્વાધિઓ આછા થતી જણાય છે. નવરા ખેશ્રી રહેવાથાં 
ધણુાખરા રોગો થવા પામે છે; માટે ઝૃહસ્યતી સ્રીઆએ પણુ પોતાને 
સમય વ્યર્ય બેસી રહેવામાં ગાળવા નહિ. સીવણુકામ, ભરતકામ કૅ 
એવુ કાંઇ કામ નવરારાતી વેળાએ લઇને ખેસવુ ને એકાંત સેવવાને 
ખદલે બેચાર મળતાવડાં બૈરાંની સાથે ગમ્મતમા વખત કાઢવો. 

સ્રીઆની સાધારણુ અવસ્થાને ખીજ રીતે વિચાર કરીએ તો 
(૧) કેટલીક કુ'વારી, (૨) કેઢલીક પરણેલી ને (૩) કેટલીક વિધવા 
હેય છે. પ્રમ કુવારી સબધી નગિચાર કરીએ. 

ઝુમારીકાએઓ સ'બ'ધી જાણુવપ તેગ. 

નાની છોકરીઓનાં દરદો નાના છોકરાઓના કરતાં બહુ જીદા 

હોત! નથી. છોકરીઓ જરા મોટી ઉમ્મરની યાય એટલે તે જરાજરા 
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સમજવા લાગે છે કે તેનુ' કાર્ય આ દુનિયામાં છોકરાઓના કરતા 
કઇક નૂદા પ્રકારવું છે, અને જેમ જેમ તેની ઉમ્મર વધતી નય છે 
અને તેના વિચારે પરિપકવ થઇને સસાર તરફે વધતા નય છે તેમ 
તેમ તેનામાં યુવાવસ્યા પ્રાપ્ત થાય છે, અને તે લગ્નને લાયક થતી 
જય છે. આ સમયે તેના માબાપતી મોરી ષરજ એ છે કે, છોકરીઓને 
સસારની અને લગ્નવ્યવહઠારની ખબરો જેમ બને તેમ મોડી પડવા 
રવી, અને લગ્ન પછીનાં કર્ત્તવ્ય સબધી વિચારે! તેના મનમાં જેમ 
ખને તેમ ઓછા આવે એમ કરવુ. જેઓને યુવાવસ્થા મેડી પ્રાત થાય 
છે, તેઓને ૨દ્દાવસ્થા પણુ મેડી પ્રામ યાય છે. જે લેકે જુવાનીના 
વિચારો ને સુખના વિચારે કરી કરીને યુવાવસ્થા વહેલી 
લાવે છે અથવા યુવાવસ્થા થયા પહેલાં થઇ છે એમ ખોડ 
માતીને સુખ ભોગવવા લાગે છે તેઓ વૃદ્ધાવસ્થાને વહેલી માગી લે 
છે, એટલુજ નહિ પણુ જે શરીર તેમ કયું ન હોત તો મજબત ને 
જગાની સામે ટકર લઇ શકે તેવુ થાત તે શરીરને નબળુ પાડી દે છે 
અને પછી તેમને વારવાર વિચિત્ર રેગોથી પીડાવુ પડૅ છે. છોકરીઓને 
આખો દિવસ ધરના કામકાર્જમાં રેકી ન રાખવી, કેટલોક વખત ભાષા, 
ગણિત વગેરે વિષયોનું જાન આપવુ, અને તેનાં માબાપે તેના દેખતાં 
પાતાના ઉપભોગની વાતો કરવી નહિ; એટલુંજ નહિ પણુ તેનાં લમ- 
વેવીશ્વાળની વાતો પણુ કરવી નહિ. છોકરીઓની સોબત સબ'ધી 
પણુ બહુ કાળજ રાખવાના છે, કેમકે ધણુ કરીને તેમની સહીઅરોાથી જ 
તેમના લગ્ત સબધીના વિચારોને પોષણુ મળે છે. શોખીન ને વિષયલુખ્ધ 
સાબ'પ પોતાની ન્નતને તુકસાન કરે છે એટલુ'જ નહિ પણુ «હેમની 
ગપ્ર'્ન પણુ તેવુંજ શીખે છે અને એથી તેના વ'શ્ન અથવા આખી 
દુનિયાને કેટલુ'ક નુકસાન પહોંચે છે, એમ કહીએ તો ખોટુ' નથી. 
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વિરક્ત ને ધર્મ'પરાયણુ કુટુ ખોમાં પ્રન્નને આવું શિક્ષણુ થોડુ' મળે છે. નાના 
ગામડા કરતાં મોટાં શહેરોમાં યુવાવસ્થા ને ૬હાવસ્યા વહેલી આવે 
છે; તેતુ કારણુ પણુ મોટાં શહેરોમાં યતી શોખીન સહોયરોાની સોબત 
અને ઉત્તરોત્તર સુખનાં નવીત સાધનતોતુ અવલેકન હોય છે. એર્વા 
સુખને કે સુખતાં સાધનોનો ગામડાર્માં ખ્યાલ પણુ તેઓને ભ્રાગ્યેજ 
આવે છે. ઝુવારી અવસ્થામાં હાલમાં જે કેળવણી મળે છે, તેમાં 
શિક્ષક્રાએ પણુ છેકરીઓતુ લક્ષ લમ અને સસારિક સુખ તરફ જેમ 
બને તેમ એછુ ખેંચવું એેઇએ. 


આપણા દેશ્રમાં છોકરીઓની બાલ્યાવસ્થા પૂરી થવા આવી 
કયારે કહેવાય અને તેમનાં લગ્ન કયારે કરવાં જ્નૅેઇએ એ સવાલ 
ધણીવાર ચર્ચાય છે. આશરે ચાદથી સોળ વર્ષ એ તેમનો સાધારણુ 
લગ્ત કાળ ગણી શકાય; માત્ર લગ્ન બહુ તુકસાનકર્તા નથી પરતુ 
તેમનુ શરીર લાયક થવા પહેલાં લગ્નની ફેરજો તેમના પર નાખ- 
વાથી તેમની તન્દુરસ્તીને હરકત પહોચે છે, માટૅ ખરૂ લક્ષ તો તે 
ખખતે આપવાનુ છે. લગ્ન થયા પછી યુવાવસ્યા જલદી આવે છે 
એ ખરૂ છે, ને તે માટે ખાર તેર વષ પછી લગ્ત યાય તો 
તે વધારે સારૂ છે. 


એથી ઉલટું કેટલીક સ્ાતિમાં ઉમ્મર થઇ ગયા છતાં લગ્ન થતાં 
નથી, અને ખરેખર તેવી જ્ઞાતિમાં પણુ મનના રોગો! વિરોષ થાય છે. 
આતુ કારણુ માત્ર લગ્તતી ગેરહાજરી નથી, પણુ લગ્નના સુખે મેળ- 
વવાની યોગ્ય અવસ્થાએ થતી કુદરતી મનોરત્તિ, અને તે મનોરત્તિનો 
ભગ છે. જે સ્ાતિમાં આવા બનાવ બતતા હોય તે સાતિમાં શોખ- 
સ'સારિક સુખનાં સાધનો મેળવવાની તૃષ્ણા આછી યાય અને સધળી 
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મનેભૃત્તિને કાબુમાં રાખતાં આવડે એવી કેળવણીનો પ્રચાર ચાય. 
તો માનસિક ઉપાધિ આછી યાય. 

કુવારી અવસ્થામાં યોગ્ય નિયમ પ્રમાણે નહિ વર્તતાથી માત્ર 
માનસિક રોગ થાય એટલુજ નહિ, પણુ શારોરિક રોગ-અડા 
૪ય, ગર્ભાશય અને તેની આસપાસના સધળા અવયવોમાં વ્યાધિ 
યતા જ્નેવામા આવે છે. 

છે।1કરાઓ મોટી ઉમ્મરના થયા પછી જેમ કુદરત વિરૂદ્ધ કાય 
કરીને શરીર બગાડે છે તેમ મોટી ઉમ્મરે કુવારી છોકરીએ પણુ 
શરીરને બગાડે છે પણુ સદ્ભાગ્યે આપણા દેશમાં આવી ખરાખી 
હજ થોડી જણાય છે. 

કેટલાક તતવવેત્તા એવો મત જણાવે છે કે, જે લેકે લગ્નને 
અર્થ માત્ર ઉપભોગને અર્થે થતો જડ શરીરનો સબધ ન ગણુતાં 
આાત્માનાો આત્મા સાથે થતો સબધ પ્રાધાન્ય ગણે અતે શારીરિક 
સબધ ગાણુ સમજે, તો હાલર્નાં લગ્ત ને લગ્તની ગેરહાજરીથી થતાં 
દુ ખો ઓછા થાય 

આએ અને લણુતર. 

સ્રીઓને કેળવણી લેવાનો વખત પણુ કુવારી અવસ્થા જ છે 
અને તેઓને કેળવણી કેવી આપવી જઇએ તે ધણા મોરા વિષય 
છે, પણુ એટલુ તો ખર્‌ છે કે તેમના મનની શાક્તિઆ ભાપષાજ્તાન, 
ધંતિઠાસ, ભૂગોળ, ગણિત પ્રત્યાદિથી બહુ ખીલવવાની જરૂર નથી. 
અગર જતે કે એવા જ્ઞાનની તેમને જર્‌ર છે, પરતુ તે માટે તેમને 
આખો દિવસ મસ'ડયા રહેબુ' જએઈએ નહિ, છોકરીઓના અભ્યાસ 
પરણે ત્યાં સુધી ત્રણુ ચાર કલાકથી વધારે વખત ચાલવે જ્નેઈએ 
નહિ. અને પરણ્યા પછી પણુ ત્રણુ કલાક જ ખસ છે. તેમના મગજ 


૮૨૧ 


ને આરામની બહું જરર રહે છે. જે ત્રીઆ નિશાળના અભ્યાસમાં 
બહુ આગળ વધે છે, તેઓ સસારિક કામકાજ માટે યોગ્ય રહેતી 
નયી, ને તેમતી પ્રશ્ન નિર્બળ યાય છે. જે મગજ અભ્યાસ ગ્રહયુ 
કરે છે, તે જ મગજ શ્નરીરતી ખીલવણી-૨૭ ને મજબૂતી કરી ર8 
છે, ને જે તને માત્ર અભ્યાસમાં રોકડમાં આવે, તો સરીરની ખીભ- 
વણી, જદ ને મજબૂતી ઓછી યાય છે, એ $હ૪ીકત યાદ 
રાખવા જેવી છે. 


ફરીલાડેલ્રીઆના ડા મીશેલ લખે છે કે “હાલમાં અમેરીકાની 
આએ, સપણ કહોએ તો, સ્રી તરીકે તેતી ફરજે માટે શરીરે નાલાયક 
હોય છે, અને સધળા સુધરેલા દેશોમાં, જે -મહાત કાર્યો પુરૂષોની 
મગજ શકિત ઉપર ખો'નરૂપ થઇ પડે છે, તે કાર્યો કરવાને સાથી 
આછી લાયક હોય છે જેટલી, કુદરત તેતી પાસેથી પત્તી તરીકે અને 
માતા તરીકે શ્રક્તિને લાયકાતની આશ્ચા રાખે તેટલી તેનામા હોતી નથી ” 


ખોસ્ટનના ડા. ક્લાક પણુ લખે છે કે -“આપણી નિશાળોમાં 
જેઓ અભિમાતી અને સમજુ છોકરીખા હેય છે, જેએમા ઉમદા 
સ્રીઓઆના ગુણો હોય છે, તેઓ માદાં રહે છે; જેએ રમતીઆળ કે 
આળસુ હોય છે તેઓ માંદો રહેતી નથી; અને આ પ્રમાણે 
આપણી અત્યારની કેળવષીથી સેથી વધારે લાયકનો નાશ 
થાય છે... ન્યારે તેઓને લગ્તનો ને પ્રસુતીનો સમય આવે છે, ત્યારે 
જેમ પવનના તોફાનમાં દાણાનો છેોડવે વાંકો વળીને ભાગી ન્નય છે, 
ને ફરીને તેમાં દાણા થતા નથી, તેવી જ હાલત [સ્રીતી પણુ થાય 
છે, અને તે ફરીને ફેળ આપી શ્રકતી નયી આતો કેળવણી તે છે।કરી 
ઓને માટે કે તેતી ઓલાદને માટે સારી નથી” 


૮્૨્ર્‌ 


પરણેલી આએ અથવા ગઆાશારે તેર ચોદ વર્ષની ઉમ્મરની 
સ્રીઆમાં એક નતને 'પાડુરોગ થવા પામે છે અને ક્ષયવાળા અને 
વાઇ જેવા ભેન્નના દરદવાળાં માખાપના છોકરાને જે ક્ષય, કડેમાળ 
કે વાઇ થવાને માટે બીન્ન' ઉત્તેજક કારણે! મળી આાવે, તો આ સમયે 
રખાવ આપે છે. આવી ખીમારી આ સમયે ઉત્પન્ન ન થાય તેટલા 
માટે તેને યોગ્ય કસરત, રમતગમત, ખુલી હવા ને પ્રકાર ઇત્યાદિ* 
ની બહુ જરૂર છે. જે સ્રીઆ ઝુ'વારી રહે તેમને પણુ આટલી ઉમરે 
શોપ કોઇ વાર પાંડુ રોગ યઈ આવે છે આ દરદમાં ચામડી ઘણુ 
કરીને પ્રીઝ્ઠી થઇ ન્નય છે; તો પણુ ફ્ોઇનવાર જરા લીલા રગની લાગે 
છે. એ સમય એવે છે કે, તે વખતે સ્રીની યુવાવસ્થાની શરૂઆત 
હોય છે અને તેણી તન કે મતની અતિશય મહેનત ખમી શકતી નથી. 
તો પષ્યુ આ હકીકત લક્ષમાં રાખ્યા વિના જે છોકરીઓ ચાદમા ને 
પદર્‌મા વર્ષ માં નિશાળને અભ્યાસ નરી રાખે છે, તેઓનાં શરીર બહુ 
નખળાં થઇ ન્ય છે, અને તેમના અગો સ પૂર્ણુ રીતે ખીલી શકતાં નથી. 
વળી પરણેલી સ્રીઓ ચૌદેક વર્ષની થાય છે, ત્યારે તેમનાં અગે 
પરિપકવ થયાં છેકે નહિ તેતી બરાબર ૬રકાર રાખ્યા વિતા કેટલીકવાર 
સાસરીઆમા પત્નીના ધર્મ બજવનાને મોકલવામાં આવે છે; અગો 
અરાખર ખીલવણી પામ્યા પહેલાં સ્રી પુરૂષને વ્યવહાર શાર્‌ કરવાથી ધણુ 
જ નુકશાન ચાય છે. 
ઝુદરતનપ કાયદાના ભ*ગથી ભોગવવી પડતી શિક્ષા. 

સ્રી પુરૂષના વ્યવઠઠાર્‌ પહેલાં અગે ધીમે ધીમે કુદરતી નિયમ 
પ્રમાણે ખીલે છે, અને રજ્ેદર્શન આવે છે, ત્યારે અગોા મજબુત ને 


તનદુરસ્ત રહે છે. પણુ વ્યવહાર શરૂ થયા પછી બળાત્કાર અગ ખીલવણી 
પાસે છે, તે ખીલવણી અગર જે કે ઉતાવળથી થાય છે, તો પણુ તેમાં 
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સજભબુતી ને તનદુરસ્તી હોતી નથી. કવસિત્‌ અ'ગતી બીલકુલ ખલવણી 
જોતી નથી, ત્યારે પણુ તેના મૂર્ખ સગાંવહાલાં તેણીને તેણીના પત્ની તરીકેના 
પર્મ સમનવે છે, અને તેણીનુ' લક્ષ અસ્વાભાવિક ઉતાવળથી ઔ 
પુરૂષના વ્યવહાર તરષ્ર ખે ચાય છે, એટલે અ'ગતી ખીલવણી પણુ વધારે 
ઉતાવળથી યાય છે. ઉપર કહ્યુ તેમ આવી ઉતાવળથી થયેલી ખીલવ- 
શીર્માં જરા પણુ મજબૂતી ને તનદુરસ્તી હોતી નથી અને તેથી નાની 
ઉમ્મરે યુવાન થઇ યુવાવસ્યામાં જ ધરડી થઈ ન્નય છે. યુવાવસ્થા 
પ્રાસ થયા છતાં જેઓ પરણું નથી તેમની તનદુરસ્તી સારી રહેતી 
નથી. અગોની ખીલવણી થયા પછી પણુ સ્રીઆએ અને ખરી રોતે 
તેમના પતિઆએ એ સમજનાનુ' છે કે તેમની યુવાવસ્થા એ કાંઇ ખે- 
દરકારી અને વિષય લુખ્ધપણામાં ગાળવાનો પરવાનો નથી. કુદરત 
પોતાના નિયમનો ભગ કદી સહન કરતી નથી, પક્ષપાત કરતી નથી, 
કરે અપવાદ રાખતી નથી. 

રજનેદશન સૂચવે છે કે સ્રી ગભધારણુ કરવાને પાત્ર થઇ છે, 
અને તેથી સ્રોપુરૂષનો વ્યવહાર કરવાનો સમય પ્રાપ્ત થયે! છે, તે પછી 
વ્યવહાર કરવામાં તે સ્રીની તનદુરસ્તી ને શરીરની સહનશ્ચક્તિ હમેશા 
લક્ષમાં રાખવાની છે અઠવાડીઆમાં એક કે ખે કરતાં વધારે 
વખત જ્નીપુરૂષને। વ્યવહાર થાય તો તે જ્રી તેમજ પુરૂષ 
અન્‍્નેને નુકશાનકારક છે. 

લગ્ત વખતે દ્રો તયા પુરૂષનું અરસપરસ સબધ ધરાવતી 
ઉમ્મરતુ' પ્રમાણુ કેટલુ હોવુ જેઈએ એ સવાલ ધણી અગત્યતાનોા 
છે; અને તે વિષય ધણો ચર્ચાઇ ગયેલો છે. ને પુરૂષની ઉમ્મર 
સત્તર કે અઢાર વષની હોય, તો સ્રીની ઉમ્મર તેર કે ચાદ વર્ષની 
હોવી જેઇએ; સામાન્યતઃ ત્રણુ ચાર વર્ષનો ફેર બસ છે. 
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લગ્ત થયા પછી લગ્નને ઉદેશ્ય સુધરેલી પ્રશ્નમાં હાલમાં શ્રારીરિક 
ઉપભાગ જ માનવામાં આવે છે. અને શ્વારીરિક ઉપભોગ કેમ વધારૅ 
વર્ષો સુધી ચલાવી શ્રકાય તે માટે ધણા માણુસો પ્રયત્ન કર્યા કરે છે. 
યરીરની ખુબસુરતી ને યુવાવસ્યા ટકાવી રાખવા માટે પ્રજેત્પાત્ત ન 
ચાય એવે પ્રયત્ન પણુ કેટલીક આઓ કરે છે, અથવા કેટલાક પુરૂષે 
સ્રીઆ પાસે તે કરાવે છે. આવા મયતને તનદુરસ્તીને કોઇ પણુ રીતે 
ફ્રાયદો કરતા નથી; એથી ઉલટુ એમ કરવા જતાં ભ્રય કર રેગેો 
આઝને લાગુ પડે છે, અને કેટલીક સ્રીઓ તે પ્રયત્નથી વ ધ્યા યધ! ન્નય છે. 

પછી મોટી ઉમ્મરે ન્યારે સ્વભાવ કાંઇક બદલાય છે, વારે પ્રન્નની 
ઈચ્છા થાય છે, એટલે વ 'યાપણ્ુ મટાડવાના ઉપાય શોધે છે અને 
ફષ્રિં મારતાં કોઇ વખત બહુ દુ ખી થાય છે. 


પરણેલી સ્રોએઓના સ'બ'ધસમાં બ બોલ. 


પરણેલી સ્રીઓએ રનેદશન, ગભાંધાન ને પ્રસુતિ એ ત્રણુ સમયે 

જ્ારીરને સારી રોતે સાચવવાતુ છે. 
રજોદશન સમચે સાચવવાના નિયમે। 

કહિદુઓઆની ઉચી કોમમાં ઓ રજસ્તળા થાય ત્યારે તેણીને 
સ્પશ્ન કરવાનો ધાઈર્મક બાધ ગણ્યા છે, તે તનદુરસ્તી નનળવવાને 
માટે બહુ ઉપયોગી છે, તેણી તેટલે વખત માંદી છે એમ ગયુવું જેઈએ. 
પણુ ઉપર લખેલ ધાર્મક બાધ કેટલીક વાર્‌ અણુસમજુ સગાઓને 
લીધે વધારે હાનીકારક થાય છે. બિચારી સ્રીને તે વખતે પુરતુ પાથરવાનુ 
કે ઓઢવાનુ' કે પુરતો આરામ પણુ મળતો નથી. એથી તેણીને બહુ 
સહન કરવુ' પડે છે, ને પેડુમાં દુખાવો વગેરે દરદ થઇ આવે છે. 

રજેદશન વખતે માદા માણુસના જેવી માવજત થવી જઇએ; 
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ક્રમકે તે વખતે શરીર નબળ' પડે છે, અને જેતે શરદી વગેરે કારણુથી 
રક્તસ્રાવ જેઈએ તેવા યતો નથી તો મહા વ્યાધિઓઆ ઉત્પન્ન થાય છે. 

(૧) રજ્નેદર્શ્ન દરમ્યાન આરીએ પુરૂષનો સગ કરવે। નહિ. 

(૨) આરામ જેમ બને તેમ વધારે લેવો પણુ નવરા હોવાથી 
જવ બાળવેો નહિ. અને નવરાશ ને એકાંત ન લાગે એટલા માટે 
સીવષણુ કે ભરતનુ હલકુ કામ કરવુ. 

( ૩ ) અગને શરદી લાગવા દેવી નહિ. ગરમ કપડાની જરૂર 
પડે તો રાખવાં. પથ્થર પર કે ચુનાની છો ઉપર ફરવુ નહિ કે 
એેસવું નહિ; પાણીમાં બેસવુ' નહિ, તેમજ પાણીમાં કરે વરસાદમાં 
બહુ ફરવુ નહિ. બપોરના સખત તડકામાં બહાર નીકળવું નહિ. 
રનનેદર્શન હોય ત્યાં સુધી ઠંડે પાણીએ ન્હાવુ નહિ તેમજ બહુ ગરમ 
પાણીએ પણુ નહાવું નહિ કેટલીક આઓ રભેદર્શન થાય કે તરત ઠડે 
પાણીએ નહાય છે; આથી જેમનાં રક્તાશય મજબુત હોય છે તેમને 
હેરકત આવતી નથી, પણુ જેમનાં રક્તાશ્રય નબળાં હોય છે તેમને 
તા નુકશાન થાય છે જ. 

(૪) સ્રીને ભય, ધાસ્તી, ચિ'તા ઇત્યાદિથી મુક્ત રહેવા દેવી. 
એકદમ ત્રાસ કે ભય થવાથી તેતા ગભાંશયને ધકો! પહોંચીજાય છે 
ને રશેદર્શન મદ પડો ન્નય છે ક્રોધ, મોહ ઇતયાદ્થિ પણુ એવીજ 
અસર્‌ થાય છે અને તેટલાજ માટે સસારના વ્યવહારથી તેણીને 
સધળી રીતે અલગ ગણુવી ભજેઇએ. 

(૫) રશેદશ નને સ્રાવ વાદળીના કકડામાં એક | થવા દેવો અયવા 
સાક્‌ કપડામાં થવા દેવો, પરતુ ગ'ઘય કપડાના ડુચા વાપરવા નહિ. એક 
વખત રબ દર્શન થયા પછી આરારે અઠાવીશ દિવસે ફરીને રજેદર્શન 
થાય છે, જે દરમ્યાન અ'ડાશયતનુ' એક બીજ દીનપ્રતિદીન રઢ પામતું ન્નય 
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છે.પછી ફાલેપીઅન ટયુખમાં થઇને ગર્ભાશયમાં આવે છે, ને ત્યાં કાંતા રહા 
”ળય છે, અને કાંતો રક્તસ્રાવ સાથે બહાર નીકળી ન્નય છે. કોઉ કોઇ 
સ્રીને રજ્નેદર્શન આથી મોડુ' આવે છે, તેનુ' કારણુ રીના બીજને પરિપકવ 
ચવાર્મા *ેઇતો લાંબોવખત હોય છે. સ્હેજસાજ વહેલો મોડો અટ. 
કાવ આવે, તે માટે ઉપાયની જરૂર નથી. પ્રસુતી પછી રવ્તેદ્શન 
કોઈને ત્રણુ મહિને થાય છે, તો કોઇને સાત આઠે મહિને થાય છે, ને 
કોઇને તેથી પણુ વહેલુ' મોડુ' યાય છે; એ દરેક સ્્રીતી પ્રકૃતિ ઉપર 
આખાધાર રાખે છે; અને તેમાં ઝુદરતને મદદ કરવાની બહુ જરૂર નથી. 


ગભોાધાનઃ 


જ્યારે ગભાંધાત યાય છે ત્યારે આ્રીના શરીરને ન્નળવવાની 
વધારે જરૂર છે. અને અગર જ્ને કરે ગભ્રં નનળવવામાં કુદરત 
પોતાની સધળી શ્રક્તિ વાપરતી હોય એમ લાગે છે તોપણુ નનણી 
જેઇને શરીરને ધક્કો પહોંચે એવુ કાર્ય કરવામાં ડહાપણુને બદલે 
મૂર્ખાઇ રહેલી છે આ સમયે પણુ સ્રીની વિવિધ પ્રકૃતિઆનુ ભાન 
થાય છે. કેટલીક સ્રીઓને શ્ઞરીરનો ને મનને શ્રમ ધણે વેઠવા છતાં 
કાઇ અડચણુ આવતી નથી, ને કૈટલીક સ્રીઓ સ્હેજ શ્રમ વધારે લે 
તો હાની યઈ આવે છે. એથી સધળી સ્રીઓ માટે એક સરખો કરો 
નિયમ કહી શકાતો નયી દરેક સ્રી થોડા વખતમા સમજ શાકે છે પે 
પોતાને કેવો ખોરાક, કેવી કસરત, ને કેવુ' વર્તન માફક આવે છે, ને 
તે પ્રમાણે તેને વર્તવા દેવામાં આવે તો ભ્રાગ્યેજ માઠું પરિણામ 
આવે છે. એ ખર્‌ છે કરે એ સમયે તેણીને આરામ ને નિદ્રાની વધારે 
જરૂર છે. તેની ચ'ચળતા ઓછી યાય છે, વખતે મનેોશત્તિઆ ખહુ 
ગાન્ત યાય છે, અને વખતે તે બહુ તીત્ર યાય છે, અને તેનાં સર્ગા- 


તર્‌ 


વહાલાંઆએ તેની મનેભૃત્તિઓઆ જ્યા સુધી અનથકર્તા ન હોય 
તયાંસુધી તેને ફટ આપવી ઘટે છે. આ વખતે તેના મમજ ઉપર્‌ 
ખાલ બનાવોની છાપ બહુ ઉડી ખેસે છે, અને તેની અસર કેટલેક 
દરજ્જે તેના સ તાન ઉપર પણ્‌ યાય છે. સાર્‌ ને તનદુર્સ્ત બાળક 
અવતરે એટલા માટે પણ્‌ જ્રીની આ વખતે સારો માવજત- 
ની જર્‌૨ છે* આરામ, ને મનેશૃત્તિની યોગ્ય હુટ સાથે આનદ 
ને રમત ગમતની પણુ જરૂર છે. કલેશ ને કકાસ જે કરનારને તયા 
કરાવનારને બન્નેને હાની કરે છે, તે માત્ર સગભૌં સ્રીને જ નહિ પણુ 
તેના ગર્ભને પણુ તુકશ્રાત કરે છે, ને ખાળક આનદી સ્તભાવનુ' 
યવાને બદલે ચીડાઉ ને પોચા સ્તભાવનુ યાય છે. 

તે વખતના ખોરાક સ'બધી એ જરૂરનુ છે કે તે જેમ બને 
તેમ સાદો, પૈૌટિક ને ઉત્તજક ગુણા રહિત હોવો જેઇએ. ગરમ 
મસાલા, દારૂ, કારી, ચાહ વગેરે ન વાપરવાં જેઇએ; ખરેખર ધણી 
સ્રીઆ આવા પદાર્થો થયી વાપરે છે, પણુ તેમની પ્રશ્નનો ખાંધો 
જન્મતી વખતે મજબૂત હોતો નયી. સગભા આએ એક વખતે 
પુષ્કળ ખોરાક લેવાને બદલે ત્રષુ ચાર વખતે થઇને પુરતો ખોરાક 
લેવો. દુધનો ખોરાક વધારે સારે! છે. 

ગર્ભાધાનના પાંચમા મહિનાથી પુરા દિવસો સુધી આએ એક 


ગરમ કબજે આખા પેડુને ઢાંકી શકે તેવા પહેરી રાખવો જ્ેઇએ. 
ખધાં કપડાં જેમ બને તેમ ખુલતાં હોર્વા જઇએ. જે આઓના પગ 


દડા રહેતા હોય તેમણે પગે મેો!ન્ન પહેરી રાખવાં. 

નહાવાતુ' પાણી બહુ ગરમ કે ખહુ ઠેડુ સાર્‌ નથી. ૨ારોરને 
માફક આવે તેટલી ગરમી વાળુ પાણી નહાવામાં વાપરવું; ને ખને 
તેટલી શરીરતી સ્વચ્છતા રાખવી. 
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કેટલીક આ્રીઓને પ્રસુતિ થયા પછી ૭ માસની અદર ખીદ્તે 
ગભ રહે છે, અને એ પ્રમાણે ત્રણુ ચાર કે વધારે વખત પણુ 
ગર્ભાધાન રહે છે. એક વખત પ્રસુતિ થયા પછી ગર્ભ કયારે રહી 
શાકે તેના ચોકસ નિયમ નથી. ગભાધાનત અને પ્રસુતિ એ બન્નેથી 
ધણી સ્્રીઆનાં શરીર નિર્બળ, વ્યાધિમ્રસ્ત અયવા વ્યાધિને લાયક 
થઇ જાય છે. ગર્ભાધાનથી શિરાઅ ઉપર વધારે ખોશ્તે આવે છે, 
અને તેથી રડતાશ્નયને વધારે શ્રમ પડે છે એટલે કેટલીક સ્રીઓઆના 
રક્તાશયમાં ગર્ભાધાનને લીધે દરદ ઉતપન્ન થાય છે. બ્ને આ્રીને 
પર્‌ણુવા પહેલાં રકતાશાયતું' કાંઇ દરદ હોય, તો પરણેલી જદગી 
તેણીને વજ્તેખમકારક થઇ પડે છે. પણુ તેથી લગ્તનેો દોષ ગણુવાને 
નથી, કેમક્રે લગ્નથી એમ સમજવાનુ' નથી કે પુરૂષે પોતાની 
સ્રી સાથે વિષય વ્યવહાર કરવોજ વબ્તૅઇએ; આ્રીતુ શ્વરીર યોગ્ય 
છે કે નહું એ સવાલ લગ્ન પછી સર્વદા વિચારવાનો રહે છે, 
અને જે તે સવાલ લગ્ત પહેલા વિચારવામાં આવે તો ધણુ સારૂં 
છે, અલખત જેમ સ્રીના શ્વરીરનો વિચાર કરવાની જરૂર છે, તેમજ 
પુરૂષના શરીરનો પણુ વિચાર કરવાને છે. પણુ અત્રે સ્રીઆના જ 
વિષય છે, એટલે પુરૂષ સખધી વિસ્તારથી કાંઈ લખી શકાય નહિ. 
જે સ્રીઓનાં રક્તાશય કે એકદર રીતે શરીરના સધળા અવયવે 
નખળા લાગે, તેમની સાથે બનર્તા સુધી તેમના પુરૂષોએ વ્યવહાર 
એછે રાખવો, અને તેમનામાં શક્તિ આવે તે માટે અવસ્ય ઉપાયો 
લેવા. નબળા ખાંધાને લીધે ઘણીવાર ગર્ભપાત થઈ નનય છે, અને 
કાઇ કેઈ સ્રોને તો તેવી આદત પડી નય છે. 

પ્રસવ પછી સ્ત્રીએ પતિ સાથે વવહાર ઓછામાં ઓછા ત્રણુ 
માસ સુધી કરવો નહિ; કેમકે તેથી બાળકને તેમજ માતાને નુકસાન 
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થાય છે પ્રસવ પછી સ્ત્રીએ ખાળકને કેટલી મુદત સૂધી ધવરાવવુ 
એ સવાલ પણુ ખહુ અગભનેો છે. સાધારણુ રીતે જે રજ્નેદર્સન 
પ્રસવથી ૭ કે સાતમે મહિને થાય, તો આ્રીના દુધમાં વિશેષ ડ્રેરફાર 
થતો નથી; પણુ જે તે પછી બાળકની તન્દુરસ્તી બગડતી ચાલે તો 
તેને ધવરાવવુ' નહિ. જેમ રજેદશન મોડું આવે છે, તેમ જન્મેલા 
બાળકની તનદુરસ્તી સારી રહે છે. પ્રસવ પછી જે જ્નીની 
મતોવૃત્તિ ।વષય તરફે ઓછી જાય તો તેના દુધમાં બગાડ 
એછે થાય છે; પણુ જેમની મનો*૬ૃત્તિ જલદી ઉસ્કેરાય છે, અથવા 
જેમનાં સર્માં વડ્ઠાલાં તેમની મનેોભૃત્તિ વહેલી ઉસ્કેરે છે, તેઓના 
દુધમાં બગાડ વહેલે। થાય છે, અને તે? ખાળકને હાની પહોંચે છે. 


વિધવાને જાણુવા ન્નેગ. 


વિધવા સ્રીઆ જે યુવાવસ્થામાં હોય તો ગર્ભાધાન આદિથી 
તો તેમના શ્વરીરને કશી હરકત થવાને સ ભવ નથી; તેમ છતાં શરીર 
ખગડવાનુ* કારણુ તેમની અનીતિ, તેમતા શોક, ક્ૅેધ, ચિતા આદિ 
મનોવિકાર, શેક ઉત્પન્ન કરાવે એવી વાતથિતો, માત્ર ચરીરનાં જડ 
સુખોની મમતા, પોતાના ખરા ધર્મ સબધી અજ્ઞાનને લીધે ઉપવાસ 
આદિ ત્રતોનુ' અતિશય પાલન, શરોર ઉપર આવતા ક'ટાળાથી થતી 
તનદુરસ્તીની બેદરકારી ઈવાદિ મુખ્ય હોય છે. અને એ કારણો એવાં 
છે કે તેતે કોઇ વિધવા શુદ્દ અત'કરણુથી ઇચ્છે તો તે સહેલાઇથી 
દૂર કરી શકે. કવચિત્‌ વિધવા ઓ પોતાતા ગુદ્રાવયવાની કુદરતી 
શક્તિ દૂર કરવા અથવા જત્તિ શાન્ત કરવા અયોગ્ય ઉપાયે લે છે, 
સેથી ગર્ભાશય આદિ ભાગ રેગમ્રસ્ત થઇ જય છે. કેટલીક રઆ 
દૃડદમનને ખાતર આહાર વિહારમાં અને ખીજ રીતે કટ્ટ ભોગવે છે, 
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પણુ તેથી અતે દેહુર્માં રોગ વધે છે, ને પોતાના દુઃખમાં વધારે 
કરે છે એટલુંજ નહિ, પણુ સગાં સબ'ધીને પણુ બો?નરૂપ થઇ પડે 
છે. પોતાના શરીરને હાની થાય એવુ કર્તવ્ય કેઈ પણુ મનુષ્ય કરે 
તો તો કુદરતતી નજરે ચુન્હેગાર છે, અને કુદરતી રીતે તેને સળ 
થયા વિના રહેતી નથી. જે સઆ્રીઆમાં અ'ગબળ વધારે હેય, તેમણે 
પૈસે! પ્રામ કરવા માટે સિવણુ ભરત કે એવુ કાંઇ કામ કરવુ; 
જેઓની પાસે દ્રવ્ય હોય તેમણે વિધવાઆના ધમ નણુવાને તયા 
ખોજી સ્રીઓઆને સમજવવા પ્રષાસેો। કરવા અને બીજ વિધવા સ્્રીઓર્ના 
દુ:ખે। કમી યઇ શ્રક્રે તેવા ઉપાચો। યોજવા અને જરૂર લાગે તે! 
બોરાક બહુજ હલકો લેવો અથવા થોડા લેવો, પરતુ શરીર ખહુ 
નબળુ પડૅ એમ કરવુ નહિ. વિધવાવિવાહુ કરવો કે નહિ તે સવાલ 
વેઘક દૃદિધી જ્નેતાં કાંઇ અગત્યનો નથી, અને તેથી અતે લેશ માત્ર 
લખ્યુ નથી. એક'દર રીતે વિધવાઓના ઘણાખરા વ્યાધિઓ 
તેમની મનોજૃત્તિથી નીપજેલા હેય છે, ને તેથી કાંઇ ખાસ 
ઉપાયે! બતાવવાની જરૂર નથી; તેઓ પોતાની ૬ૃત્તિઆને એવી રીતે 
કામુમા રાખે કે તેથી દેઠુને હાતી ન યાય તો બસ છે. નવરાશ, 
એકાંત, ખરાબ સોબત, ગરમ મસાલાદાર ૬ મીણ પદાથો એ સધળાં 
મનેભૃત્તિને ઉત્તજન આપનાર છે, માટે તેથી જેમ બને તેમ દૂર 
રહેવુ; અને ઉધઘાગ, સુધડ સ્રીઓનાો સમાગમ, ધમની ફ્રે 
વિવિધ વિઘા હુન્નર સબધી બાખતોનું' મતન, ગણિત શાસખ્નના 
દાખલા, સાદો ખોરાક, મિટ ભોજનના ત્યાગ, વૈરાગ્ય, “ સસારની 
જડ વસ્તુઓનો પ્રેમ ને મમતા સદા અસતોષ આપનાર્રા છે ” અને 
“આમાના પરમાઃ(માં સાથેનો સબધ સમજવાથી સદા સતોષ 
ખની રહે છે, ” એવો ખ્યાલ અથવા એવા હરકોઇ મતતુ 
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સમાધાન કરનાર તકને વળગી રહેવુ' એ સધળુ' મનેભત્તિને શ્રાન્ન 
અને નિયમિત કરે છે, અને સદ્ચુણી વિધત્રાને ઉપયોગી થઇ પડે છે. 
પોતાને સ્તજ્નાવ જેવો કરવો હોય તેવો યઇ શકે છે, માટે પોચો 
સ્વભાવ થવા દેવો નહિ; મનને મજબત કરવુ ને વિધવા યવુ' એ' 
ખહુ દુઃખની વાત છે એવા મનાઇ ખેડ્ઠલો વિચાર કાઢી નાખવે.. 
સમજુ સ્રી તેને “ અવસ્થાનો ડ્રેરફાર ” માત્ર સમજે છે. અને 
આન'દમાં ધર્મ બજાવતી પોતાનો કાળ કાઢે છે. પોચા હુદ્યવાળી 
વિધવાઓના તનમનની દૈખરેખ રાખવાની ફર% તેમના સગાવહાલાંની 
છે. જ્યાં સગાવહાલા ન હોય ત્યાં જ્ઞાતિ :. (રવી તેમતી તનદુરસ્તી 
માટે ગોઠવણુ યવી જેઈએ. 
ઉપસ હાર? 

છેવટ સ્રીઓઆની તનદુરસ્તીની બાબતમાં એ કહેવાતી જરૂર રહે 
છે કે, આપણુ દેશમાં રીઓની તનદુરસ્તીના આધાર ધરે ભ્રાગે 
તેમના સગાંવહાલાં ઉપર રહે છે. ન્યાં તેણીને એક નેકર તરીકે 
પોતાના દેઠુતી દરકાર કર્યા વિતા કામ કરવુ' પડે છે, તયાં વ્યાધિ 
અટકાવવાતી આશ્ચા નથી; પણુ જેમ જેમ લેકે સમજતા જય છે 
તેમ તેમ હુવે આ્રીઓને તેમના શરીરની તનદુરસ્તી ન્નળવવાને હુક 
મળતો જય છે, એ સ'તોષની વાત છે. 

આાપણુ દેશમાં આઓઓને વરસાદ તથા તડકામાં દુઃખ સહન 
કરવુ' પડે એવા રીવાજ છે, તે કેટલેક અરે દૂર થવાની જરૂર છે. 
એેડા ને છત્રી એ તેમનાથી સાધારષણુ રીતે વપરાતા નથી, પણુ જરૂર 
પડે ત્યારે વાપરવાં જઇએ. ઉતાળામાં તડકાથી ને ચોમાસામાં શરદી” 
થી તેમને બહુ હેરાત થવુ' પડે છે. પુરૂષ કરતાં તેઓ ટાઢ તડકે 
થોડાં ખમી શકે છે, તો પણુ તેઆ રીવાજને વળગી રહે છે, તેથી 
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હાતી થાય છે. ઉચી એડીના ને ચપડેચપડ થતા જેડાથી ફ્‌ાયદે નથો. 

કોઇના મરણુ પાછળ અતિશય રોકકળ કરવાનો, ધર્મને અથે 
હદ ઉપરાંત ઉપવાસાદિ વ્રતો કરવાનો, અવયવોની શ્રક્તિ ઉપરાંત 
વજનદાર ધરેણું પહેરવાને, વ્યાધિ છતાં શરમને લીધે બેદરકાર રહેવાન 
નો, દવા સબ'ધી સલાહ ભણેલ સ્રીડાકટરો કે પુરૂષડાકટરની નહિ 
લેતાં માત્ર અજ્ઞાની સૂયાણીઓની તેમજ ઉટ વૈદ્યો--હકીમો--બાળ- 
વૈદ્યાો અને ખોટાં પાટીયાં મારી ખેસનારા ઠગારાઓની તથા સુવાવડના 
ડાકટરનોા ડેળ ધાલી પડીએ વેચનારાની સલાહ લેવાનો અને એવા 
અનેક માઠા રીવા જે આપણુાર્મા છે, તે ધીમે ધીમે છેડતા જવા 
જેદએ; ને શ્રારીરતી સુખાકારી જળવાય, નોતિ સચવાય, પ્રન્ન 
સારી થાય, ને સસાર આનદમય થાય એવા રીવા”ે ગ્રહુષણુ 
કરતા જવુ' “જેઈએ 

ત, ૧૩-૧૧-૦૯ 


સડ પુ 
જેનોમ વકત જત #હેસ્ટીરટેઅ/ન્છે 
ભચંડ? મ?જ: એન, ડ&?ણો 
અને ઇલજે. 





હિસ્ટીરીઆ એ નામ અગ્રેજ હોવા ૭તાં અગ્રેજી પ્રશ્નની 
માફક એ દરદતુ પણુ એટલું પ્રબળ વધી પડ્યુ છે કે અભણુમાં 
અભયુ હિદુએ-ખુદ સ્રીઓ પણુ ત્હેને સારી રીતે પીછાને છે, કારણુ 
કૃ એવાં થોડાંજ દર્દો આ પૃથ્વીની સપાટીપર હયાતી ધરાવતા હશે, 
કે જેમણે હિસ્ટીરીઆ જેટલા ત્રાસ મતુષ્યો પર-ખાસ કરીને કોમળ 
સ્રીઓપર વર્તાવ્યો હશે ! એ દર્દમાં લગભ્રગ બીશ્ન તમામ દરદોની 
નકલ થાય છે. મુખ્યત્વે એ દરદ જગતતી ઉત્પન્ત કરનારી વ્યક્તિ 
ઉપર એટલે કે સ્રી વર્ગ ઉપર પોતાનુ જેર અજમાવે છે અને ઘણે 
ભ્રાગે તે દરદ માણુસનતી પોતાતી જ મૂર્ખામીનુ પરિણામ હોય છે. એ 
દરદ સાથે હિ દુધરસ સાર તેમજ ધમપ્રકરણુનો ધાડો સબધ હોવાથી 
આજે આપણે એ દરદનાં કારણે, ચિન્હો અને ઉપાયો વિચારીશુ' 
અને ઉમેદ રાખીશું કે જેતબધુઓ આ લેખ કાળજીપૂર્વક વાંચરે 
તથા પોતાની ખ્હેનો, પુત્રીએ અને વધુઓને વાચી સ ભળાવી ત્હેમને 
એ ભયકર પિશ્ચાચના પ%ળમા જતી બચાવરો અમદાવાદની ગએેક 
અસુક કેમ કે જેમાં માત્ર ત્રયુસો ધર . છે, તેમાં સુમારે પોણાસોા 
જેટલી સ્ત્રીએ હિસ્ટીરીઆને વશ્ન થઇ ધડીમાં હસે છે, ધડીમાં ડસકાં 
ભરે છે, કપડા ફાડે છે, અને યદવા તદવા બજી પોતાના કુળવાન 
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સગાઓને ચિ'તા ઉપનવે છે. સુરતમાં પણુ એ દરદનુ' એવુ' 
જ જેર કે. ફેશનની [ીશીયારીમાં પડેલી પારસી કેમે પણુ તે ફેશ્ન- 
ની બલા સાથે હિસ્ટીરીઆની બલા ખરીદેલી છે. અને જેમ જેમ 
વખત જતો નય છે તેમ તેમ, માત્ર ત્રીમ તોના નસીબમાં લખાએલી 
આ બલા, સામાન્ય આવકવાળા પરતુ કુટુંબથી અલગ રહી પાશ્ચાત્ય 
ધારણુપર ધરસ સાર ચલાવનારા “ માસ્તર લેક ' ના નસીબમાં પણુ 
આવતી નય. છે | એટલાપરથી સમન્નય છે કે નતિરૂધમીપણુ, ખેહૃદ 
“ પતિપરાયણુપણુ, (!) અને “ ફેંશનેબલપણુ', ' એમાંથી ધણે ભ્રાગે 
હિસ્ટીરીઆના જન્મ થાય છે. મતલબકે એ દરદ મ્હેરે ભાગે ખેહૃદ 
લાડ, વિષય ૬ૃત્તિ અને ધમરહિતપણાતુ' પરિણામ હોય છે. “ મટી 
રીઆલીઝમ ' અથવા “ જડવાદ'નુ આ સ'તાન છે. 

પ્રથધમ આપણે એ દર્દના ચિન્હો તપાસીશુ'; પછી કારણો 
સાથે ત્હેના કુદરતી ઇલાજે વિચારીશું. 


હિસ્ટોરીઆનાં ચિન્હો. 


પ્રસિદ્ધ જૈન ડોકટર (મહુંમ ) ત્રિભુવનદાસ સાતીચદ શાહ 
પોતાના વૈધક શ્ાસ્રમાં લખે છે કે -- 


“દરદી પહેલાં હસે છે, બકે છે, ડસકા ભરે છે અને વખતે 
તેને ગોળા પણુ ચઢે છે. તાણુની વખતે અસાવધપણુ જણાય છે. પણુ 
ધણું કરીને છેક ખેશુદ્ધિ હોતી નથી. તાણુ થોડી અથવા ઘણી આવે 
છે. હાય પગ અકળાય છે. તયા દરદી બહું ઉછાળા અને પછાડા 
મારે છે. દાત ખીલી બેસે છે, પણુ ધણુ' કરી જભ કંચરાતી નથી, 
અથવા ફરીય આવતું નથી. દમ ધુંટાય છે, વાળ તોડે છે, કપડાં ફાડે 
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છે, રાડે પાડે છે, તાણુ બધ થતી વખતે ખગાસા અથવા ગાંડપણુ 
બતાવે છે, વખતે તેને ધણ્‌। પેશ્રાખ ઉતરે છે. 


“ તાણુ સિવાય હિસ્ટીરીઆમાં ધણા પ્રકારના મને।વિકાર થાય 
છે. દરદી કોઇવાર અતિ આનદ બતાવે છે, અથવા ધણી ગમગીનીમાં 
રહે છે. વખતે આનદમાં હોય તેમાં એકદમ દિલગીરી થાય છે, રડવા 
માંડે છે, ડસકલા ભરે છે, રાડો પાડે છે, તેમજ હસવા પણુ સડી 
“તય છે, લેક્દો તેમના તરકફ્‌ દયા ખાય તેમ હિસ્ટીરીઆવાળા દરદીને 
સાર્‌ લાગે છે. વખતે ઘેલાપણુ।નાં ચિન્ડુ જણાય છે. 


(સ્પશ સખધી પણુ ક્રેટલાંક ચિન્ડ જણાય છે. મસ્તક, 
ખ્‌[્‌ચી, કરોડ અને છાતી વિગેરે સ્થળે ચસકા અથવા શૂળી આવે 
છે. વખતે બહુ સ્પશ્ જણાય છે, એટલે જરા લાગે તો પણુ દરદીને 
અહુ લાગ્યુ જણાય છે, વખતે તેને એટલે [બધો સ્પર્શ જસુય છે 
જ દરદી હાથ અડાડવા પણુ દેતો! નથી, પરતુ તેતુ લક્ષ બીજી બાબ- 
તમાં ખે*ચીને તે સ્યળે લગાડીએ તે તેને કાંઇ જણાવુ નથી. અર્થાત્‌ 
હિસ્ટીરીઆર્મા ખરા વિકાર કર્તા મનનો વિકાર વિરેષ હોય છે. 
નાક, કાન, આંખ અને જીભ-ઇદ્રના તરેઠુવાર વિકાર જણાય છે, 
કાનમાં ધોધાટ થાય છે, આંખે ર્વિાચત્ર દેખાવ જણાય છે. કાંઇ ખે- 
સ્ત્રદ અથવા ગધ આવે છે. પેટ અગર પેડુુમાંથી ગોળા ચડે છે, 
છાતી અને ગળામાં ભરાય છે, તેથી ન્નણે દરદીને ગભરાટ થતો હાય 
તથા તેને કાઢવા માગતો હોય એમ પ્રયત્ન કરે છે. બહુ સ્પર્શને બદલે 
જરાઇને ન્યુન સ્પર્શ અથવા કેવળ શત્યતા જષુય છે, એટલે શ્રરીરના 
અમુક ભ્રાગમાં સ્પર્શ જ્ઞાનના અભાવ જણાય છે. 

« ખે'ચ શિવાય હિસ્ટીરીઆમાં ગાત સબધી ધણા વિકાર 
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થાય છે. ગોટલી ચડે છે, એકલી દાંત ખીલી ખેસી ન્નય છે, એકાદ 
હાથપગ ખે'ચાય છે, તણુવાને બદલે કેટલીકનાર્‌ સ્નાયુ રહી જ્નય છે. 
એને અર્ધાં'ગ અયવા ઉરૂસ્તભ્ર થઇ આવે છે એકાદ હાથપગ રહી 
જય છે. અયવા આખુ શરીર રહી જણને ખાટલાવરા થઇ રહે છે 
કોધ્્વાર અવાજ ખેસી ન્ય છે, અને દરદીથી ખોલાતુ નથી. 

“ હિરટીરીઆવાળી સ્રીઆને અજીણું, ઉલટી, આમ્ક્પિત્ત, 
ઓડકાર, દસ્તની ફબઈ7૪અત, ચુ'ક, ગોળા, ઉધરસ, દમ, બહુ આત્તવ, 
નષાત્ત'વ, ( પીડિતાર્તવ ) અને ન્યુનાધિક મૂત્ર થાય છે. પેશ્વાબે ગરમી 
આદિ વિચિત્ર પ્રકારનાં ચિન્હ યાય છે ” 


કારણે. 


આ ચિન્હ્ેપરથી હિસ્ટીરીઆના મરજતુ ભયકરપણુ સહેલ ૪થી 
સમજાઇ આવશે એ દર્દના કારણુ માનસિક છે, શ્ચરારીરિક નથી. 
અત્યત ખેદ, ખીક, શે।ક, લગ્ન સબધી લાલસા, અતિ વિષય, મહેનત 
નહિ કરવાથી ખગાડેલા આળસુ મગજમા આવતા નકામા સકલપ 
વિકલ્પ વગેરેને લીધે હિસ્ટીરીઆ થઈ આવે છે, એમ ડાકટરે। પણુ 
કરઞુલ કરે છે અને એવી લાગણીએ। પુરૂષો। કરતાં સ્રીવગને વધારે 
થવાને! સ ભવ હોવાથી એ દરદ મુખ્યતવે સ્ત્રીવર્ગ માં જ જેવાર્મા આવે છે 

આર્યાવર્તના જુના પુરાણા દુર દેશી ભરેલા રીતરીવાકતે નાખુદ 
થવા લાગ્યા તેમ તેમ આર્ય બાળાઓ અને વધુઓને હિસ્ટીરીઆ યાઇ 
સાથે દોસ્તી થતી ગઇ ! તે પહેલા આ દરદ આ દેશમા ભાગ્યેજ 
નજરે પડતુ. ગરીખ તેમજ તવગર આર્યોના ધરમાં સ્રાંઓ એ કાંઇ 
મ્હા નએેવાતી ચીજ તરીકે કે ધરના “ ફરતીચર ' તરીકે કે નાટકની 
“ એકટ્રેસ ' તરીકે રહેતી નહિ, પરન્તુ તેઆ અનેક ડ્કારતાં ધર- 
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કામમાં ઉદમી રહેતી. માથે ખેડુ ભૂકી દૂરથી પાણી ભરી આવવાનુ, 
ધર્‌ વાળવાનું, રસોઇ કરવાનુ, દાણુાદુણી હેંકાણુ પાડવાનું, સીવવા- 
ભર્વ'નુ , બાળકોને રમાડવાનુ એમ અનેક પ્રકારનાં શરીરને અને 
મગજને કસરત આપવાતા કામોમાં ગુથાઈ રહેતી અને સયુક્ત 
ધરસ'સાર ( ૦01101 કિ111)/ 8081011 ) હોવાથી કુટુબની ધણી 
આ્રીઓને ભેગા રહેવાનુ થતુ તેથી અનેક પ્રકારનાં કામો આવી પડતાં, 


ખાખો દિવસ ઉદ્યમ ચાલુ રહેતો અને હદય ખોલીને વાતચીત કરવાને 
સમાન વયની ખ્હેતપણીઓ પણુ વિ*તૃત સ્રોવર્ગમાથી મળી 
આવતી, તેથી ચિત્ત આનદમા રહી શકતુ. વળી એ વખતે મલાશ્તે 
---મર્યાદાનુ પરિપાલન ધણુ સાર્‌ થતુ અને આજતી માફક અહે 
રાત્રી પતની સોતનો સભવ પણુ હતો નાહ, તેથી સ્રીઆતુ મન 


વધારે નિર્મળ અને પવિત્ર રહેવા પામતુ એટલુ જ નહિ પણુ એક 
કન્યા પરણ્યા પછી પણુ ફેટલાંક વર્ષો સુધી તે વર્ષના ધણેોાખરે 
ભાગ પિતાના ઘેર રહેવા પામતી અને એક ઉમેદવારની મા૪ક% થોડા 
માસ સાસુસસરા પાસે રહી નવીન કુટુબતા રીતરીવાકનેથી વાકેફ 
ચવા આવતી આથા તેઓનાં ચિત્ત વિષય-વિકાર્માં આજના જેટલા 
ગરકાવ નહોતા. 


આજે તેથી તદન ઉલટું જ જ્ેવાર્માં આવે છે આજે બહોળા 
કુટુબ ભેગા રહેવાની પહદ્દતિની જગાએ હુતોહુતી એકલાં રહી મરજી 
મુજબ ધરસ સાર ચલાવતાં નજરે પડે છે. તેમાં જે પતિ અધુરો 
કેળવાયલે હોય--પાશ્ચાત્ય પદ્દતિતુ ગાડુ અતુકરણુ કરનારે હોય તો 
પત્તીને એક પ્રકારતુ “ આળસુ રાજ્ય ' મળે છે, કે જેને પ્રતાપે તે 
“ ખેઠા ખાઉ, ' હાથ પગતી ભ્રાગલી અને કેટલીકવાર તો વિકારે 
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ઉત્પન્ન કરે એવી નવલકયાઓ અને ત્રડતુવણુનો વાંચવાના રસવાળી 
બની નય છે. આતુ પરણામ હિસ્ટીરીઆર્મા આવે તો ના કહેવાય 
નહિ ધરકામ પણુ કરવાનુ' હવે તો નેોકર-ચાકરપર છેડવામાં 
આવે છે. કેટલીક સ્્રીઓ તે રસોઇ કરતાં પણુ આતાકાની કરે છે 
અને કેટલીક તો પોતાના બાળકને ધવરાવવા માટે પણુ “ ધાવ ' 
રાખે છે પછી »ુરસદ વધી પડવાથી નવરી પડેલી મગજની જમીનમાં 
ખરાખ વિચારો ( વિકાર ) રૂપી કાંટા ઉગી નીકળે છે પ-ન્દ્રિયજન્ય 
સુખોની લાલસા એ જ એને આખા દિવસને વ્યાપાર થઇ પડે છે. 
અને એ લાલસાને તૃપ્ત કરવા માટે નાટકો, નીવેલેો અને નિર્લ જ 
દેખાવો તરક ત્ડેમતુ વળણુ થાય છે એમ ઉત્તરેત્તર ત્હેમના જ્ઞાન 
તતુ ( 11007708 ) પર ખોજે વધતે! નનય છે અને પગે ચાલવાને 
રીવાજ લગભગ છેકજ નીકળી ગષેલે! હોવાથી નબળાઇ વધતી જઈ 
છેવટે “ હિસ્ટીરીઆ 'ના રૂપમાં પ્રાટી નીકળે છે. 


આ ૬ર& માનસિક છે અને મનમાં ઉત્પન્ન થઇ આખા શરીર 
પર્‌ ભયકર અસર કરે છે, એટલા માટે શરીર અને મનને રેવે 
સબધ, છે, તે ન્નસુવાની ખાસ જરૂર છે “ અન્‍્નમય કોષ ' અથવા 
“ એદારિક શરીર ' ( 7210731081 ૪0૦૧૪ ) અને “ પ્રાણુમય કેષ' 
(18110110 1000016) એ ખે વચ્ચે કેવા સબધ છે તે આપતા 
અકમાં જઈશુ, જેથી હિસ્ટીરીઆતુ દરદ કેવી રીતે જન્મ પામે છે 
તે સમન્નશે એટલુજ નહિ પણુ એથી ખીન્ન અનેક દરદોનુ મૂળ 
અરણુ અને મનુષ્યશરીરની રચના સમ”નરી. 
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તે દર કેમ ઉત્પન્ન થાય છે ? 
મવુષ્ય શરીરમાં અન્નમય કોષ ( 1197810581 0007 ) અને 
(હની સાથે પ્રાણુમય કોષ ( 1901110110 100૫119 ) આવેલો છે. તે 
પ્રાણુમય ક્રેષ દ્વારા પ્રાણુની શક્તિ અન્નમય કોષ અથવા સ્થૂલ શરીર 
(  ઓદારીક શરીર તરીકે જેનો જેને ઓળખે છે તે દ્રશ્ય શરીર)" 
ને અસર કરે છે. હુવે ન્ય્હારે ત્તાનત તુઓ (-૦1૪૦૩) ઉપર વિકારી 
વડૅ દખાણુ થાય છે ત્ય્હારે પ્રાણુમય કોષ ( (1901101310 10001010 ) 
અસ્તત્યસ્ત સ્થિતિમાં આવી પડે છે અને તે કારણુથી, ત્હેમની દારા 
વહેતી પ્રાણુશક્તિ પણુ પુરેપુરી વહી શક્તી નથી, એટલે અન્યમય 
ક્રેષ પણુ પોતાતુ કામ કરવાને અશક્ત બને છે અને અ દરનો જુસ્સો- 
ઉત્સાહ ( 91081119 ) અદ્રસ્ય થાય છે આવી ઉત્સાહ અને જુસ્સા 

વગરની સ્થિતિમાં અનેક ગૅગેોને રસ્તો સુગમ થાય છે 
મનતી અસર જેટલી સ્થૂલ શરીર ઉપર્‌ થાય છે તેથી વિશેષ 
મ્રાણુમય કોષ ઉપર યાય છે અને «ય્હાથી પછી તે સ્્રુલ શરીર ઉપર 
ઉતરે છે આથી સમળ્નરે કે લાંબા વખત સુધી વિકારો-ખોટા 


વિચારે।-હાનીકારક ખ્યાલેમાં ડુખ્યા રહેવાથી ઉતપન્ત થવુ આ દરદ 
સટાડવાને સર્વીત્તમ રસ્તો પણુ એવા વિચાગેને દાખી દેવામાંજ રહેલે 


હોવે જ્ેધ્એ એવા વિચારે દાખી દેવાથી પ્રાણુમય કે ષતી તનદુગ્સ્તી 
સુધરે છે અને તેમ થતા અન્નમ કોષની તન્દુરસ્તી પણુ સુધરવા લાગે છે. 
ડેલે।જ* 
હિસ્ટીરીઆતુ દરદ પ્રાણુમય કે।ષથી સબધ રાખતું હોવાથ) 
(હેને ડાકટરેની દવા કારગત શણ શકતી નથી. ત્હેનો જ્ન્મ “માનસિક 
પાપ' માંથી થયે હોવાથી તહેનો પદલાજ પણુ 'માતસિક દવા'- 
થી જ થઇ રાકે. 
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તેમ છતાં ક્ષણીક અસર્‌ દવાથી પણુ થઈ શાકે ખરી. એટલા 
માટે અતે શરીર શારના આધારે થોડીક સૂચનતાએ આપવી અતુચત 
નહિ ગણાય, જે કે છેવટે તો “ સ્વાભાવિક ૪ક્નાજ ' જ કામના 
છે, માટે તે જ વિસ્તારથી કહેવામાં આવશે. 

“ (૧) આંચકી વખતે શારીરને ઈશ્ન ન થાય એ ખાખતની 
સભ્રાળ રાખવી ટાઢું પાણી મ્હોંપર ૭ાટવુ , આમોનીઆ સુધાડવે, 
વીજળી લગાડવી, દાત ખીલી ખેસી ન્નય તો નાક અને મોઢું થોડી 
મીનીટ ખધ કરવુ , ચામડીમાં મોરફીયાની પીચકારી મારવી, રાઇ લગાડવી. 

“ (૨) દરદના કારણુ તરીકે જે માનસિક વિકાર જષ્યાય તે દૂર 
કરવા બનતી મહેનત લેવી જેમકે ચિતાથી દરદ ચયુ હોયતો તે 
ચિતા દૂર કરાવવી, મન કબજે રાખવા કહેવુ, ત્હેને હિ મત આપવી, 
મનને કોઇ આનદી કામકાજમાં રોકવુ ઝુમારિકાને આ દરદ થયુ હોય 
તો ત્હૅને પરણાવવાથી દરદ દૂર થયુ હોય એમ ધણીવાર જેવામાં આવ્યુ 
છે શરીર એમ મજબુત થાય એવા ઇધ્લાજ આ દર્દીએ માટે જરૂ- 
રના છે મન તેમજ તનની ડસરતની અત્યત જરૂર છે ઠડુ 
પાણી માથા ઉપર રેડી હમેશાં સ્નાન કરાવવુ. (હૈને ખઆતદી વાંચન 
વાચી સ ભળાવવુ 

“ (૩) ઝાડો કખજઆત હોય તો એળીઆ તયા હિગની 
ગાળી માપવી 

“ (૪) શરીર ષ્રીકુ પડી ગયુ' હોય તો લોહ- લેખ ડની દવા આપવી. 

” (પ૫)એ દરદથી ક્રેઇ અવયવ રહા ગયો હેય અગર અવાજ ખેસી 
ગયો હોય તો વીજળી લગાડવાથી ફાયદો થશે. 

“ (૬) સરગાંબ્ડાલાની સોબત જેમ બને તેમ ઓછી રાખવી, 
કાઇ હોૉંશ્ીઆર “નર્સ“ની કાળજી નીચે રાખવાથી તેના મગજને ઉસ્કે- 
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રષ્ણી મળતી ખ'ધ થરી, તેથી પણુ દરદ વધવા પામશે નહિ. ચ'પી 
અને વીજળી આ દરદવાળાને ઉપયોગી છે. ”' 

ઉપર્‌ કહેલા સામાન્ય ઉપચાર ઉપરાંત ડાકટરા દવાઓ પયુ 
લખી આપશે. પરન્તુ આ દરદ એવુ તો વિચિત્ર છે કે એને ધણે 
જ્નાગે કોઇ દતા કારગત થઇ શાકતી નથી. એ દરદ માતસિક છે અને 
માનસિક ઉપાય જ એ માગે છે. માનસિક ઉપાય પણુ ખે પ્રકારના 
છે. એક, દર્દી પોતે લઇ શ તેવા, અને એક, હઝીમ આપી શાકે તેવા. 

હીમ આપી શાકે તેવો માનસિક ઇલાજ “ હિપ્તોટીઝમ ' છે 
ક્રોધ ચાલાક હિપ્નેટીસ્ટ આવા દરદીને હિ'નોટીઝ મતી માનસિક વિધા 
વડે ઉધમાં નાખી દરદીના મગજને પોતાના કબનનમાં લઇ «હેને એવુ 
માનવાને પ્રેરે કે . “ મ્હાર્‌' દરદ દૂર યાય છે--ઓ દૂર યથયુ- એ 
ગયુ - હવે હુ નિરેગી બન્યો છુ. ” અથવા એવી માન્યતા પ્રેરે કે . 
“ મ્હારી ચિતા દૂર થઇ, મ્ઠારૂ લગ્ત થઇ ચૂકયુ, મ્હને પુત્ર થઈ 
ચૂકયો, મ્હારી અમુક મુસ્કેલી દૂર થઈ, ઇત્યાદિ, ઈયાદિ ” એવા વિચારે 
દરદીના મગજમાં પ્રેર્વાધથી અને એ પ્રયોગ કેટલાક દિવસે! સુધી 
લાગલાગટ કરવાથી દરદીને કાયદો થઇ શાકે છે. હિપ્નાટીઝમને બદલે 
“ પ્રાર્થના 'ને રસ્તે પણુ માનસિક (લાજ યઇ શાકે, એટલે કે કોઇ 
નીખાલસ દીલને પ્રવિત્ર માણુસ જેણે “ ભાવના બળ * ડીકડીક પ્રાપ્ત 
કર્યું હોય તે, દરદીને એકાતે ખેસાડી ત્હેની સાથે વાતે વળે અને 
પોતાની પવિત્રતા પર્‌ શ્રદ્ધા ખેસાડી દરદીને એવ મતલબતુ કંઇ કહે 
કે “ કૃપાળુ દેવો! (હને સહાય કરશે એ બાબતની ખાત્રી રાખ, તુ આજથી 
«હારા મનના ખોટા વિચારે દૂર કર, એટલે ખોટા વિચારોના શુ 
અવા તે દેવો આપોઆપ ત્હારી મદદે ધારે, આજ દિવસ સુધી મ્ણે 
સાચવેલી પ્રમાણિકતા અને પવિત્રતાના પર શ્રદ્ધા રાખીને હું «હને 
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ખાત્રી આપુ' છુ કે મ્હારી પ્રાર્યના દેવો સાંભળશે અને ધર્માત્મા દેવે 
«હારી મદદે આવશે. તુ હિમત રાખ અને હાથે કરી માગી લીધેલા 
દરદ્ને (હારા મગજમાંથી દૂર કર, કે જેથી શરીરમાંથી પણુ તે 
આપોઆપ દૂર થરો ” 

આમ, જે માનસિક મદદ બહારના માણુસ તરથી મળે તે કર્તા 
પણુ વધારે પ્રબળ મદદ તો દરદી પોતે પોતાને કરી શાકે. જે તે ધર્મ 
સખધી વાંચન વાંચે, “કર્મ'નો અચળ કાયદો સમજવા કોશીશ કરે, 
આત્માના આનદમય સ્વરૂપનો ખ્યાલ લાવી આનદમાં ઉતરવા કોશીશ 
કરે, તો ચિ'તાઓઆ અને લાલસાઓ ભૂલી જવાય અને તે ભૂલાયું કરે 
(હેના ઓળા રૂપ દરદ પણુ તુર્ત જ દૂર થયુ સમજવુ. 

આ ઉપરાત બીનન “સ્વાભાવિક? ઉપચારે। તરક ધણુ લક્ષ આપ- 
વાનુ છે, કે જે ઉપચાર તનદુરસ્ત માણુસે પણુ અવસ્ય ન્નણુવા જેવા છે. 

તા. ૨૦ જુન ૧૯૧૦ 
ા-5:2 

હીસ્ટીરીઆનાં ચિન્હ, એ ૬રદનાં કારણો અને ઇલાજે બતાન્યા 
પછી હવે આપણુ એ ભયકર મરજ થતા અટકાવવા માટેરા રુ 
ખઆબતો લક્ષમાં રાખવા જેવી છે એ વિચારીશુ, કારણુ કૅ તે અટકાયત- 
નો રસ્તો વળી દર્દના “ સ્વાભાવિક ઈલાજ ' તરીકે પણુ કામ 
થાપે તેવો છે “101:0070116101 18 0011001 0ઊઠદ્ઘાણ 001"0” ખે- 
દરકારીથી દરદ ઉત્પન્ન કરીને દવા કરવી તે કરતાં દરદ થવા જ ન 
પામે એવી સાવધાની રાખવી એ વધારે શાષુપણુભર્યું છે. અને 
સાવધાનીના રસ્તા એજ દરદ મટાડવાના પણુ ડુદરતી રસ્તા તરીકે 
ઉપયોગી યઇ પડે છે. 

હીસ્ટીરીઆનુ* દરદ ધણે ભાગે સ્રીન્નતિને-ખાસ કરીને વધારે 
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લાગણીવાળી સ્ત્રીને ચાય છે તેવી આ્રીઆએ નીચેની સલાહો ઉપર 
પુરતુ લક્ષ આપવુ અને એ પેકી જેટલી અમલમાં મુકી શકાય તેટલી 
મુકવાનો દઢ નિશ્ચય કરવે।. 


( ૧ ) સગજને જેમ ખને તેમ વિષય સમ્ખત્ધી વિચારોથી 
મુક્ત રાખવુ' વિકારી ભ્નાવના એ હીસ્ટીરીઆતી જનેતા અને સખી 
છે, તે કદી ભૂલવુ નહિ. તિત્ર વિષયવાંછનાથી એ દરદે ઉતપન્ન થયાના 
દાખલા ધણુાના સાંભળવામાં છે. માટે મગજને ધરકામમાં, ભરતચિત્રના 
કામમાં, બાળકોને રમાડવા-ન્હુવડાવવા-ભણાવવા વગેરે સબધી આ 
ન'દી કામમાં, કે ઓનતિને ખધખેસતા એવા ક્રેઇ વ્યવસાયમાં રેકી 
રાખવુ. સાસુ, નષણુદ, દેરાણી--જેઠાણીથી જે સ્રી અલગ રહેતી હોય 
(હેશે જેમ બને તેમ ત્હેમની મુલાકાતોના વધુ પ્રસગ લેવા, કે જેથી 
એક તો અન્યાઅન્ય પ્રેમ વધતે! જશે અને વળી પોતાનુ મન વડીલે।* 
ની સોબતમાં રહેવાથી નન4રા-તુકશાનકારક તક વિતકો અને હલજી 
૪ચ્છાઓથી ૪રનન્‍યાત રીતે મુક્ત થશે. જે આ એ ઉક્ત વડીલ જનોની 
સાથેજ રહેતી હેય ત્હેમણે તેઆતી સોાબતે ધમસ્ષાનક્રોતી વારવાર 
મુલાકાત લેવી કે જેથી તેટલે વખત ખુલ્લી હુવા, પગને કસરત અને 
મગજને ભિન્ન પ્રકારનો વ્યવસાય મળવાથી સર્વ રીતે માનસિક તન- 
દુરસ્તીને ફ્રાયદો પહોંચશે. પૈસાદાર લેકે અયવા થોડી આવકથી સ'તોષ 
માની રહેનારા જે પુરૂષો દિવસનો ધણાખરે ભાગ ઓની સાથે 
વાર્તાવિનાદમાં ચુ'નર્વાની આદતવાળા હોય ત્હેમણે ખાત્રી રાખવી 
કે તેઓ આ રસ્તે માત્ર પોતાતુ' જ અધઃપતન કરે છે એમ નથી 
પરન્તુ જેના મોહમાં પોતે નખથી શ્િખા સુધી ખધાઇ ગયા છે તે 
પત્નીતુ' પણુ શારીરિક અને માનસિક સત્યાનાશ વાળવાતુ' મહાપાપ 
પોતે કરે છે. પ્રેમ, વાતે! કરવામાં કે વખાણું કરવામાં કે ચોવીરેી 
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કભાક તેહેનાતમાં રહેવામાં શમાયલે। નથી; પરન્તુ પ્રેમપાત્રની શ્ર્વ રીતે 
ઉન્નતિ થાય એમ વત'વામાં જ ખરે પ્રેમ રહેલો છે. બાલ્ર પ્રેમ 
અને ખુશામત તયા “ સ્ત્રી ઘેલાપણુ' તો ઉલટું સ્રીને સ્વચ્છદી 
અને રંગી બનાવે છે. આ્રીઓએ પણુ આ પરિણામ યાદ રાખીને 
પતિને ભૂલભરેલે રસ્તે જતો અટકાવવો જઇએ. 

( ૨ ) શરીરને નવરૂ ન પડવા દેતાં કાંઇ નહિ ને કાંઇ પણુ 
કસરત મળે એવાં કામો! કરવાં આ નતિને માથે હિ'દૂધરશ સારર્મા 
જે જે કામો ફ્રન્યાત તરીકે નાખવામાં આગ્યાં છે તે કામો તેણીને 
પુરતી કસરત આપે તેવાં છે પરન્તુ આજકાલ સ્રી”નતિ પોતાનુ 
દ્વૈત્ર આળગી જવાર્માં જ સુખ માને છે. રસોઈ કરવાનુ, ધરને 
જાતે સાફેસુફ્‌ રાખવાનુ , બાળકને પોતેજ ઉછેર્વાનુ , પાણી ભરવાનુ, 
દરરેજને માટે તાજે આટો તેયાર કરવાનુ વગેરે કામો કરવાથી આજની 
સ્રીઓ “ પોાઝીશન'માં આવતી સમજે છે | કેટલીક તે પોતાર્ના 
ખઆાળકોાને ધવરાવવામા પણુ પોઝીશત ખગડી જતુ માને છે ! આવા 
સળજ્નેગામાં “ હીસ્ટીસીઆ ' સખીની સખત સુમમ થઇ પડે એમાં 
શુ આશ્ચર્ય ? ગ્લેડસ્ટન જેવો બોટીશ પ્રધાન ૬હ્દાવસ્યામાં પશુ 
લાકડાં ચીરતામાં “ પોઝીશન ' ગયું નહોતો સમજતા અને અમારા 
નિર્ધન દેશના હુજ્નરપતિનો, રે ભીખારોઓઆની બેરીએ પાણી ભરતાં 
ઉ કપડાં ધોતા શરમાય એ કેટલી બધી રેૈખાઈ ? કામ છે એ જ 
માન છે, એ જ “ પોઝીશન ' છે કામ વગરનું માણુસ ન્નનવરથી 
પણુ ખરાખ છે. પુજ્તે વાળવામાં પણુ શરમ રાખતાર માણસ કોઇ 
દિવસ મ્હોઢુ કામ નહિ કરી ૨8. એક મ્હોટી ધર્મસ સ્થાના પ્રેસીડન્ટ 
આગળ એ સસ્થામાં વગર્‌ પગારે નોકરી બજાવવા માટે એક અમ. એ. 
ચયેલો યુરેોપીઅન આવ્યો, પ્રેસીડેન્ટે પહેલે દિવસે ત્હેને ફાઇલમાં 
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ક્રાગળ ચ્હોડવાનું' કામ આપ્યુ. પેલા એમ્‌ 5 થયેલા શાહેળે કહ્યુઃ 
” હુ મ્હોટા પગારની પ્રોરન્‍ેસરની ખુરશી છેડી અહીં આવ્યો તે શુ 
આવાં હુભકાં કામ કરવાને ? માટે મ્હારા લાયક કામ મ્હુતે આપવા 
કપા કરા ” પ્રમુખ સાહેબે રોકડું પરખાવ્યુ “ માફ કશો, આપને 
લાયક કોઇ કામ અમારી પાસે નથી. જેએ કોઇ પણુ “ કામ ' ને 
--સમહેનતને હલકી માને છે તેઓ માટે કોઇ કામ છે જ નહિ ” 
શુ ગરીબો માટે દળણુ' દળવાનુ અને શ્રીમતો માટે ગાડીઘોડાર્મા 
મ્હાલવાનુ' લખી આપ્યુ' છે ? શુ એકને ખાવા નેએ છં અને 
બઔઓભજે ઠુવા ખાઇને જવી શકે છે ? ન્‍ય્હારે બન્નેને એકજ રીતે પેટ 
ભરવુ પડે છે :«ચહારે તે પેટના આરૅગ્ય માટે બન્નેએ એકજ રીતે 
કામ-મહેનત પણુ કરવીજ જેઇએ મ્હોટાર્મા મ્હાટા માષુસે પણુ 
કામથી શર્‌માવુ ન નેઇએ. 

આજકાલ પાણીના નળ થતાં સ્રીઆની તનદુરસ્તીને મ્હોટુ 
તુકશાન પહોંચ્યુ છે. આ દુનિયામાં એવુ કોઇ સુખ નથી કે જેના 
અગે થોદધણુ' પણુ દુ ખ છુપાયુ ન હોય. સગવડ વધવા સાથે 
નબળાઇ વધતી નય છે. સ્રીઆ જે વખતમાં માથે પાણીનાં ખેડા 
લઇ મુવા જીનારે જતી, «હાં જઇ સાહેલીઓ સાથે વાતચીતથી મનને 
વિત્રાન્તિ આપતી, પાણીના પીતળના કે ત્રામાના વાસણુને જ્નેરથી 
ધસી ચકચજ%ીત બતાવી ત્હેમાં સ્હુવારનતા સૂર્યનાં કીરણ ઝીલતી 
અને પોતાના હાથના સ્નાયુને એ ૪રજ્યાત્‌ આન દી કસરતથી મજબુત 
કરતી, પછી તે વાસણુ કુવામાં ઉતારી પાણી ખે ચવા વડે હાય છાતી 
અને પગને કસરત આપતી, પછી તે વાસણુ માથે મુકી મર્યાદા 
સહિત ગજગતિ ચાલવાને! અભ્યાસ કરતી એ સવ આનદી વિચારો 
પ્રેરનારા અને તનદુરસ્તીને પોષણુ આપનારા દિવસે! હવે ચાલ્યા ગયા 
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છે. કુવાના રૅચક ગુણુવાળા પાણીને બદલે હુવે આપણુ નળનાં ખાદી 
કરનારાં પાણી પી નિબઃળ બનીએ છીએ નળની શોધ થતાં આજે 
તે પાણીનો ઉપયોગ પરચુરણુ કામોમાં થતો હેય અને સ્રીઆ ૩કુવાનુ' 
પાણી ભરી લાવી કુટુબને પાતી હોય તો કેવુ સારૂ ? 

રસોઇ કરવાનું કામ તો આ્રીનુ' જ છે. નેકર પાસે રસોઈ 
કરાવનાર સ્રી ખરેખર પતિ અતે પુત્રાને દગા દેનારી ત્રી છે. જે 
પ્રેમના વિચારોથી એક આરી પોતાના પતિ માટે રસે!ઇ પકાવરે તેવા 
પ્રેમના વિચારે! પેલા પૈસા સાટે ભાડભુન્નનુ કામ કરનારા રસોઇઆ- 
ના મગજમાં કદી સવશે કે ? રસોઈ પકવનારના “ વિચારે! ' ઉપર 
તે રસોઇ જમનારના “ વિચારે 'નો કેટલેક આધાર રહેલો છે એ 
વાતની કોઇથી ના કહેવાશે નહિ. જેન ગ્રથામાંની પુષણીઆ શ્રાવકની 
વાત સૈને યાદ હશે. કુવિચાર આવાના કારણુ તરીકે ત્હેણે એમ કલપના 
કરી હતી કે જમવામાં આવેલી રસે!ઇ ખીન્ન કોઇના હાથની બનાવેલી 
હરે. આપણે કેટલીકવાર જઇએ છીએ કે, અમુક માષણુસ પોતાની 
પ્રેમાળ પત્નીના હાપ્રની રસોઇ જમવાથી જેટલે! તનદુરસ્ત અને મજ 
ખુત બને છે તેટલે! ખીન્નના હાથનો રસોઇ જમવાથી નથી બનતો 
કારણુ એ છે કે, તે શ્રી રસોઇ ખનાવતા ત્હેમાં કેઇઓ જીવજતુ ન 
સમાવી નનય અને પતિની તખીઅતને ધકકો ન લાગે એ બાબતની 
પુરતી કાળજ રાખે છે, વળી તે સ્રી રસોઇ ખરાબર પાકી છે કે 
નહિ તે તપાસવાની કાળજ રાખે છે, અને રસોઇ ખનતાવતાં તેમજ 
પીરસતા એના મનમાં એવોજ સ'કલ્પ થયા કરે છે કે તે રસોઇ 
જમવાથી તેણીનો પતિ તનદુરસ્ત અને સુખી થાઓ |! આ સ કલ્પ બળ 
ખચીત જ ત્હેના પ્રેમપાત્રને કેટલેક અ'શે ફાયદો કર્યા વગર નથી રહેતુ . 

સ્રીને ભલે લાખ કામ હોય, ભલે તે અબજપતિની પત્તી હોય 
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પણુ પતિ અને પુત્રે માટે રસોઇ તેયાર કરવાનુ અને પીરસવાનુ' કામ 
તથા પોતાનાં બાળકોને ઉછેરવાતું' કામ તેણીએ જ કરવુ' નેએ. 
ખળક્ા નોકરની સ'ભાળમાં મુકવાથી સેકડે હહ ટકા તો ખીગડવાર્નાં 
જ. નોકર જેવી જ અકલ અને નીતિ ત્હેમનામાં આવવાની, કહેવત 
છે કે “ પક્ષોની સોબતમાં પશ્યુ રહે તો ઉડતાં નહિ તો થેકર્તા પણુ 
શીખે. ” જે સ્રી ખાળકને જન્મ આપતાં શરમાતી નથી તે તે જ 
ખઆળકને પય પાન કરાવવામાં કે ઉછેરવામાં શરમાય કે કંટાળે તે «ઓ 
પૃથ્વીની સપાટી પર ખોળન્નરૂપ છે 

સુધરૅલી દબ સુજબ કસરત કરનારી સ્રીઆ ટૅનીસ કૅ એવી 
કઇ ખર્ચાળ રમતો રમવાનુ' પસદ કરે તે કરતાં દળવા ખાંડવા અને 
પાણી ભરવાની કસરત ત્હેમને હન્નરગણે લાભ કરવા સાથે વખતનો 
સદુપયોગ કરાવનારી અને દ્રવ્યનો બચાવ કરાવનારી થઇ પડશે. 
કસરતની કસરત અને કામતુ કામ, એમ એક વખતે ખે અર્ચ 
સરે એ શુ ખોડુ ? 

શ્રીમ'તોના ધરની આ્રીઓઆ માટે કેટલાંક કામા બહુ સારાં બતાવી 
શકારી. ધરની બાજુમાં બગીચો બનાવી ત્હેમાના છેડને પાણી પાવાતુ' 
તથા સારસ ભાળનુ કામ કરવાથી શારીરને કસરત મળવા ઉપરાંત 
પાતાના મનમાં સુ'દરતાની સારી છાપ ખેસવા પામરેો. પુદરતર્માંથી 
(હમને કાંઇ કોમળ ચુણ્‌ા। શીખવાના મળરે. 

ખા ઉપરાંત ન્નહેર હિતનાં કેટલાંક કામોમાં આ્રીઆ પોતાનો 
વખત ગુળનરી શ્ક્રે તેમ છે, કે જે વડે પોતાના શરીર તેમ જ મનને 
કસરત મળવા સાથે નહેર સેવા ધણી સારી રીતે બનવી શ્ઞકાય. 

તા ૨છ જુન ૧૯૧૦ 


પડસુંડીબદઠન્દી અરજ. 





મહેરબાન 'જૈનસમાચાર? ના અધિપતિ સાહેબની હજુરમાં- 


હુ નીચે શહો કરનાર પડસુ'દીમાઇંનો વકીલ ખાપ ગ્રાણેબને 
અરજ ગુ?ળર્વા ર્‌ ભ્રઉષ્ઠુ કે-- 


માર્‌ કુલ, મીસ પડસુદીબાઇ એક નિરાધાર અને નિર્દોષ ખાનદાન 
ધરન! ખાઇ છે, કે જેના ઉપર ખેહૃદ જુલમ ગેરવ્યાજખી રીતે ચુન્ન- 
રવામાં આવે છે. આપ સાહેબની કોર્ટમા એક વખત આ મુકદમો 
આવી ગયે હતો અને ખાપે એવુ જ્જમેટ આપવા કૃપા કરી હતી 
કે એ નિર્દોષ બાઇને સતાવવી એ માણુસાધવું ભૂષષુ નથી, અને એ 
ગુન્હા કરનારને “પાપી' એવી છાપ કપાળમાં ચ્હોડવા મ્હારા કુલે 
આખાપને કરેલી અરજ ગઆાપે એવા માખ્દો સાથે રદ કરી હતી કરે શવિષ્પને 
માટે તહેોમતદારે। સારી વર્ત્તણુક ચલાવશે એવી આવા શ્રાથે હાલ 
તે શિક્ષા મુલ્તવી રાખવામાં આવે છે પરતુ મ્હારે સખેદ કહેવુ પડે 
છે કે, આપની એ આશા તહોમતદારીએ ક્લીભૂત કરી નથી, ખલ્કે 
તેઓ હમેશ માફક અને તેથી પણુ કદાચ વધારે પ્રમાષુમાં મ્હારા 
મુલને સતાવે છે અને ત્હેને ટીપી-કચરી અગ્તિપર મુક્કે છે, જે પીડાથી 
મ્હારૂ' કુલ ધણુ'જ આસુળવ્યાકુળ ય એ અસલ દુ*ખમાંથી પોતાને 
છેોડવવા આજે જ્રીથી આપને અરજ ગુજર છે 

સપ નામદારને વિદિત થાય કે હમણાં તહોમતદારાના તહેવારના 
દિવસે! નજીકમાં આવે છે, કે જે વખતે તેઓ દરેક પ્રાણીની દયા 
સાટે મ્હોાટાં મ્હોાર્ટાં ભાષણ! કરશે, એમના સાધુઓ વ્યાખ્યાનર્મા જીવ- 
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દયાની ભુગળ ૪ુકશે અને એમના રીડીઓઆએઓ કસાઇને પૈસા ર્‌ળાવી 
ઉત્તજન આપવા જેવી જીવદયા કરરી; એવી રીતે જે વખતમાં ખધા 
જીવોની દયા પાળવામાં આવનારી છે તે વખતમાં મ્હારા મુલ જેવી 
મર્શવતી આ કે જેના પેટમાં હ#રા બાળકો ખીચોખીચ ભર્યા છે 
(હેની દયા માટે ને તે તહેોમતદારોા કાઈ લક્ષ ન આપે તો આપ 
મહેરબાને મ્હારી પ્રથમની અરજ ખ્યાનમા ભઇ “પાપી' એવી ધગધ 
ગતા લે।ઢાની ૭ાપ ત્હેમતા કપાળમાં મારવાનો હુકમ કરવે 


અપ નામદારની અરજદારણુ વિશેષમાં જષ્યાવવા ર” લે છે કે, 
માત્ર ઠેપકાથી આ તદોમતદારેને લાજ વળે તેમ નથી. કારષુ કે એવા 
ઠેપકા તો મ્હારાકુલની દયા ખાનારા ત્હેમના પરમ ઉપકારી ધમોપદેશકાએ 
ભર સભા વચ્ચે ધષ્‌ીવાર દીધા, પરતુ તેથી કાંઇ દહાડો વળ્યો નથી 
અને આપ નામદારની અરજદાર્ષયના દુ ખમા કાંઇ કમીપણૃ થયુ નથી. 
માટે ઉપરે।ક્ત શિક્ષા પ્રરમાવવા આપે કૃપા કરવી જેઈએ. 


ખાપ નામદાર આ ન્યાય આપવાથી ખેવડૅ લાભ ઉપકળની શકર]. 
એક તો આપની નિરપરાધી ફ્ૂર્યાદણુ ખાઇ અને ત્હેના પેટમાંતા હજર 
ગભૌ બચરી ત્હેનતી આશિષ આપને મળશે અને વળી તહેોમતદારેને 
પણુ-અએ શિક્ષાથી ને કે એક ખે દિવસ કપાળમાં યતી બળતરાને લીધે 
ગુસ્સે ચશે પણુ-હમેરાને માટે ત્હેમને ફાયદો જ યરેી, તે એવી રીતે 
કે તહેમના શરીરમાં કાકરા-જ્વાત વગેરે જતુ બધ થવાથી તથા 
હલકો નાતના ધઉ પેટમાં પડતા બ ધ થતાથી તેઓને ભ્રય કર દરરેોના 
સક્વમાંધી મુક્તિ મળશે અને «હેમની નાજુક યઇ ગયેલી-પોલકા 
અને ગાદી તકીયામાં મજહુ માનનારી મીસીસો હાથે દળવાની તકલી૪% 
લેશે તેથી ત્હેમતાં શરીર્‌ વધારે મજ્ઞુત થશે, એટલે ત્હેમના પતિને 
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ડાકટરોનાં ધર ભરવા નહિ પડે, અને ત્હેમતી પ્રનન પણુ મજભુત 
ઉત્પન્ન થશે, કે જે હમેશઞને માટે ફ્રાયદાનુ કારણુ થઈ પડશે. વળી 
એ મહેનતને લીધે તે મીસીસોનાં શરીર ખુબસુરત પણુ થશે, કે જે 
ભેળ «હેમના રૂપમાં મોહનારા વરરાન્નઓનાં કાળન્ન ટાઢા હેમ થઇ જરો. 
*મા પ્રમાણે અરજદારની વિનતિ મુજબ શિક્ષા ૪રમાવવાથી 
ફર્યાદણુ બાળને જેટલો લાભ છે તેટલે તહેમતદારેને અને ત્હેમની 
મીસીસોાને તેમ જ (હેમતી ભ્રવિષ્યના પ્રજ્નને તેમજ ત્હેમના ગુરૂઓને 
[ કારણુ કૈ હિસથી નિપજતે! ખોરાક ખાવો પડે છે તે, પડસુદી બ'ધ 
થવાથી નહિ ખાવો પડે ] સધળાને અક*ય લાભ યરી 
લી. આપ નામદારનેો નમ્ર સેવક, 
દયારામ સત્યપ્રસાદ?* 
તે, પડસુદીખાઈનાો મફતીઓ મુખત્યાર. 
તામ ક--હુ કહેવુ વીસરી ગયો હતો કે, મ્હારા કુલને રાખા 
વીને જે લોકો ખોરાક બનાવે છે તે ખોરાક ( વગર આનાકાનીએ ) 
બ્હારનારા પ ચ મહાત્રતધારી-મહ। દયાળુ કહેવાતા જેન સાધુજીઓઆને પણુ 
અપના જજમે ટમાં કાંઇક ઠપકો લખશે। તો તે ગેરધન્સાક્‌ ગણાશે નહિ. 
૬% ૧ર 
તા ૨૬ આગસ્ટ ૧૯૦૪ 


₹જૂલ ખર્ચ તે શું? 





માત્ર સ'સારવ્યવહાારનાં ખચે જ ફજાલ 
ગણાચ કે? 


બ ૬૫ અ હ 
ધાર્મિજ સને નામે થતાં જગઞ્‌જ સત્ત ગોછાં જરયાનો 
તવન માટે આવી વદ્દોગેજો વત. 





(૧) 

કૂજાલ ખચ એટલે નકામાં ખર્ચ ન્ય્હાં મુદ્લ ખર્ચ કરવાની 
જરૂર ન હોય અગર જ્ય્હાં ખે પૈસાથી ચાલે તેમ હોય વ્હ્ાં ખે 
ખાના ખર્ચી* નાખવા તે %જૂલ ખર્ચ હવે ફેનૂલ ખચંમાં પણુ 
ખે ભેદ છે કેટલીક જાતનાં પ્રજૂલ ખર્ચ “ નિર્દોષ ” ( 1 ૫400- 
0188411) છે અને કેટલીક નતર્નાં ફજૂલ ખર્ચ: ધરમાં પૈસા 
આછા કરવા ઉપરાંત ખીજ રીતે પણુ નુકશાન કરનાર્રા છે પુત્રીના લગ્ન" 
મા પુત્રીને પાતાની શક્તિથી પણુ વધારે કિમતનેો “ કરીઆઃ* 
વર્‌ ' કરવાર્માં તેમજ મડપને ભવ્ય બનાવવાર્મા અને નેયાને 
તરેહુ તરેઠુનાં જમણુ ખે વખત આપવામાં કરાતું ખર્ચ “ જૂનૂલ ' 
કહેવાય પણુ તે “ નિર્દોષ કજલ ખર્ચ ' કહેવાય, ત્હેતાથી કાંઇ (મા- 
લીકતી તીજ્ેેરી સિવાય ખીજ ) કોઇને નુકશાત થતુ નથી. પરતુ 


૮પર્‌ 


મરનાર પાછળ કરાતા “ દહાડા ' માં થતુ ખચ એ તુકરાનકારક 
શૂ” ખર્ચ છે, કારષયુ કે એથી એક તો પૈસાતી હાતી થવા ઉપરાંત 
ધષુ।ના આ;#માને મલીન બનાવવાને! દોષ નીપજે છે. જમવું એ આ 
નદવુ ચિન્હ છે, કોઈ માણુસ મરે અને ખીન્નતઆ (હેના મરષુમા 
આનદ માને એથી તે જમનારાઆનાો આત્મા નિધ ષુ-નિદ્ય-નિ'ડુર 
ખની નય છે હમેશ્ન જેને નનનવરેની કતલ કરવી પડતી હેય ત્હેના 
આત્મા જેમ કર્ઠેર્‌ થઇ નય અને તે આક્૬ કરતા ”ળતવરની ગર્દન 
પર છુરી ફેરવતાં પણુ હસે, વાતો કરૅ અને મ્હાંમાં કાઈ ખોરાક પણુ 
હોમે, એને મત કતજ્ઞ કરવાનુ કામ એક રમત જેવુ થઉં રહે છે, 
એટલા બધા એનો આત્મા નિષ્ઠુર-તિ્ધુકી થઇ ન્નય છે તેમ મર- 
નાર પાઠળ જમવાથી--અલકારી ભ્રાષામાં ખોલીએ તો મડદાની 
છાતીપર ખેસીને જમવાથી--જમનારાના ભાવ નિષ્ઠુર બતી નનય છે 
એક હિ'સક ગ્રુગપીઅન કરતા એક દયાળુ હિ'દુ પોતાના ન્નતી- 
ભાઇઓની ઓછી દયા ખાય છે એતુ' કાઇ કારણુ હોય તો તે એટલુ - 
જ કે જ્ુરાપીઅનો કતલ વખતે કતલ ગમે તેટલી કરતા હેય પણુ 
મવુષ્ય પ ચેન્દ્રિય પ્રાણીના મૃત્યુ બાદ કદી આન દસૂચક જમણું જમતા નથી. 

ફ્જૂલ ખર્ચ માટે ધણાએ વકતાઓઆએ અવાજ ઉઠાવ્યો છે અને 
સાધુ મુનિરાને તો હમેશ પોકાર કરતા જ રહ્યા છે. સાધુજએ તો 
હા સુધી કહે છે કે, “ નાક વધારવા ખાતર ફૂજૂલ ખચ કરી 
પાપમાં પડનારાએ ! ત્ડુમે મરીને લાબા નાકવાળા તિર્ય ચ ખનર્‌ી।!” 
અખાથો વધારે રશિક્ષા-વધારે ધાસ્તી બીજી કઇ હોઈ શકે ? 

પરન્તુ તેમ ૭તા સાધુજતા તે ઉપદેશ ઊ અસર અદઘધ્યાપિ સુધી 
લેશ માત્ર થઇ નથી આજ સુધીમાં કોઇ પણુ મામમાં %જૂલ ખચે 
બધ થયા નથી હત્હેતુ કાઇક કારણુ હોવુ જેઇએ. અમને તો જણાય છે 


૯૫૩ 


કે, સાણધુજ્ના આ ઉપદેશની સુદ્લ અસર ન થવાતું કારણુ એ હુરે કે 
એક તરફથી સાધુજ ફ્જુલ ખર્ચ: કમી કરવાનુ કહે છે, ત્ય્હારે ખીજ 
તરફથી ધર્મની શોભાના નામથી ખચ તો વધારવાને। ઉપદેશ સીધી 
કે આડકતરી રીતે કર્યા કરે છે. દાખલા તરીકે દીક્ષાના વરધોાડામાં હદથી 
“યાદે ધામધુમ અને ખચ કરવામાં આવે છે. સસારથી ભ્રાગતાર- 
“જવ લઇને હુંડી કહાડનારે ' માણુસ શુ સસારવેલવ તરફ પાણુ' 
વાળીને વ્નેઇ પણુ શકે ? કે એક દિવસ પછી “ ત્યાગી * થનારને 
માગીતાગી આણેલાં કિમતી દાગીના અને સુદર વસ્તા પહેરાવી વેડે 
કરે પાલખીએ ખેસાડી ગામમા વરધોડેો કહાડતામાં આવે છે; કેટલીક 
જગાએ આવા વરધાડા ૨-૪-૫ દિવસ સુધી કહાડવાનો રિવાજ છે ! 
લગ્તનાં “ ઝુલેકા ' જેવી આ ધામધુમ એક “ ત્યાગી ' બનવા તૈયાર્‌ 
થયેલાના સબધમાં કરવાથી આપણે ત્હેને સસારના સ્વાદ ( કે જે 
તે માણુસ પ્રાય. ગરીબ હે!ઉઇ અગાઉ ચાખવા પામ્યા નહિ હેય) ચ- 
ખાડીએ છીએ. આપણે ત્હેને વૈરાગ્ય ઉપન્નવવાને બદલે-વૈર્‌ાગ્યના 
વિચારોમાં પુછી આપનાર થઇ પડવાને બદલે સસારતી મનનહ ચખા- 
ડીને ત્હેની લાલસા લગાડીએ છીએ. ખરેજ આ લાભ્ર નહિ પરષ 
હાની છે એમ કહેવામાં આવશે કે આગળના વખતમા મ્હોટા મ્હેટા 
રા”નાઓ ખડી ધામધુમથી દીક્ષા લેતા'તેઓના વરાગ્યને શુ' તેથી ધક્કા 
પહોંચતો : અમે કહીશુ, રાનજ્નઓએ વેભ્રવ ધણા જ્યો હોવાથી 
તેઓને કાંઇ તે વખતનો વેભવ મદ પાડી શ્રકે નહિ વળી તેઆ 
માત્ર જેનશાસનની લેોક્નમાં પ્રસિદ્ધિ અથે --અને પોતાના રાજ્યધ્મ 
તરીક્રે જેનધર્મ' સ્વીકરાયે। છે તે દર્શાવવા ખાતર તેમ કરે છે, નય્હારેૅ 
આપણે તો એક ભાવસાર, પાટીદાર, ક્રેળી કે બ્રાહ્મમુનો છેકરે કે 
જ્હેને ખાવાના પણુ સાસા હોય છે (હેને દીક્ષા આપતી વખત ખીશજ્ન 
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જાધ્ના ખચે પામધુમ કરીએ છીએ અને ત્હેને સસારના ભભકાનો 
સ્વાદ ચખાડીએ છીએ. અમારા સ્વધર્મ ઓને સારૂ લગાડવા ખાતર 
“ માયાગાળુ ? ખોલવાનુ' મહાપાપ કરતાં અમારા આત્મા ડરતો હોવા- 
થી અમે ખુલ્લુ' કહીશુ' કે ધણી વખત સાધુએ એમ કહે છે કે, 
“દ્ીક્ષાના ઉમેદવારને સારૂ સારૂ જમણુ અપાવવાથી, સારાં સાર્રા 
વસ્ર અપાવવાથી અને દીક્ષા વખતે પૂર સાલખીમાં ત્હેને આળોટાવ- 
વાથી તે આ ધ્મપર ફ્રિદાફિદા થઇ નાય--ત્ડૈના ભાવ ' ચ્હુ- 
ડતા7 રહૈ માટે આ પચમ કાળમાં એવુ* કરવાની પણુ જરૂર છે 7 
જુવે અસે ક્રભુસાક્ષીએ કહીશું કે એવી લાલચેથી થતા સૌ 
સાધુ કરતાં કોઇ પ્રાંત (દગ'બરોની માફક મૃદલ સાધુ વગરનો રહી 
નય તે વધારે સાર્‌ છે. દિગબરે્‌।માં સુદલ સાધુ જ નથી; કારણુ કે 
«હેમનામાં નગ્ન ભાવે વિચરવાનુ' ફરમાન છે તેમ છતાં આજે સ્થા- 
નકવાશી જેના જેટલીજ ત્હેમની સ '"ખ્યા છે, એટલુ જ નહિ પણુ ત્હેમનામાં 
આાપષણુ કરતા મિથ્યાત્તસેવત ઘણુ થોડું છે; એટલુ' જ નહિ પણુ 
ઝાનની ભક્તિ તેઓ કરૅ છે ત્હેના સોમા હિસ્સાની પણુ આપણે લોકે 
કરતા નથી. આ પ્રત્યક્ષ દ્રણાતપરથી શુ આપણે ધડો લેવો જેઇળતોા 
નથી 3 સાર્‌ સાર્‌ જમાડીને, વરધે!:ડાની સાલખીના સ્વાદ ચખાડીને 
અને વખતે પાછળના માણુસોાનેડહુળર ખે હુન્નરની રકમ આપીને જે 
"સાધુએ બનાવવામાં આવે છે તે ત્હેમના પોતાના આત્માને કે આપણા 
સ'ધને કોઇ રીતે હિતકારક નથી ? “યતના' વગરની ક્રિયા નિષ્કળ છે 
અને યતના તે વેરાગ્ય અને જરૂર જેટલા જ્ઞાન વગર સ'ભવતી જ 
નથી. તો પકા વેરાગ્ય અને જરૂર જેટલા સાન વગરની ક્રિયાઓ' શલેને 
આશ દેખાવ માટે હનર વર્ષ સુધી કર્મા' કરે એથી કાંઇ આત્માની 
ઉરાન્તિ ન યપ શો. 
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અમારા કચનનેો ઉધો અર્થ કરી લેકોને ઉશ્કેર્વાનો પ'ધેઃ 
કઇ ખબેઠેલાઓની તકલીફ બચાવવા ખાતર અમે આટલો ખુલાસો 
કરી લઈશું કે, અમારી ઉપલી ટીકા સવે સાધુઓને લાયુ પડતી નથી. 
ઝ્ેટલાક સાચા વૈરાગ્યવાળા મહાત્માઓ પણુ છે અને ત્હેમતી તારીક 
જેર્વાના અનેક પ્રસંગો અમે પોતે લીધેલા છે. 

કહેવાતી મતલબ એ છે કે, જેમ યતિઓના જમાનામાં ચાલતા 
ષ્ય ખરીદવાના રીવાજને અમે ધિકારીએ છીએ તેમ સાધુવર્ગ પેષી 
જેઓ શિષ્યોને લાલચો આપીને મુડે છે તે તરષ પણુ અમે અમારે 
સખ્ત અષુગમેો નહેર કરીએ છીએ. કારષુ કે, એથી એક તો ધમની 
ફેલષ યાય છે, અને ખીજુ શ્રાવકોને %જૂલ ખચ ચાય છે. રૂપામહોરે 
3છાળવી, બેન્ડ વા”્ન' વગડાવવાં, હુન્નર ત્રીફળની લ્હાણીઓ કરવી, 
હજાર પાંચસો બહાર ગામના લેોક્રોને ૨-૪ દિવસ સુધી જમાડવાનું 
ખર્ચ કરવુઃ આ સર્વ વધુ પડતુ ખર્ચ-પ્રનૂલ ખર્ચ છે. ધણી વખત 
અસે પોતે કેટલાક શ્રાવક્રોને પોકાર કરતા સાંભળ્યા છે કરે “ ચુ 
કેરીએ ભાઇ, મહારાજને પોતાનો વિસ્તાર વધારવો છે અને એની 
કિમત અમારે ભરવી પડે છે | ધામધુમમાં કમીના રહે છે તો ચુરૂને 
ખોડટુ' લાગે છે અને એમને સતોષકારક કામ કરવાર્માં અમે ખરાખ- 
ખસ્ત થઈ જઇએ છીએ.” કેટલાક વધારે સાધનોાવાળા અને ભક્તિવાળાઓ 
આવી ખૂમ નહિ પણુ પાડતા હેય, પષુ તેથી તે ખર્ચનુ' સાર્યક યયુ' માની 
શકાશે નહિ. જેન ધર્મ કાંઇ વર્ધેડાના બાશ દેખાવો અને ભભકાઓયી 
“જળે! દેખાવાનો નથી. અને જે ધામધુમથી જ ધમ “ઉજળો! દેખાવા- 
નો સિહ્ધાંત ક્યુલ રાખવો હોય તો નાટકના ફ્ાંકડા જરીબન પોશ્ચાક 
માં સ*કજ થયેલા સ્'ખ્યાબધ * છાખેલા' અને “ છાબેલીઓ ' ( ૧૫ 
વષની ખુશ્ષા માથે ખેઠેલી નાટકના પોગ્ાકવાળી ૭ાબેલીખ કે બીન 
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શોએ ? !) સાશે લાંછુ] સરધસ કહાડતાર મ'દીરમાગી ભાઇએ । અને: 
જૈમનાથી પણુ વધુ ઠાઠે કરનાર વેષ્યુવ મહારાળાના ધર્મ આપહુ 
કરતા વધારે “ ઉજળો ' માનતો પડશે. એક તરજ્રથી આપણે ,( ખીન્‍ 
“ત કારણ સાથે ) આર'ભસમારલના કારણુથી પૂર્તિપૂન્નનો નિવેણ 
કરીએ છીએ અને ખીજ તશ્ફથી દીક્ષા અને વરસી તપના નામે 
એવા જ આર'ભ-સમાર ભવાળી ધામધુમ કરીએ છીએ. આપણી ”તેજ 
આપણે પ્રતિસ્પધીઓને ટીકાનુ' કારણુ આપીએ છીએ અને પછી 
₹ચ્ડારે આપણા આપેલા કારણુ ઉતર તેએ સવાર યાય છે સહારે 
ડાણા ડમરા બનીને આપણે ખોલીએ છીએ કે “ એમને તો નિદાની, 
ટૅવ પડી છે ! ભરલા, તેથી અમારૂ શું ન્નય છે ? એમનેદ॥ જવ નરકના 
અધિકારી બને છે.” કેવો! સ'તોષ ! વ્યાજબી ટીકા કરવા માટે નરક મળતી 
હોત તો જેન ઉપદેશકો ધણીએ ટકોરે! મિથ્યાત્તના કામોના સ બ'ધમાં 
મારે છે ત્હેમતી ૨0 દશા થરો તે વિચારવા જેવુ છે. આપણે હમેક્: 
સ્હાર-(હાર છેડી તટસ્થ તરીકે ન્યાય તોળવો જ્નઈએ છે. મોક્ષ 
નગરમાં એવી પક્ષાપક્ષી નથી કે મદીરમાગ અગર વૈષ્ણુવની જે ક્રિયા 
માટે (હેને નરકમા તાખવે।, તે જ ક્રિયા એક સ્થાનકવાસી જેત કરે તો 
«હેને મોક્ષમાં લઈ જવે ! 

દીક્ષાના ખર્ચ અમારી આંખે ખુચે છે (હેનુ કારયુ એ છે કે, 
દીક્ષા દરસાલ જૂરેન્નદે સ્યળે ૨૦-૨૫ હોયછે-હેોયછે ને હેય 
છ જ. અને તે પાછળ હરા રૂપીઆનેો ધુમાડો યાય છે. 
અમારા સ્વધ્મીઓના ધરના ખુણામાં જે પૈસો દાટેલેો પડયે હેય -તે 
કૂજૂલે વપરાઈ જાય તે કરતાં સુદૂ્લ ત વાપરવાતી કૃપણુતા તે શચ્ચખે 
એ અમે વધુ પસદ કરીએ છીએ. “ સધરેલે। પેસા આજ નહિ 


તો બીજે કોઇ વખતે પણુ ખર્ચાશે, ” (હેને વ્યાજબી સભાહુ આપ- 
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-નાર કોઇ મળી આવરી વ્હારે ખર્ચવાના ઠેકાણાની પાત્રતા ત્હેના 
પગ્રજમસાં ઠેસવાથી તે આપોાઓખાપ છુટા હાથે તે ખર્ચ શે. દીક્ષા પાછળ 
રૂ. ૨૦૦૦ પપર્સવાને બદલે એક “ ભિક્ષુક ' બનનારને ભિક્ષુક જેવીજ 
--એટલે વગર પૈસાતી ક્રિયા વડે દીક્ષા આપી તે પ્રસગે આવી પણહેં- 
ચેલ્લા ૫-૨૫ બહાર ગામના માણુસોાને એક દિવસ જમાડવા પુરતુ 
ખર્ચ કરી કુલ રકમ સાનભક્તિ કરવામાં વાપરવામાં આવે તો કેવુ 
સાર્‌ ? પોતાના ધારેલા ગરૂને શ્રિષ્ય 'જતેઇતો હોય તેટલા ખાતર રૂ, 
ર૦૦૦ પર્ચનનાર એવા ૧૦૦ માણુસે! પૅકઝી ભાગ્યેજ ૧ માષુસ 
સવા હરો કે જેણે કદી પુસ્તકાલયમાં રૂ. ૧૦૦ ખર્ચ્યા હોય ફે તિસ- 
શ્રીતોને પોષવાર્મા ૨૦૦ ખર્ચ્યા હોય કે ચપળ નિરાધાર રવધરમી 
આળકને ઊણુાવવામાં ૫૦ ખર્ચ્યા હોય. 

જહેને દીક્ષા લેવી છે-નહેને મિસ્સજુ બનવુ છે «હેને કોઈન્નતની 
ધામધુમનાો શેખ ન લગાડે, (હેને વેરાગ્યપુદિતા જ પ્રસંગે આપે; 
આથી ત્હેના આત્મા બલવાન થરો અને વળી ફૂનૃૂલ ખચ ધર્મને 
નામે થતુ અઢકરે. કોઇ સાધુ એવે નીકળરો કે જે પોતાતા શિષ્મને 
દીક્ષા આપતી વખતે વર્ધેોડા કે પડી રહેવાનાં 'ફર્ટાં પાનાં પાઠળ થતા 
ખર્ચને વધુ લાભકારક ખાતામાં લઇ જવા ભડતોને સમજુત આપે ? 

સાધુના ચાતુર્માસમાં તો વળી ખેહદ ફર્જીલ ખર્ચ થાય છે. 
અમુક સાધુ તે મ્હોટા કહેવાય, માટે એમનુ'ચાતુર્માસ માગવા પહેદ્રાં 
તે ગામનો સધ એકડો મળીને ખર્ચ માટે પહેલા વિચાર કરે અને 
કાળા કરીને પછીજ મહારાન્નને આમ'ત્રયુ અપાય ! મહારાજ સાહેબ 
થાડા દઠાડા તો ભાવ ખાય અને “ અવસરે વાત; જેવી ૪રસના ” 
એવા જવાબ આપી “તાણી ઝાલ' તો કહે “ જેર આવે છે? એવો 
ધાટ કરે. છેવટે તે જ જગાએ ચાતુર્માસ કરે અને લાંભી લળી ક'કાત્રી* 
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આ છપાવરાવે કે છપાવવાતી આડકતરી સૂચના કરે, ( એમાં 
આર ભ-સમારભ્ર ન લાગે ! ) અને પછી પ્રભાવનાએના ખર્ચ ભખલુટ 
થાય; અકેક દિવસે પાંચપાંચ સાત સાત પ્રભાવનાઓ ! વળી ગામેગામ પત્ર- 
લખીને દર્સાન માટે શ્રાવક્રોને તેડાવે ત્હેમને જમાડવામાં સેકડો રૂપી- 
આતુ આંધણુ મુકાય તે તો નૂદુ. આવાં ફજૂલ ખર્ચ શ્રાવકોને એક 
યા બીજ રીતે ખુલ્લા ઉપદેશથી યા તો કોઇની દ્રારા કે ઇસારાથી કર- 
વાતી %રજ પાડે એટલે પછો શ્રાવકો કે જેઓ “ પકા વાણીઆ, 
છે તે પણુ મનથી સમજ જ્ય કે, મહારાજ સાહેબ સસાર બ્યવન 
હરના દ્જૃલ ખર્ચ તો કમી કરવા કહે છે અને ધમને નાસે 
(ખર્ચ નહિ પણુ ) ફેજૂલ ખર્ચ તો કરાવે છે | પછી એમનો ઉપ- 
રેશ કેમ અસર કરે? ખરૂ છે કે મુનિ ' અકિ'ચન' છે; એમને કેડી 
પણુ ખપતી નથી; પણુ એક માણુસના નિમિત્ત ૧૦૦૦ રૂપોઆ ખ- 
ચવા અને એક માણુસને પોતાને ૧૦૦૦ રૂપીઓં આપવા એ બન્ને, 
ખાપનાર સખસને માટે તો એક સરખું છે 

અમાર્‌' આ લખાણુ કોઇ અમુક સાધુને ઉદેશીને લખાતું નથી 
એ અમે અમારા આત્માની સાક્ષીએ કહીએ છીએ. સે'કડે ૯૦ ટકા 
બાબતોમાં આમ જ બને છે"માટે સામાન્યત સૂચન અર્થે લખીએ દીએ. 
અમે ધર્મને નામે થતાં બીજ ધણી ન્નતનાં ફનનૂલ ખચાના સબ ધ- 
માં અમારા વિચારે આ કૉલમોામાં પ્રકટ કરવાના છીએ; પષુ તે 
સવ માત્ર હિતેચ્છુ ખુદ્ધિએ જ, નહિ કે નિદક તરીકે. નિદા અને હિત- 
શિક્ષા વચ્ચેનો તફાવત જ્ય્હારે અમારા મુનિવર અને અગ્રેસર શ્રાવકો 
સમજતા થરે «ય્હારૅજ અમારા સ'ધનેો ઉદય થશે. 
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ફેજૂલ ખર્ચ કેટલી જાતનાં છે એ સમ્ખન્ધમાં ગતાંકમાં પુષ્કળ 
કહેવાઇ ગયુ છે. ધમ નિમિત્તે થતાં ફેજ્નૂલ ખર્ચ પણુ સ સારવ્યવ- 
હારમાં થતાં જજલ ખર્ચ જેટલાંજ નહિ ૪ચ્૭વા યોગ્ય છે એમ પણુ 
કહેવાઇ ગયુ' છે; અને દીક્ષા પ્રસગે થતી કેટલીક નકામી ધામણુમના 
સખબધમાં પણુ ઇસારે કરાઇ ચુકયે। છે. આજે ખીજ કેટલીક જાતન 
ધર્મ નિમિત્તનાં ખર્ચમાં સુધારો કરવાતી આવસ્યકતા સૂચવવા ઇરાદે 
રાખીએ છીએ. 

દીક્ષા વખતે ધણીએક જગાએ એવો રીવાજ છે કે દીક્ષા 
હ્ેનારનાં સગાં-સબધી તયા ખીન કેટલાક પુરૂષો ચાર આનાથી 
માંડીને સો સે! રૂપીઆ સુધીર્નાં “ પાનાં-પુસ્તક ' વહેરાવે છે. હવે 
આખા રીવાજનોા મૂળ આશ્ઞય તો તાનના સાધન પુરા પાડવાનો હરી. 
અને કયો મૂર્ખ, જ્ઞાનના સાધનની વિરૂદ્દ બોલવા ઉચ્છશે ? પરન્તુ 
હાલ જે રૂઢીથી “ પાના--પુસ્તક' વહેરાવવામા આવે છે તે રૂઢી 
જ્ઞાનનાં સાધન ખરે જ પુરાં પાડે છે કે ક્રેમ તે જ્નેવાતુ' છે. ત્યાર 
પછી એ નેવાતુ છે કે, એ સાધન જરૂરજેગનાં છે કે વધારે પડ્તા 
છે? ત્રીજી એ ન્ેવાનુ છે કે હાલની રૂઢી લગ્ત વખતે સગાંવ્ડાલાં 
તરફથી અપાતા “ ચાંડલા 'તુ અતુકરષયુ તો નથી ? ! અને એમ 
હેય તો ત્યાગતુ ચિન્હ દીક્ષા અને સસારતુ ચિન્હ લગ્ન એ 
ખેને વરધોડા, વારણુા, ચાંડલે વગેરે વડે એક સરખા બનાવી મૂક- 
વાના દોષ તો લાગતો નથી ? 

દીક્ષા વખતે ખે ચાર લહોઆઓઔ પાનાં પોથી લઇને ખેસે છે. 
અ નામનો માથણુસ ત્ડેમતી પાસેઘી આચારાંગ સૂૃત્રનાં દસ પાનાં 
ખરીદીને દીક્ષાના ઉમેદવારને ( પોતાના સગપષણુનાો ખ્યાલ કરીને-- 
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હાળ-દોળ વિચારીને ) વહેરાવે છે. વે નામનો માણુસ દૃશર્વૈકાલિક સુત્રનાં 
૨૦ પાનાં વહેરાવે છે. વક વળી જ્ઞાતાજનાં પ પાનાં વજેોરાવે છે. 
આમ જૂર્દા જૂદાં પુસ્તકોના અધુરા પાતા તે ઉમેદવારને શું કામ 
લાગે ? વળી ધારો કે એક આખુ' સૂત્ર વછેરાવવામાં આવે છે; 
અમારા ધારવા પ્રમાણે આખુ સૂત્ર વહોરાવનારે પણુ પ્રથમ 
તપાસ કરવી જ્ેઇએ કે તે ઉમેદવારના ગુરૂજ પાસે તે સૂત્ર છે કે 
નહિ ? જે હે।ય તો ખેવડીપ્રતની કશ! જરૂર નથી. અકેક ગુરૂના જેટલા 
શિષ્ય હેય તે દરેક પાસે આચારાગ કે દૃશવેકાલિકની અકેક બખ્મે 
પ્રતો પ્રાયઃ રખાય છે; આતનુ સાર્થક શુ ? એક રીતે જેતાં આ તો 
માત્ર “ઉપાધિ? રૂપ થઇ પડે છે-' પરિગ્રહ ' અને “ મ્ઠારૂ ત્હાર્‌ ' 
છોડવાને બદલે ઉલટુ' તે વધી પડે છે, ખર્‌ કહીએ તો એક જ 
સધાડાના સધળા મુનિવર માટે એક સંન્ટ્રલ પુસ્તકાલય કે ભડાર 
એક જ ગામમાં ( પ્રાય. ગાદીના સ્મળે ) જઇએ, કે જ્ય્હાંથી તે 
સમુદાયના દરૅક મુનિ ત્હેનો લાભ લઇ શકે, અને દરેક દીક્ષા પ્રસગે 
સાનના ખરડામાં થતી રકમમાંથી ખીન્ન' નવીન પુસ્તકો ખરીદીને તે 
ભડાર્‌માં ઉમેર્વાનો રીવાજ રાખવે જેઇએ અથવા જુતા નહિ મળી 
શકે તેવા ગ્રથોનુ સશોધન કરાવવુ જેઈ એ. 


હાલના આપષથા મ્હોટામાં મ્હોટા પુસ્તક ડાર તપાસીરુ' તે «્હેમાં 
એકના એક સૂત્રતીપ-૧૫ પ્રતો સિવાય બીજુ કશુ ભાળીરુ નહિ વાંચવા 
લાયક મ્રથો, પેપરે। વગેરે ખરીદવાની કે જીતી પ્રતો મેળવવાની દરકાર 
પાઇ ભ'ડાર્વાળાએ અઘયાપિ સુધી બતાવી નથી પરિષ્6ામ એ આવે 
છે કે, એ ભડાર કશા કામમાં આવતા નથી અને જેન ધર્મના તત્વ 
સબધી જણુપણુ' લોકોમાં પ્રસરી શ્રકતું' નથી. માટે સોથી સારી રીત 
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તો એ છે કે, દરેક સ'ધાડાની ગાદીના શહેરમાં સેન્ટ્રલ પુસ્તક ભ ડારું 
સ્યાપીને «્હેમાં એક'દર સૃત્રેની અકેક યા બખ્ખે પ્રતો તયા તત્તકાન- 
નાં વિવિધ છપાયલાં પુસ્તકો રાખવાં અને દીક્ષા વખતે યતી આવકેન 
માંથો પાર્મિક પત્રો તથા પુસ્તકો ખરીદીને અને જુના મ્ર'થા પ્રામ કરીને 
પુસ્તક્રભ્ન ડાર્ને વધારે ઉપયોગી બનાવવે।. ધારે! કે કોઇ ભ'ડારનો ઉપ- 
ચોગ યતે। જ નથી તો પણુ પેપરેની દ્રાઇલે। સ ગ્રહી રાખવી; ભવિષ્યમાં 
તે ધણી જરૂરની થઇ પડે, શભવિષ્યના પ્તિહાસક્તાઓને તે એક 
સારાર્મા સારી મક રૂપ થઇ પડે. 

દીક્ષાવખતે જેઓ ધુમધામમાં-વરધેડામાં-જમાડવામાં-સોતાનાં 
જુલ ઉડાડવામાં પેસા ખચવા ઇચ્છતા હોય તેઅએ તે રકમ એમ 
ઉડાડી દેવાને બદલે દીક્ષા લેનાર માણુસે'ને ભણાવવા માટે એક જુને 
શિક્ષક રાખવામા ન્નેણતા ખર્ચ માટેના ફૂડમાં તે રકમ આપવી એ 
વધારે હિતકર પગલુ છે. 

એક વધુ આશ્ચર્યની વાત તો એ છે કે, શ્રીમતો ક્રેઈ વખતેજ 
દીક્ષા લે છે અને લે છે તો પણુ ધરે જાળવીને દીક્ષા લે છે અર્થાત્‌ 
ભલાખ-૫૦ હળારની મીલકત બધી ખૈરી-છેકરાંને સોંપીને દીક્ષા લે છે 
એવાઓએ તો દોલતનેો બૈરીછેકરાંના ભરણુપાષણુ જેટલો જ જ્ઞાગ 
રાખીને બાકોની દોલત કોઇ ઝાતખાતાને અપણુ કરીને જ નતીકળલ્રુ 
નતેઇએ. જે આખી દુતીઆને છોડે છે ત્ડેનેવળી પૈસાનો મોહ કેવો ? 
પેસા પોતે વાપરે અગર બૈરી વાપરે તે તો એક જ છે, બૈરી પાસે જેધએ 
તે કરતાં વધારે મિલ્કત રાખીને નીકળવાનો અર્થ જ એ કે પોતાને 
હજ"પુરતો વેરાગ્ય નથી. પોતાને જે પુરતો વૈરાગ્ય હોય અને પૈશા 
પરથી મોહ ઉતયેં હોય તો! વધારતી દોલત ધર્મ ખાતે પોતાના 
ડ્રાથેજ વાપરીને નીકળવુ' જેઇએ. આવા ફેક્તનખે ચાર ત્રીમતો નીકળે 
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તો પષ્યુ જેનધર્મ ઘણે જ દીપે. એક ભાખ રૂપીઆ ધર્માદામાં આપીને 
દીક્ષા લેનાર માણુસ વડે ધર્મ એવો તો ઉજળો દેખાય કે જેતુ' વર્યુન 
કેર્વા અમે અગ્નકત છીએ. 

ખાવા, સન્યાસી વગેરે અન્યધર્મના ત્યાગીઓ જ્વ્હ્ારે સ સાર છેડે 
છે «હારે આપષુા જેવી ધા*. 'મ કરવામાં આવતી નથી. એટલું જ 
નહિ પણ્‌ તેઆ ધરતીના કયા ખુણામાં વસે છે તે કોઇ જાષુવા પણુ 
પામતુ' નથી. તેઆ પૈકી કેટલાકના તાગ આપણા સાધુઓ કરતાં 
પણુ મુડી ગ્હડે તેવો હોય છે; જે એમ ન હોત તો “ અન્ય છિમે 
સિજ ' એમ જેનરાઅ્કારો કહેત જ નહિ. એઆની આવી ધામ- 
ધુમ વગરતી જીદગી જ ત્હેમતું શ્રેય કરી શકે છે. અને આપણે 
તો દીક્ષા લેવાની ઉમેદવારી કરવા માંડી ત્ય્હાર્થી જમવાના નોંતરા ચા- 
લ્યા, પછો વરધેોડા ચાલ્યા, પછી એક ર્‌ાન્ન જેમ હેજુરીઆથી ઘેરા- 
યલે। જ રહે ( અને ત્હેને પરિણામે ખુશ્ચામતનો શે।ખીન બની સત્યના 
શજુ બને ) તેમ મહારાજ પણુ મ્રાવકેોથી ધેરાયલા જ રહે ( અને 
પરિષામે પોતામાં સુધારાને અવકાશ છે એ ખ્યાલ જ ગુમાવી ખેસે), 
છેવટે કાળ કરે «ય્હારે પણુ “ નિર્વાણુ () મહોત્સવ ' ની ધામધુમ કરવામાં 
આવે ( જતે કે નિવાણુ તો આ યુગમાં કોઇને મળે જ નહિ એમ 
ભનરાઅકારો જ કહે છે ) ! આ પ્રમાણે મુનિ તરીકેની જ દગી ધામ- 
ધુમમા જ શ્ર થઇને ધામણુમમાં જ પૃરી થાય છે. ખાથી ત્હેમને જે 
સાધના કરવાની હોય છે તે ( પ્રાયઃ ) એક બાજુએ રહે છે અને ચિત્ત 
જ ગન્નળમાં ર81૪ ”ય છે. ખરેખરા ત્યાગીને ટા જ-પ્રશ્ન સકતી ભીડ 
ખને ધામધુમથી જુટાજ રહેવુ પાલવે. આતમશ્રેય કરવામાં આવી ભીડ- 
અને ધામધુમ અવસ્ય હરકત કરે, કરે અને કરે જ. અને આપણે 
જના આ જમાનામાં એક પણુ “યોગી' અર્યાત્‌ યોગગ્રાઅ્નનો પાર- 
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ગત પુરૂષ ઉત્પન્ન કરી શકયા નથી હેવુ' કારણુ જ એ છે 'ે આપણે 
મુનિઓઆને ધામણુમ, માનપાન અને ઉજળા કાથાયમુખલામાં રોજી 
રાખીએ છીએ. આપણે ત્હેમના “ “ અરતા વિશા ' મટીને «હેમના 
શત્રુ બન્યા છીએ. આ વખતે અમને આઠમું “ અનર્થ-દ'ડ-વિરમણુ 
ત્રત ” યાદ બવે છે. ખપ કર .. વધુ ધરવખરે રાખવાથી પણુ એ 
વતનેો ભગ થાય છે, એમ હ્હેમાં કહ્યુ છે. શ્વા માટે! કારણુ કે 
ખાત્મા એની સારસ ભાળમાં રોકાઇને પોતાને સાધવાના હેતુને ભૂલી 
“તય છે. તો પછી આપણે સાધવા જેવા ધર્મને બદલે ઉપરના દેખા- 
તા, ખચો, ધામધુમ, ખોટી ખુશ્ામતો વગેરેમાં આપણુ વખત, 
સ્ક્તિ અને આતમાનો દુરૂપયોગ કરીએ તો “ અનય--દડ ' નો 
રાષ ક્રેમ ન લાગે ? અને એ દોષમાં મુતિવર્ગ ભાગીદાર 
કેમ ન ગણાય ? આપણુને તારનાર મુનિવર્ગના ઉપકારનો બદલે ત્ને 
આખાપણે ખરા દીલથી આપવા હોય તો તો આપણે ત્હેમને તદન 
પોતાના કલ્યાણુમાં જ લાગેલા નએેવા ઇચ્છવું જઇએ; દીક્ષાની ધામ- 
ધુમ, વાંદ્વા જનારાં ટોળેટાળાંની ધામધુમ વગેરેથી ત્હેમતા આત્માને 
મુ'ઝાવવો ન જેઇએ. અસલના વખતમાં મુનિવર ગામ બહાર ઉધાન- 
માં ઉતરતા કે કોઇ મ્રાવકતી પેોષધશાળા્માં ઉતરતા. ઉઠદ્ાનર્મા 
વ્યાખ્યાન વખત બાદ કરતાં તેએ પોતાનુ આત્મકલ્યાણુ કરવાને 
સાન-ધ્યાનમાં જ ( વગર આડખીલે ) મગ્ન રહી શકતા. હમણાં તો 
આપણે ત્હેમના આત્મભાવમાં ખલેલ રૂપ છીએ. ધડી સમાધિમાં ખેઠા 
હેય લ્હાં ફ્લાણી ત્રાવિકા પાઠ લેવા આવી અને ઝજ્લાણુા શ્રાવક 
વાંદવા આવ્યે; (હેમની સાથે પણુ વિવેક તો સાચવવે।જ જઇએ અને 
વિવેક સાચવવા પાછળ વખત કહાડવે! જ પડે. કમનસીખે કુદરતે 
%ાઇના હાથમાં ૨૪ કલાકને બદલે રપ કલાકનો વખત કરવાની કે 
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૮૦ વષના આયુષ્યને ૧૦૦ વર્ષનુ' ખનાવવાની શક્તિ આપી 
નથી, તેથી બાત્મકલ્યાયુ માટેના ચોકસ કરાયલા વખતમાંથી જ 
આ ભગન્તળમાં વખત ખર્ચવા પડે છે ખરેજ આ મ્હોટી ખાદ 
આપનાર આપણે શ્રાવક છીએ. આપણા સારા નસીખે સુનિવ્ગ પૈકી 
મ્હોટો જામ હજ પોતાનો નફે--તુકશાન તપાસવા જેટલી વણિક 
વિઘાથી અન્ત છે; નહિતો આપણુને ઉભા પણુ ન રહેવા દેત | તો 
પછી ધામધુમો તો ડય્ઠાંથી જ થવા દેત ? 

ખા લખનારના વડીલમષ્રીને એકદા એક ગામડામાં એક અનનર્યા 
સુનિવરનાં દર્શનનો શુભ પ્રસગ મળતાં તહેમણે ત્ડેમને વ્યાખ્યાન સ શ્ર” 
ળાવવા અરજ કરી. ખે દિવસ સુધી તે! મહારાજ થી માન જ રહ્રા. 
જષ્ઠારે બહુ આગ્રહ થયે ત્યારે તેઆ ખોલ્યા. “ ભ્રાઇઆ ! હુ પોતેજ 
જણુવુ જઇએ ત્હેનો લાખમાં ભાગ નણુતો નથી તો ત્ડુમને શુ' 
ઉપદેશ કર્‌ ? મ્હારે મ્હઠારૂ ધણુ સભાળવાતુ છે તે કરવા ઘો! અને 
પછી અવસરે સો। સારાવાનાં થશે ” તેઓ ત્રણુ દિવસ અખડ 
ભણુવાર્માં અને સમાધિમા જ મગ્ન જવામાં આવ્યા હતા ચોશે દિવસે 
તેએ કચ્ઠારે અને કઈ તરકૂમા વિહાર કરી ગયા તે કોઇને ખખર 
પણુ પડી નહિ ! તે શ્રાન્ત, પ્રતાપી અને જ્તાનમય મુદ્રાનાં પુનર્દર્શન 
માટે લેકએ કરેલો! સધળે પ્રયાસ વ્યર્થ ગયો. આ ખરી બનેલી 
વાતને ૮-૧૦ વર્ષજ થયાં છે. એવાનુ કલ્યાયુ કેમ ન થાય ? એવાને 


૦ કલાકનો ઉપદેશ બીન્ન સાધુઓના ૧૦ ૦ વર્ષના ઉપદેશ્ન કરતાં વધારે 
અસરકારક કેમ ન ચઇ પડે ? પણુ આજે તો એક સૂત્ર ભણ્યા એટલે 


વ્યાખ્યાનના રાગડા તાણુવા માંડે ! પછી ત્હેમાં ખર્‌' ખોટું કોષ 
જેવા ખેડુ' છે ? “એક અન્યધર્મી સાધુપરની મદ્ધાને લીધે «હેના કહે- 
વાથી ૨૦ ભ્રકતો ડૂવામાં પડીને મૂઆ” એવી એવી વાતો કહીને એવી 
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શ્રદ્ધા પોતામાં રાખવાને ઉપદેશ્વ કરીને, “ મુડામાં રતન જેવા ઇચ્છતા 
કણ વાણીઓઆએ પાસે ડોકાં મુણ્યાવરાવે; એથી સાંભળનાર કે સ ભળા- 
વતાશતુ' શ્રેય થવાનુ' વચન કેઈષણુ શાસ આપી શકે નથી. એનાની આસ 
પાસ ભાવિક શ્રાવકોના ટોળેટોળાં જરે છે અને ત્હેમને વધુ જ્ઞાનની ગર્‌જ 
વળરના બનાવે છેં; વિઠ્ઠાર કરતી વખતે બખ્ખે માધ્લિ સુધી વળોટાવવા 
ભય છે અને કહે છે કે એથી અમારે ધર્મ દીપે છે | ભાળરે, 
ત્હુમે ત્હુેમાશ ધર્મની આટલી ખધી દરકાર શુ' કામ કરા છો ? તે 
દરકાર તો શાસનનાયક દેવને ર«$મારા કરતાં ધણી છે અને વ્ડેમની 
રાક્તિ પણુ ધણી છે ત્હમે ત્ઠમારા આત્માને જ દીપાવો તો ખહુ છે. 
તુમે (હમારા ઉપકારી મુનિરાજેના આત્માને શુ કરવા આવી બીન" 
જરૂરી ગરખડેોમા રોકી અર્થ વગરની--નિરર્થક પ ચાયતમાં ઉતારે 
છે! ? ત્ઠુમે ધર્મ દીપાવવા ખાતર નહિં પણુ ત્હમારી પોતાતી શોભા 
માટે આવી સધળી ધામધુમ કરે છો, અગર બહુતો અજ્તાનતાથી કરે 
છ આત્મિક ધર્મ તિસિત્ત કોઇ જતની આવી ભ ગન્નળની જરૂર જ નથી. 

હવે બમે “ વર્શી તપ?તા નામે થતા ખર્ચના સમ્મન્ધમાં 
ર્હેલુ' તત્વ સમળ્નવીશુ. તે તપ કેવી રીતે શરૂ થયે, કયા તીર્ય કરના 
વખતમા કેવા રૂપે થતો, હાલ કયે ક્યે સ્થળે પ્ેવા રૂપમાં ચાય છે, 
તપને નાખે કેવી વધુ પડતી ધમાલ થાય છે, ત્હેમાં કયો! રોષ છે, તે 
સર્વ જષુાવીશુ અને હવે ત્હેને બદલે રું' કરવુ ફાયદાકારક છે તે પુ 
ભતાધીરુ. તાર પછી અનેક પ્રેકારનાં ખીન્ન' જ%જુલ ખર્ચો એક 


પછી એક લઇશું. ન 
તા. ટ૭-પ૫-૦૯૪. 
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(ટ) 

જનૂલ ખર્ચ અને અયોગ્ય ધામધુમનાો એક વધુ પ્રકાર આજે 
ખાપણે તપાસીશુ*. ક્ડીમાવાડમાં તેમજ બીજે ધણે સ્યળે ' વરશી 
તપ 'તુ' નામ સુવિખ્યાત છે. બાર મહિના સુધી એકાંતર ઉપવાસ 
કરવામાં આવેછે ત્હેને “ વરશી તપ ' કહેછે. કાડીયાવાડમાં એ 
તપ અક્ષય તૃતીઆથી જ શ્નરૂ્‌ થાય છે અને ખીજે સ્થળે વર્ષના 
હરકોઈ ભાગથી તે તપ શરૂ કરી શ્રકાય છે. એ તપનું મહાત્મ જેટ- 
લુ' કાડીયાવાડમાં અને ત્હેમાં પષુ કંઠાળમાં છે તેટલુ' અન્ય સ્થળે 
નથી. ત્ય્હાં ખર્ચ અને ધામધુમ પુષ્કળ થાય છે. હવે આપણે આ 
વર્‌શી તપનુ મૂળ તપાશીએ. વરશી તપ એ આખા વર્ષ સુધી (ગમે 
તે મહિનાથી બાર્‌ માસ સુધી ) અખ'ડ તપશ્યા-૩૬૦ દિવસની તપ- 
સ્યાનુ બીજી' નામ છે. એ તપ શ્રી ઞદષભદેવ તીર્થ કરના વખતમાં 
ચતો એમ સાંભળવામાં છે. ત્રી મહાવીર દેવના જમાનામાં ૭ માસી 
તપ હતો; તેઆએ પોતે છમાસી તપ ક્યો હતો. એટલે ' વરશી 
તપ? હવે «હેના ખરા અર્થમાં કેઇ કરી શકતું જ નથી; એવાં 
સઠાણુ જ હવે રહાં નથી. તો પણુ એકાતર તપસ્યા ખાર માસ 
સુધી કરે છે તેઆ પ્રતત નાપસ'દગી બતાવવાનો અમારો આગ્રમ 
નથી. તપસ્યા -સર્વ તપસ્યા લાભકારક જ છે. બાર માસમાં અડધા 
દિવસોને બદલે એક જ દિવસ ઉપવાસ કરાય તે પણુ લાભકારક છે; 
પરતુ તેવા તપ કરી પછી ધામણુમ કરવાની શી જરૂર છે ?: આગભા 
જમાનામાં મહાવીર જેવા તપસ્વીઓ મ્હાટી તપસ્યા કરતા ત્હેનેા 
સાાત્સવ દેવતાએ કરતા, ત્ડેનુ' અનુકર્ષુ આજે સામાન્ય માણસોની 
તપસ્યા વખતે થાય છે એમ કહેવામાં આવે તો તે હાસ્મજનક ગણાશે. 
અરૂ કહીએ તો ઢાગડાને ઉડાડવા હરે ટ્રેકવા જેવુ' આપણે કરીએ 
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છીએ. આત્માનો ચીકણુ। વળગાટ દૂર કરવા માટે «હેને “ તપશ્યા ' 
રૂપી આંચ આપવાની છે; પણુ ન્હાના બાળકની માફક માંડવે ાહુ- 
ગારવાથી, પ્યાલા રકાબી અને રમકડાંતી લ્હાણીઓ કરવાથી, વરધેડા 
કદ્ાડવાથી અને એવી એવી બાલીશ રીતે તે તપને ન્નહેરાત આપવાની 
લાલસાથી તો ઉલટું તે તપને નુકશાન યઇ ખેસે છે. તપ આદિ જે કાંઇ ધા 
્મિક અનુદાન કરવાનાં છે તે આત્મસાક્ષીએ-આત્મભાાવે કરવાનાં છે. એમાં 
રૃખાડે મુદલ જેઇએ ૦ નહિ. ખર્ચ કરવાના ઉમ'ગને ભમે વખોડી 
કહાડવા માગતા નથી; બલ્કે એવા ઉમગ તો આપણામાં ઓછે છે 
તે ઉશ્કેરવા અમે હમેશ પ્રયાસ કરીએ છીએ; પણુ જે જગાએ ખર્ચની 
જરૂર નથી તે જગાએ વધારે પડતાં ખર્ચ કરવાં અને જે જગાએ 
ખર્ચની અત્યત આવસ્યકતા છે તે જએ તદન મખ્ખીચુસ થવું 
એવી રૂઢી સામે જ અમારે પોકાર છે વરશ્ચી તપની ધામધુમ ॥૨- 
જયાત ગણાતી હોવાથી પ્ેટલાંક ગરીબ શ્રાવક-ત્રાવિકાઓ ઇચ્છા ૭તાં 
તપને। લાભ લઇ શ્ઞકતા નથી; કારણુ કે તપ કરીને પૈસા વાપરે નહિ 
તો લેક્માં ત્ડેમતી હાંશી થાય છે | વરશ્ની તપની ધામધુમની રૂઢીનો 
ખા ખુલ્લે જ ફાયદો ! હવે આવા ફેજુલ ખર્ચની સામે મુનિરાને 
“કમ પોકાર કરતા નથી ? જે વરધોડાની ધામધુમ પાછળ ખર્ચઃ કર 
નારાઓને લાંબા નાક વાળા તિર્ય ચ થવાની ધમકી આપવામાં આવતી 
જોય તો પર્મનિમિત્ત બતાવીને તે પાછળ ફ્જૂલ ખર્ચ કરવાની સલાહ 
આપનારની શી વ્હ્લે થવી જઇએ એ વિચારવુ' ત્રાસદાયક છે. એક 
એક દુશળર-અને-આદઠે વાર ક્ષમા ચાહીને અમે મુનિ વગને અરજ 
મરીશુ' 9, બર્શી તપના પારણાં માટે ખાસ જ જે આપ કોઈ જગાએ 
જતા દો તો તેવી પ્રથા હવે જતી કરશોજી. આપની આગેવાનીને 
લીધે તે ખચ ખમણુ થવાનુ' અને ગામાોગામના ત્રાવક્નો બેમાં થળ 


૮%૮ 


અમનેક આરભ-સમારભ કરવાના. પોતાતા આત્માના કલ્યારુ અર્થે 
સ'સારમાંથી નીકળેલા મુનિઓઆએ બી”નના માટે એવા દોષના કારણભૂત 
ચવાની શી ગર” છે ? 

૧૦-૫-૦૪ 


(૪) 
ફૂજૂલ ખચ અને અયોગ્ય ધામધુમના કેટલાક દાખલા આપણે 
શ્વવલેકયા પાઠક મહાશાયે ક્ષણુભર પણુ એમ માતી લેવાતું નથી કે, આ 
ભખનાર આપણી હાલતી સવ ર્ટીએ અને પ્રથાઓઆને ધિકારતારા* 
એમાનોા એક હશે એણે એમ ક્ષ'ગુ માટે પણુ માતી લેવાનુ *નથી કે, આ 
લખનાર તે રૂઢીઓ પૈકી કેટલીકમા રહેલી ગુપ્ત ખુખીઓ કેવા 
અશકત હશે એવુ કાંઇ જ નથી ધણા વર્ષા થ્યા જેએ અમુક 
રૂઢીના દાસ થઇ ગયા હોય ત્હેમતે આ સ્વતત્ર વિચારો માટે કદાચ 
ઉપર કલ્યા સુજબ અભિપ્રાય ખાંધવાતી ઇચ્છા થાય, એ બનવા ક્નેગ 
છે. પરન્તુ તેઓ જેતે આાતમાની ઉત્ક્રાન્તિ ઇચ્ઠતા હેય તો તેઓને 
ખા ભવમાં નહિ તો ખી”ન કેઇઇ ભવમાં પણુ આવી “ નિરૂપયોગી 
ઉપાધિઓ ' છેડયા સિવાય છુટકો નથી જ “ અનર્થ દડ વિરમણુ તત ” 
નો ભગ કરનારા આવા આત્રા ખીતજરૂરી કે આછાં જરૂરી કૃત્યોમા 
મુ”ઝાઇ રહેવાથી આત્મા બીજા જરરી કામો કરવાનો વખત અને 

શ્રાક્તિ તથા ઇચ્છા ગુમાવી ખેસે છે 
દાખલા તરીકે, અપારારાનાો વિષષ લઇએ. વટઢવાણુર્માં અપાશરા 
જ્ેઢલા ? અમદાવાદમા કેટલા? શા માટે એટલા ખધા અપાગમારા 
જેઇએ ? પુર્ષાને ધમક્રિયા કરવા માટે એક જગા જોઇએ અને 
ઔએઓને પણુ ધર્મક્િયા કરવા માટે એક અલાયદી જમા જેઈએ. 


૮૬૯ 


એમ ખે મડાન તો આવસ્યકિય છે; પરન્તુ તેથી વધારે મકાનતી શી 
જરૂર તે કોઇ પણુ સાધુ સમનનવવા કૃપા કરરે ? શું શ્રાવકના ધરમાં પૈસા 
કૂદી રહા છે કે જેથી આવાં ફાલતુ ખર્ચ કરીદ્રવહાની અને કલેશ્ બન્ને 
વ્હોરી લે છે ! વઢનાણુ અને અમદાવાદતા નામ અત્ર પસ દ કરવાનુ' કારણુ 
મેટલુજ કે એક ઝાલ્લાવાડતુ અને એક ગુ”'૪રાતનુ એમ ખે જૂદા 
જૂદા પ્રાંતોતાં દરદાત બતાવવા ઇરાદ્દો છે ખીન્ન પણુ ધષાં ગામોમાં 
તેનુ' તે જ છે. અત્રે તો હરકેોઇ એક ખે નામ લઇ માત્ર સમજીત 
આપવા સાથે કામ છે. હવે ને છકાટી સ'પ્રદાયના સાધુ અકોટી 
વાળાના ભેગા ઉતરવામાં જ દોષ માનતા હોય તો પછો બેમાંના 
એક તો ખોટા ઠર્યાજ ને? તો તો પછી આપણે એક કમીટી સ્ુકરર 
કરીને કેણુ ખોટું ત્હેને નિશ્રય કરાવી ખોટા સમુદાય સાથેનો કુલ 
સબધ તોડી નાખવે જેઇએ; કાર્‌ણુ કે આપણે તો ૬ૃરીયાપુરી હો, 
છકેોટી હો, પ'ળખી હો, મારવાડી હો, ગમે તે હો--સર્વ માંથી 
ઉત્તમને “હુહતારા' તરીકે એળખાઇ ચુકયા છીએ. છતાં શા માટે 
પક્ષપાત જઇએ ? અને જ્ને સાધુઓ કે જેઓને આપણી પેઠે બેટા- 
ખેટી પરણાવવાનાં નથી અને ઉચી નીચી નાત નનત નથી તેએ જ 
એક ખીન્નતી સાથે ખે દિવસને! ઉતારે। કરવામાં આભડછેટ માનતા 
હોય તો પજી સવ જીવોને એક સરખા ગણી સરવ મા પ્રેમ અને 
ભ્રાતૃભાવ વધારવાતી શ્રી જીતરાજતી આત્તાતુ શુ થશે? શુ' તે તો 
« પોથોમાંનાં રીગણાં ' જ ક ? છકોરી અને આઠકેટી એ ખેમાંનો 
એક પક્ષ ખોટા હેય તો ખીશ્ને પણુ ખરે ઠરી શકે તેમ નથી. 
દાખલા તરીકે છદાટીમાં પણુ અસુક સાલું માટે અમુક જ સ્થાનક 
અને અસ્નુક માટે અમુક સ્થાનક એવી પ્રથા સુ હાલ ચાલતી નથી ? 
નાતજાતન જીત્ષમી ભેદોને તોડી મનુષ્ય જાતને એકજ પ્રેમના તાંતણુથી 


«૭૦ 


જૅડનાર જૈન ધર્મમાં અને તે પણુ ખુદ ત્યાગી ઉપદેશક વગ માંજ 
આવી નાતો નતો થવા પામે એ કેટલી બધી ખેદજનક ખાખત છે ? 

અત્રે ખુલ્લુ' કહેવુ' જેઇશે કે આ દોષ સાધુનો નથી એટલે 
શ્રાવક વર્ગનો છે, જેતે કે સાધુ છેક જ નિર્દોષ છે એમ તો નથી જ. 
શ્રાવક વર્ગ જતે નતૂદા પડવા ઇચ્છતા સાધુને સહાય ન કરતા હેય અને 
અપાશારે। કરાવી આપવા તેયાર ન થતા હોય તો આવી ખટપરોા 
કદાપી ન થતે. પરતુ બન્યુ' છે એમ કે, આજ કાલ “ સધને। ધર્મ” 
મટીને “ ળનો ધર્મ ' થવા લાગ્યો! છે. સાધુઃઆ સ ધના ગુરૂ હતા તે 
હવે પ્રાયઃ “ કુળ ગુરૂ ' થવા લાગ્યા છે. અમુક અપારારે। કોના ? તો 
પૃ? પાના જવેરનેો. અમુક કોના? તો કે' મલીચદ જેયદને. 
અમુક કોનો ? તો કે ' શેઠવાળાનો અમુક કોના ? તો કે ' સ'ધવીને. 
જચ્છુ રે અમુક સાધુ અમુક કુટુબના કે તે ફટુબને લાગતાવળગતાના 
સાધુ તરીકે ઓળખાશે ત્ય્હારે ધર્મની અધોગતિ કેમ નહિ થરો? 
અપાસગા એક જ જેઇએ અને તે કોઇનો ન શેઇએ કોઇએ બક્ષોસ 
કયો માટે તે ત્હેના ન હોઇ શકે, અપાસરોા ૮૪ લાખ જીવાયોનીને 
છે. નહેને પણુ સ સારમાંથી બળ્યાજળ્યા ધડી અલ્પ આમ્રય લેવે। હોય 
તે અપાશરે આવે અને તે જગા કે જ્ય્હાં નિરતર પ્રાર્થનાના પાઠ 
અને શુભ ભ્રાવનાના પાર્ઠેી અને સૂત્રના મત્રતા ઉચ્ચારના રભ 
પુદ્ગળે વડે પાપના પુદ્ગળને પાછા હઠવાતી ફરજ પડે છે, એવી 
તે જગામાં તે જીવ પોતાનાં દુ ખ ભુત્તી જઇ ધડીભરની શાન્તિ પામે. 
અએવુ' એ પવિત્ર સ્થાન રાગદ્રેષ અને મ્હાારાત્હારાના અલ્પ પણુ 
ગેપ વગરતુ' જ જેઇએ. અપાશરે ફ્લાષાનાો કહેવાયો તહારથીજ 


«હાંથી પેલા ઉપર કહેલા શુભ્ર પુદ્ગળા નાશી ગયા; અપારારે। પ્લાયા 
સ'ધાડાને કલે! «હારથી જ તે આધાકમી બનીને દોષનુ' પાત્ર થઈ ચૂકયે।. 


૮૭ 


આખા લખનારની ૮ માન્યતા છે કે, તે સ્થળને અપાશરે। કહેવાયજ નહિ કે 


જય્હાં હરકેઈઈ બળ્યાજળ્યા આત્માને આશ્રય ન મળે, તે અપાશરા જ 
નહિ કે કે ન્ય્હાં દાખલા થતાં જ ખોટા વિચારે! અનેન્તક વિતકોતા પુદ્‌- 


ગળા ને ખહાર કહાડનાર શુહ્દ વાતાવરણુ ન હોય. એમ ન હોય તો પછી 
ગઅમપારારા અને ધરમાં સુ' તફાવત છે ? અપારારે। સાધુ માટે કરાવાતો 


નથી એમ તે આપણે મૂર્તિ પૂજકોને જવાબ આપતાં કહીએ છીએ, 
તો પછી જ્ય્હારે તે આપણુ સ સારી માટેજ છે તો સ સારી માટે આપણી 


ધર શુ' ખોટાં છે શ પણુ નહિ; સસારીના રહેઠાણુમાં કોધ, મેહ, લોભ 
વગેરે અહેનિશ રાજ્ય કરતા હોઇ ખરાબ પરમાણ્યુએ ચોતરફ હોય છે 


અને તે તહેર્માં રહેનારને ચૅપ લગાડયા વગર ન જ રહે પરતુ અપાશરે 
કે જચ્હાં જૂદી જૂદી શક્તિવાળા અનેક મહાત્માઓ આવતા ને જતા 


હોય છે, જ્યાં ધર્મની દરકારવાળા અને સસ્કારી જીવો પવિત્ર પાઠના 
ઉચ્ચારે વડે હવામાં અમુક ધુજરીઓ ઉત્પન્ન કરતા જ હૉય છે 
(કે જે ધ્ુજરીએ વાતારણુને નિર્મળ બતાવે છે અને એ રીતે ટ્હાં 
બએેસનારના વિચારેને--મતિને પણુ નિમળ બનાવે છે ) એવા 


અપાશ્રામાં જનાર પામરર્મા પામર જવને પણુ બહારની મદદ મળે 
છે. એના આત્માને બાન્નના આતમાની મહેનતોના ફળનો લાભ મળે 


છે, એ શાત ખને છે, અને શ્રાંત ચિત્તમાં પછી ઉત્તમ વિચારો 
દાખલ ચાય છે, કે જે વિચારે અને ભાવનાઓ વડે તે “ ધ્યાન માં 
ઉડા ઉતરવાને લાયક થાય છે. અપાશરાનુ આ કામ છે, અપારારાનોા 
આ આશય છે, અપાશરાતું આ સાર્થક છે, બાકી અમારે- હમારે 
ગણાતો અપાશરેા કોઇ રીતે અમારા--હુમારા આત્માને આશ્રય 
આપતો નથી. જેટલા બહારના દેખાવોમાં રમ્યા કરે છે--રમકડા 
રમાડયા કરે છે (હેમનો મોક્ષ ધણે-ધણ્‌ દૂર છે. અ'દરનુ' તતવ શોધો; 
દરેક વસ્તુ અને દરેક કાર્યનો આશય શોધો. 


હછર્‌ 


એક ગામમા પુરૂષો માટે ખે અપાસરા કરાવ્યા તેથી શું લાભ ? 
એક તો બેવડું ખર્ચ અને ખેવડા આર ભ-સમાર ભ; વળી તેથી કછ આ 
ખમણા યવાના. કજખા નહિ હોય તો ભ્રવિષ્યમાં નચ્હારે પણુ કોઇ 
શ્રાવક કે સાધુને કાંઇ બાબતનો વાંધા પડશે કે તુરત પક્ષ પડી જશે 
અને ખે અખપાસરાના ખે સમુદાય યઇઇ જરો. એકના ખે, કરવા માટે 
જ તે વધારાનો અપાસરે કામ લામરેી એ કેવુ આશ્ચર્ય ! જે અપા- 
સરાએ ખેતુ એક કરવુ જેઇએ, જડ ભ્રાવ ભૂલાવી માત્ર ચૅતન્ય- 
ભાવ નામના એકજ ભાવમાં તલ્લીન કરવાનુ કામ કરવુ જેઇએ 
તે જ અપાશરે પોતાના આમ્રીતને જડભાવમાં ઉતારી નાંખનાર અને 
એકના ખે કરનારો થઇ પડે તે કેવી ત્રાસદાયક પીડા ! 

કદાચ કોઇ કહેશે કે અમે તો અમુક સાધુઓમાં થોડે મતભેદ 
નનૈયો તે ભવિષ્યમાં મ્હોટુ' રૂપ ન પકડે એટલા માટે બે ખપાસરા 
કરાવી બન્નેને જૂદા રાખ્યા. ઠીક; કદાચ તેમ હરે; પરતુ મતભેદ, 
જૂદા રહેવાથી, વધરો કે ધટશે ? જે મતભેદનાં બીજ જવર્તા છે, 
જે મતભેદ બન્નેના હદયમાં ઉડા દટાયલા છે તે, વખત જતાં જક્ષના 
રૂપમાં કેમ નહિ બહાર નીકળી આવે ? ભ્રત્રિષ્યમાં મ્હાઢું રૂપ ત યવા 
દેવુ' હોય તો બન્નેને ભેગાજ રહેવા ધો, ભેમા રહેવાથી અયડાવતાથી- 
ટીચાવાથી એકખીન્નાો સમાસ કરી લેવાતી ત્ડેમને પ્રરજ પડશે. 
તેએ અતુલવ રખરી અને છેવટે ધકા ખાઇને ખરે રસ્તે આવી 
જરી. દુખ ખમાતુ નથી એમ કહીને જેઓ દુ.ખથી દૂર નાસે છે 
તેઓ કદી સુખી થવાના નથી, દુઃખને સહુન કરવાનાં વિધા શિખ્યા 
વિના આપણો કે!/ દિવસ છુટકારો નથી. કર્મના સ્િહદાત બરાખર 
સમબે. “કર્મ ' આપણે ગુરૂ છે-“ કમ ' આપણે શિક્ષક છે. “ પૂર્વ 
કર્મ ' નાં માં પરિણામ ભેોગવવાંજ પડૅ,-એ તો પ્રજુ પણુ ક્ષમા ન 
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ન કરે એનુ' કાંઈ કારણુ ? શુ' શાન્તિનાથને દયા નહિ હોય ? ના, ના, 
એમ નથી. પૂર્વ કર્મનાં પ્ળ ભોગવતી વખતે મળતો અતુભવ 
આપણે ગ્રહણુ કરવાનો છે અને એ અતુભવ વડે જ આપણે 
મસ્ાતી થવાનુ' છે, ભમવાતનો અનુભવ આપણુને અતુભવી ખનાવી 
શહે નહિ; આપણે નાતે જ ઉદ્યમ કરીનતે-દુ'ખોની વચ્ચે રહોને 
(હૈમાંથી અતુભવ ગ્રહુણુ કરવાને છે. માટે જેઓને બતતી રાશી ન 
હેય તેવા સાધુઓને ત્હમે જૂદા થવાતી સગવડ ન કરી આપે; પણુ 
ત્હેમને ભેગા જ કુટાવા રો, તેએ પોતાને રસ્તે] આજે નહિ તો કાલે 
કરી લેશે. કાં તો બન્ને અમાઉ કરતાં હુનર ઘણા પ્રેમથી જ્નેડારે 
મ્મને કાં તો સ'સારમાં પાછા આવશે; પછી સાધુ તરીકે “ કલેષના 
ગુરૂ' ઝાઝી વાર્‌ નહિ બન્યા રહે અમાર્‌' એકતનુ' એક આરામ સ્થળ 
(હેને (ડમે ભ્રષ્ટ ન કરે, (હેને ત્ડુમે દુ ખતું સ્થળ ન બનાવે]. 

પાઇ કહેશે" “ મ્હોાટા શહેરમાં એક જ અપાશરે હોવાથી 
ધણાને તે દૂર પડે; માટે બે જઇએ. ” દૂર પડે ? અપાશરે દૂર પડે ? 
હરગીજ નહિ અપાશરે।--આશ્રય સ્થળ કદી દૂર પડે જ નહિ. 
ભછા દૂર ન પડે, કાશી દૂર ન પડે, દ્વારિકા દૂ? ન પડે, શઝ્ુ જય 
દૂર ન પડે અને પોતાના ગામ વચ્ચેનો અપાશરે દૂર પડે! હરગીજ 
નહિ; અને જહેમને અપાશરે। દૂર્‌ પડતો હેય ત્હેમને માટે અપારારા 
છે જ નહિ. જ્હેમનાં મત અપાશરાની ગર્‌જ વાળાં છે ત્હેમને માટે 
જ એ અપાશરેો છે સુ'બધતુ' ચી'ચપેકલી સ્થાનક ધણુ' દૂર-ત્રયુ 
માઇલ દૂર હોવા છતાં જડેમતે ગર્‌જ છે તે તે। દરરે।જ ત્ય્હાં નય 
છે. શુ'બઇના સ્થાનક જેટલુ' દૂર કોઇ પણુ ગામતુ' સ્થાનક છે જ 
નહિ. અમદાવાદમાં વૈષ્ણુવે। સ્ઠવારે અ'ધારાર્માં ઉઠીને “આચારજજી '- 
નાં દર્શન કરવા નય છે. કેવી દ'ડી અને ઉત્સાહપ્રેરક હવા ! કેવો 
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શાંત સમય | કેવી અગ કસરત | વેરથી અપાશરે જતાં એટલે 
વખત રસ્તામાં મળે એ તો પચ્છતા યોગ્ય છે, કારણુ કે તેથી મન 
ઉમગમાં આવે છે, શરીરને પ્રમાદ દૂર થાય છે, અને અપારારે। નજક” 
માં હોવાથી પ્રાય જે અત્યત 1011118131 ધરવટપણુ' થાય છે 
તે થવા પામતું નથી અને તેથી 1118131) 1૦૦8 ૦૦૩" 
૬૦110129 ( ધરવટપણુ' તિરસ્કારને જન્મ આપે છે ) એ સિદ્ધાંતનો ડર 
રહેતો નથી ધર્મ પમાડવા માટે કે ધર્મ વધારે પ્રમાણુર્માં આચરી 
હાકાય તેવુ' કરવા માટે અપાશારા નજદીકર્મા કરવાનો કે અપારશારા 
વધારે કરવાને કે «હણી પ્રભાવના કરવાનો વગેરે જે કાંઇ ખાભ્મ 
ઇલાજ હાલ લેવામાં આવે છે તે આ વિચારવ ત થતા જતા અને કારણુ- 
કાર્યના સબધ શેધવાતી દરકાર્વાળા બનતા જતા જમાનામાં કાંઇ 
કારગત લાંગે તેમ નથી હવે તો તે સર્વ સાધનોને બદલે તત્વ સમ- 
જળવવાનુ સાધત ન્તેઇએ છે હુવે તો અપાસરાર્માં રહેનારનો ઉપદેશ 
કેટલે! ન્યાયસરને છે તે જેવારો, એમના ઉપદેશામાં દલીલ શ છે તે 
જેવાશે. વિચારશક્તિ પાસે કખુલ કરાવી શકે એવે ઉપદેશ આપનારા 
મુનિ હુન્નર ગાઉ દૂર હશે તો પણુ ત્ય્હાં સેકડો માણુસ જરી; બાજી 
તો અપાશરે ધરના આગણે હોવા છતાં કોઇ ત્ય્હાં જવાતું નહિ. 
આજકાલ ધમનુ નામ પોકાર્નાર્તી સખ્યા વધારવા ઉપર જે 
ભક્ષ અપાય છે તે કરતાં ધર્મતુ કામ કરનારતી સખ્યા વધારવા 
પર ધણુ જ થોડુ લક્ષ અપાય છે, અને તેમ ચાલ્યાં કરરી ત્યા 
સુધી અપાસરા અને સધાડા, ગચ્છે અને સમુદાયે, પક્ષો અને તડો 
વષ્યાંજ કરશે અને ભગનાને ભવિષ્ય ભાખ્યુ' છે તેમ “ ધર્મ ચાળણી- 
ની પેઢ ચળારે. ” ધમ ચાળણીને પેટે ચળારો તે કાંધ આ 
લખનાર જેવા ખુલ્લા દિલથી ચેતવનારને લીધે નહિ પણુ એવુ 
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ભખવાનુ કારશુ આપનારવના પ્રતાપે જ. જે શાહુંકારનાો છોકરો 
વ્યભિચારી નીવડે છે તે શ્ઞાહુકાર પોતાનાં સગાંબ્હાલાંને ચેતવધી 
આપે કે “ હમારે ત્હેના વિશ્રાસ કરવો નહિ ” એથી કાંઇ તે શ્રાહુકાર 
ફૂળની આખરૂ લૂટનારે નહિ ગયૂય; પણુ જેતે તે સુ'ગો જ મરી રહે 
અને પેલા ભ્રટ્ટ છોકરા પાસે કૂટુબની નવયોવનાઓની આખર્‌ લૂટાવા 
દે તો જ તે કુળની આખરૂ લૂટનારા ગણાશે. વિચારવત પુરૂષાએ આ 
દ્રદાત બરાબર સમજના જેવું છે-મગજમાં ઉતારવા જેવુ' છે-પરી* 
મ્ેરીને મતન કરવા જેવુ' છે. (તા ૧૭-૫-૦૯ 


(૫) 


ફેનૂલ ખચ અનેક ન્ળતનાં છે. એટલી તો એ નતોની વિવિધ- 
તા છે કે ત્હેમતુ' પુરેપુરૂ્‌ વર્ણુન આપતાં આખુ એક વર્ષ વહી 
જાય તા પણુ એ કયા પુરી યાય નહિ | પરન્તુ આખા વર્ષ સુધી એકને 
એક વિષય ચલાવવાથી કવચિત્‌ કેટલાકને ક ટાળા આવે અને કવચિત્‌ 
કોઇને એમ લાગે કે આ આ ટોપી «હેમને ખ'ધખેસ્તી છે માટે 
(હેમને સાટે જ કરાયલી હરો | વાર્‌, તો પણુ આપણે એકા$ ખે મુદા 
તો લપંરું' અને પછી ફનૂલ ખર્ચને છેલી સલામ કરીશુ',-અમે 
અમારા ફેનૂલ ખર્ચતા વિષયને છેલી સલામ કરીરુ અને અમારા 
દાના વાચક મહાશ્યો %્રજૂલ ખર્ચનાં કાસોને છેલી સલામ કરશે. 


કાઈ માણુસના ખર્ચના આંકડા તપાસવાથી એની ગતિતુ 
ભવિષ્ય ભાખી શકાય, અયાંત્‌ એક માણુસ કેવે રસ્તે કેટલુ ખર્ચ કરે 
છે તે બેવાથી એના આ;#માના વળણુનોા ખ્યાલ આવી શાકે અને એવા 
વળણુવાળા આત્મા મોક્ષ, સ્વર્ગ, મવુષ્યાવતાર, નરક કે તિર્ય ચાવસ્યા 


૮૭૬ 


નકો કઇ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થવો જેઇએ એ વિચારી શકાય. આપણે 
અહી" ક'દોઇને જેટલુ' ઉત્તજન અપાય છે તેટલુ ઉત્તેજન વિલાયતમાં 
લેખકોને અપાય છે; એ ઉપરથી એ લોડે।નતી આખાદી, નીતિ, જ્ઞાન 
અને સાહસિકપણુ' તથા આપણા લોકોની અવનતિ, અનીતિ, અજ્ઞાન 
તમને કાયરતાઃ એ ખાસ લક્ષણ્‌ૂ। (01608060118110)નુ' કારષુ સમજ 
શકાય છે. વિલાયતમાં એક પુસ્તક રચાયુ' એટલે (ત્રેના રચનાર 
પાસેથી ત્હેતા હક ખરીદી લેનાર ખ્ુકસેલરેની ક પનીઓનાં ટોળેટોળાં 
તૈયાર થાય છે. અને તે ક પતીઓમાંની જે તે પુસ્તક ખરીદવા પામે છે તે, 
જેવુ તે પુસ્તક છપાવી પોતાની દુકાનના આગલા ભાગમાં «હેની થોક ગેન 
વીને બાજુમાં પુસ્તકની ન્નહેરાતતુ' બોર્ડ મારી દે છે તેવાજ ખરીદ- 
નારનાં ટોળેટાળાં એકઠાં થાયછે “કઇક નવુ, કાંઇક નવુ” એમ નતવાની 
શોધમા જ માણુસે હોવાથી નવુ' પુસ્તક જેતાંજ શીલી'ગ-ખે શાલી'ગ 
ડ્રેકી દે છે અને પુસ્તક ખરીદે છે. પુસ્તક વાંચ્યા પછી જેતે તે નોવેલ 
કે વાર્તા કે કાવ્ય હેય તે! ખે ચાર દિવસમાં વાંચીને ફ્રેકી દે છે.જેમ 
એક કેટ દશ રૂપીઆને ખરીદીને બારેક મહિના ત્હેના લાભ લઇ 
પછી ફકી દે છે, તેમ બુકોતુ' પણુ તેમજ કરાય છે. કારણુ કે બધાને 
વ્હાં લાધબ્રેરી હોતી નથી દરસાલ હજર પુસ્તકો નર્વાં નીકળ્યાંજ 
કરે છે. ભિક્ષુક શ્થિતિના લેખકો પુસ્તક લખીને ઉં ધવા “નય છે અને સહ 
વારમાં ઉઠતાં પોતાને ત્રીમ તાવરથામાં ભાળે છે. ત્હાંતા લેકેતુ' ખર્ચ 
જ્ઞાનનાં સાધનો પાછળ છે, ત્ય્હારે આપણા લેકેોનુ ખર્ચ ખાવા- 
પીવાનાં સાધનો પાછળ છે. ગરીખમાં ગરીબના ઘેર પણુ પરેણેા 
આવ્યા તો «હેને બૈરીના નાકનો કાંટા ( એકનું એક ધરાણુ) ગીરે 
મુકીને પણુ ક'સાર અને છુટી વાઢીએ ઘી પીરસવુ' જેઇશે ! એને 
આપણે ખાનદાનીતુ' લક્ષણુ ગણી “ હિ'દુ મેમાનગીરી ' માટે જુલાઇને 
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જૂાળકો થઇશુ'* ગરીબમાં ગરીખ માણુસ કે જે પોતાના એકના એક 
છે।કરા માટે ક્ષયની દવા કરવામાં પાંચ રૂપીઆ ન ખરચી શ્રકતો 
“હેય ત્હેણે પણુ પાંચ રૂપીઆની ભીડથી મરી જતા તે યુવાન છેકરા 
પાછળ “કારજ” કરવા મહટ્ટે ૨૦૦-૩૦૦ કે ૫૦૦ રૂપિયા ખર્ચવાજ 
પડે 1 ખાવા-પીવાનો આપણે શેખ સાંસારીક બાબતોમાં જ પૂણુ- 
હુતિ પામતો હોત તો આપણે એટલે પણુ સ'તોષ લપ શકત, પણુ 
એની એ ખલા ધર્મને પણુ વળગી પડી છે. ધર્મના નામે પષું કદે 
ઇઓનેજ ઉત્તજત અપાય છે. અમે ભૂલતા ન હોઇએ તો, હાલ જે જે 
કાયોમાં ક દોઇના ધરની સાંકળ કકવી પડે છે તે સર્વ લક્ષમાં લઇએ 
તો ક'દોઇઓની એકાદ વરસની હડતાળથી આપણે ધર્મ ( હાલ 
જે રૂપમાં ચાલે છે તે ) વિચ્છેદ જ ન્નય |! ગામમાં સાધુ પધારે 
વ્હ્હારે પતાસાં વહે ચાય; પતાંસાં કચ્હાંથી લાવરો। ? તો કે ' કદોઇને 
લ્હાંથી. ચોમાસુ ખેડુ રાજ ખખ્ખે ચચ્ચાર પ્રભાવનાએ શરૂ થઇ. 
પ્રભાવના શ્ઞરાની કરશે। ? તો કરે ' કદોઈ મહાત્માતી બનાવેલી મીઠી 
મીડી ગોળમટોળ શિખામણોતી. આજ તો મહારાજે “ દયા પળાવવા ' નો 
ઉપદેશ્વ કર્યો છે અને જમનાદાસ રીઠેને તે ઉપદેશ રગે રગે વ્યાપી 
ગયે! છે, તેથી તેઓ નામદાર સખાવતે ખહાદૂર બતીને પોતાના ધરમાં 
મુકાયલી પાંચ હુ”્નરની કોઇની પર્માદાની રકમમાંથી પચીસ રૂપિયા 
કહાડીને દયા પાળનારાંએને જમાડવા તૈયાર થયા છેઃ કહે શુ' જમા- 
ડશુ' ? તો કે ' ભ્રાગ્શ્ાળી કોઇના ઘેરથી લાડુ, બરી અને પેડા 
મગાવેો. થોડા દહાડા થયા નથી એટલામાં ફલાણા ગામનો સધ 
પાતાના માનીતા મહાર।જનાં દરાન કરવા લાવલસ્કર સાથે આવે છે. 
એમતુ' “ સ્વામીવાત્સલ્ય ' શી રીતે કરીશું ? તો કરે ' બોલાવે! જહેની 
સાથે મડાગાંઠ પડી છે એવા આપણા તારનાર કદેોઇરાજને અને 
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કરાવો શેરેશેર ઘીનો મગજ | વળી પાછાં પર્યુષણુ--સાતનો દીવા 
કરતાર પર્વ: આવ્યાં; એને શી રીતે ઉજવરો। ? લાડવાથી કે શીરા- 
પુરીધી ? જમવા માટેધાવણાં બાળકોને પણુ ભૂખે મારી પોષે કરનારી 
શ્રાવિકાના જડને વળી શુ જમાડશે ? ખસ જમવુ ને ખાવુ--- 
જમવુ ને ખાવુ એ જ વાત. હિ'દુઓર્માં જેમ બ્રાહ્મણુ વગર પગલુ 
ચાલે નહિ તેમ જૈનોમાં ત્હેમના ગોર ક'દોઇરાજ ! ખ્રાદાણુ ગમે 
તેવો પતીત હશે તથાપિ ત્ડેતા કુળાચાર ખાતર પણુ થેડુક સ 'સ્કૃત 
અને લુખ્ખી જ્તાતતી વાતો શીખ્યો હશે; પણુ ક દોઇ તો જડસા જેવી 
અ્રુદ્ધિના ઢાંકણું રૂપ «હેના શરીરનો બરેરેક પરશેવો લાડુમાં ભેળવીને 
(હમારા મ્હોમા તે લાડુ આપે છે અને ત્હુમારી ખુહદ્ધિને તે પરસેવા 
વડે ત્હેના જેવી જ બનાવે છે. માણુસ છેક જ -ઝ11101૪૦-પ્રાથ* 
મિક સ્થિતિમાં હતો «હારે ત્હેનો મ્હોટામાં મ્હાટો આનદ ખાવુ'-પીવુ' 
એ જ હતો. બાળક જન્મે છે «ય્ઠારે વગર શ્ચિખન્યે કરાતી પહેલી 
ક્રિયા ધાવવાની કરે છે અર્થાત્‌ ખાવુ એ છેક જ પ્રાથમિક સસ્કાર 
છે. નહેમતી મતિ ખાવાના પદાર્થોમાં જ ગોંધાઇ [રહો છે ત્હેમને 
ખીજુ' કશુ સૂઝે જ નહિ. કય્ઠા જ્ઞાનની પાછળ ગાંડા યઇ ફરનારા 
ધશ્ચિમના લેકો અને કચ્ઠાં ક દોઇતી પાછળ ગાંડા થઇને ફર્તારા જેને? 
મટલે। બધો તફાવત ! કેવુ વિશાળ અતર | 

૧૦૦-૭૫ માણુસો પોતાના ગુરૂનાં દર્શન કરવા ન્ય ત્હેમાં 
“સધ 'ને શુ ગરજ પડી છે કે ત્હેને જમાડે ? જમાડવામાં ૧૦૦- 
૨૦૦ કે ૩૦૦ તુ ખર્ચ વહેરવુ' પડે, એવા ખે ચાર પ્રસગ વર્ષમાં 
આવ્યા તો અપાશરે। જ વેચવો પડે | કારણુ કે કોઇ ગામર્મા જમા- 
ડવા માટેનાં ખાસ ર્‌ડ નથી જ એમ અમે ચોકસાધઇથી કહી શ્કીદયુ . 
વ્હારે અપાસરાના પૈસા કે ત્તાન ખાતાના ષૅસા શ્ર સોજશેાખમાં 
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ઉડાડી દેવાના છે કે ? જેએ ગુરૂભક્તિ ખાતર દર્શન કરવા આવતા 
હરો તેઆ તો જેમ રૂપિઓ કે પાંચ રૂપિયા જેટલુ' મુસાષ્રી ખર્ચ કરી 
રકે છે તેમ એક ખે દિવસ તે ગામમાં રોકાય તેટલો વખત પોતાનુ 
વીશી ખર્ચ પણુ કરી શાકે જ. સાધર્મીને જમાડવામાં એક પ્રકારનુ 
“ સ્વામીવાત્સલ્ય ' રહેલુ' છે તે અમે નાકણુલ કરવા માંગતા નથી, પષ 
તે ત્રીજાવગતુ “ સ્વામીવાત્સલ્ય ' છે. «યહાં સુધી તે જ ગામમાં 
ર૫ વિધવા મ્રાવિકાઆ સુકા રે।ટલાના ટુકડા માટે ઘરના ખુણામાં 
છાતીદ્રાટ રડે છે, ન્ય્હાં સુધી તે જ ગામમાં નિરાધાર ચાલાક છોકરાઓ 
કે જેઓ જે ત્હેમને ઉત્તજન મળતે તો એક દિવસ હાઇકોર્ટ જજ કે 
વજછીલ કે ડાકટર કે મહાન વ્યાપારી ખતી શ્ઞકતે તેઆ મહોને ૪-૫ 
રૂપીઆ માટે મવુષ્યશરીર વેચે છેઃ ત્ય્હાં સુધી-અરે «ય્હાં સુધી સ ધના 
ખાગેવાનોની તાકાદ શી છે કે તેઓ માત્ર વાંદવા આવનારાઓને 
મિદટાન્ન જમાડવામાં સેકડે રૂપીઆ બરખાદ ”કરે ? પ્રથમ ' ધર ' 
સ જ્રાળવુ' ન્તેઈએ. ગામમાં એક પણુ સ્વધ્મી? બધુ કે બેહેન જુખ- 
મરામાં ન હોય તે પહેલુ જ્નેવાતુ છે અને ત્યાર્‌ પછી વાહ વાહ 
માટે કે ચુરૂને સારૂ લગાડવા માટે ગમે તે ખર્ચ કરે તે નૂદી વાત 
છે. સધ કાઢીને જનારાઓ પણુ સારી રીતે ન્નણે છે કે જમવાનું 
માનવામાં તેએ ધર્માદાતું ખાવાનો મ્હોટો દોષ ગ્હોરી લે છે, તો પણુ 
ત્હેમને લાજ કચ્હાં છે ?' 

અને પતાસાં કે લાડવાતી લ્હાણીઓથી «હમે શુ દેશ જતવા 
માગો છે ? «હુમારા ધર્મના કહેવડાવનારાએતી સખ્યા વધારીને 
(હમારે શુ' કોઇ દેશ જીતવો છે ? પર્મ અને મ્હોટી સખ્યાઃ એ 
ખેને અરસપરસ કરો! સમ્બન્ધ નથી ધર્મ માત્ર તવ સમળજવે છે; 
એ તત્વ એક માણુસ કબુલ રાખે તેથી તે ધર્મ હલકે ગણાતો 
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નથી અને કરે માણુસ સ્વીકારે તેથી ઉત્તમ ગણાતો નથી. જેનો 
કરતાં શ્રુસલમાનોની સખ્યા ઘણી મ્હેટી છે જે છેકરે! સાકરના 
ગાંગડા ખાતર પાઠ શોખતેો હરી તે ભાગ્યે જ વિદ્દાન યરે. જેએ 
પતાસાં માટે દર્શન કરવા આવરો અગર લાડવા માટે “ દયા પાળવા'- 
નુ' વ્રત આદરરે તેઓ માત્ર ગરબડ કરીને ખીજ શુદ્ધ ક્રિયા કરનારા 
ની શ્વાન્તિમાં ખલેલ કરશે. આપવા ખાતર નહિ પણુ લેવા 
ખાતર આવનારને “ જેન ' કહેવાની મૂર્ખાઇ આપણે હુવે છેડી દેવી 
જેઈએ છે. પૅસા ઉપરથી મોહ ઉતારીને પરે।પકાર કરવાને તેયાર થયેલા- 
આને જ 'જેન' કહેવા જએ ખાકી પતાસાં કે લાડુ માટે આવનાર 
કરતાં અપાસરે તદન ખાલી જ રહે તો તેથી કરી' તુકશ્ાન નથી. 
ખાલી અપાસરામાં કોઈ રડયોાખડયો જિત્તાસુ આવીને એકાંતમાં 
પોતાનું સન્ઝાય ખ્યાનતુ કામ વધારે સારી રીતે કરી શાકરે. 


“ દયા પળાવવા ' ના નામથી હમણાં હમણાં ફેલાવો પામતી 
જતી ક્રિયા તો પ્રાય માણુસને આળસુ અને હરામી બનાવવાની જ 
ગર્‌જ સારે તેવી છે. ૧૦-૨૦ માણુસો વનસ્પતિ કે ઠડા પાણીને 
નહિ અક્કે એટલે શુ' જગતના સર્વ જીવોને અભ્રયદાન મળી ગયુ ? 
એથી ઉલટું એમના ઉદ્યમ વગરનાં શરીર હરામી થશે અને ત્તાન વગરના 
મગજમાં કલાકે! સુધીની નવરાશને લીધે ખરાબ સ્'કલ્પો ઉભા થરો. 
સાનવાળા માણુસ નવર! પડે તો કાંઇ નહિ ને કાંઇ નવી શોધ કરે અગર 
આાત્મપીછાનમાં ઉ ડો ઉતરે; પણુ સ્તાન વગરનો માણુસ નવરો! પડે 
એતુ પરિણામ પ્રાયઃ ખુરૂ' જ આવે. “ માનસ શ્ચસ્ર ' ના નિયમને 
સમન્યા વગર યોન્નતતી આવી ફિયાઓ જેટલી કજલ ખચ કરાવનાર 
તરીકે નહિ ઇચ્છતા યેગ્ય છે તેથી પણુ વધારે તે! તીતિને “મનુષ્યના 
અતરાત્માને તુકશાન કરનાર તરીકે, તી્લઞાજલી આપવા યોગ્ય છે. એ 
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કરતાં માણુસને પ્રમાણિકપણું' શીખવે અને પ્રમાણિકપણુ ગુજરાન 
ચલાવવાની શ્રક્તિ ન હેય તો તેવી શક્તિ આપવાની યોાજ્નાઆ 
પાછળ બતતો ક્રાળા આપો, આત્મિક તત્વના સમુદ્રમાં ડુબકી મારતાં 
શ્િખવનાર સાધને ઉભ્માં કરા અને હેય ત્હેનુ' પોષણુ કરા ખરી 
“હરયા' તો આનુ નામ કહેવાય. કલેવર જેવા શરીરને ટાપટ)ીપથી 
મહવા કર્તા શરીરને જ પુછ બનાવે! તે કેવુ' સારૂ ! 
તા. ૨૪-૫-૦૯ 
(૬) 
આજે વરધોડાના દનૂલ ખર્ચ સસ્બન્ધી ખે અક્ષર ખોલી અમે કૅૉન્દ- 
રન્સને લગતા ફ્રનનૂલ ખર્ચ તરફ વળીશ્ુ. ખરૂ છે કે વરધેડાનાં 
ખર્ચ સ્થાતકવાશી જેનામાં ધણાં થોડાં છે અને રેરાવાશ્ની જેનામાં 
લગભગ હરહુમૈશા હેય છે. પરન્તુ તેઆ પણુ જેત જ હોવાથી જેન 
વર્ગની હરેક પેટાશાખાના હિતના સુધારા સૃચવવા એ જેન પત્રકાર- 
ના કરતવ્યની હદની અ'દરતી બાખત છે 
વરધોાડો એ માત્ર રાજસાલખીતુ' અતુકરણુ-ખબાદશાહો ભભકાનુ 
નાટક છે. વરધેોડો કહાડતાર માણુસ ગમે તેવો ભીખારી હેય તો 
પણુ «હેણે તે નિર્ધનતાને બાદશાહી શ્ઞાક્ષથી હાંકવી પડે છે ! બીશ્ન 
રાબ્દમાં કહીએ તો, વરધેોાડેો એ મગજતી નગઝળાઇવું દસ્ય સ્વરૂપ છે. 
જેમ કેઈ કદરૂપો માયુસ મુખપર સરેદો ચોપડીને સફેદ દેખાવા 
પ્રયાસ કરવાથી ઉલટા હ્ાસ્યજનક(ઝિપઇઇ ૦ 1તાં૦ઉપા૦)થઇ પડે છે, 
તેમ પોતાના જ અવાજ સાંભળીને ચમકે એવે। બહાદૂર([)વાણીઓ નના 
જમાનાના ક્ષત્રીય જેવો ( જ્રાડે આશેલે।) પોશાક પહેરીને ધોડે ખેસે 
છે અને તરવાર લઢકાવે છે હારે એતુ' ખાયલું' મ્હાં ઉલ્ટુ વધારે 
હાસ્યજનફ લાગે છે. સુધડતા અને ચાલાકીના સસાર વિનાની જેત 
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કન્યકા ધાડા ઉપર ઉધાડૅ માથે, નના જમાનાની નાયિકાના રવાંગમાં 
બીરાજે છે ત્ય્હારે તેણોના મ્હોંતુ' રોતડપણુ ખુલ્લ ખુલ્લુ ખોલી દે છે 
કૈ આ પોશાકને લાયક આ છોકરી તથી. અસલના વખતમાં કેટલીક 
પ્રવિથુ ઓખા નાયિકા તરીકે ગાન-તાન કરવાનું' અને યુવાનોને અવુ- 
શવ આપવાતુ' કામ કરતી; તેએ નીતિર્માં પુરી હતી, એકપતિત્રત 
પાળતી, («હેમની ખોલવાની, ચાભ્રવાની, કપડાં પહેરવાની રીત ખાસ 
ખુખીઓથી ભરપુર હતી એમના પહેરવેશની નઇલ પ્રથમ નાટક 
કેપનીઓએ કરવા માંડી અને હવે તો ગૃહસ્થો પણુ પોતાની પુત્રી- 
એને ધેડૅ ખબેસ્તારતી વખતે એતુ' અતુકરણુ કરવા લાગ્યા છે | એક 
તો દેશકાળ વિચાર્યા વગરતુ આ પગલુ લોકોમાં હાંસીને પાત્ર ગણાય 
છે અને વળી એ પેોશ્ાકને લાયક તે કન્યકા ન હેવાથી વરધોડાની 
રજના મારી ન્નય છે આવા દેખાવો અને ખોટા ખુલણુશીવેડાને હુવે 
આપણે તિલાંજલિ આપવી ત્તેઇએ. વરધેડાનો ભભકો એ જેમ શ્રીમ - 
તાઇની સાખીતી નથી તેમજ તે ધર્મી ટ્રપણાતુ પષુ ચિન્હ નથી. 
વર્ધોડાના ભભ્રકા રાજ્નઓઓને જ શોભે, અને બહુ તો દેવતાએ 
તીર્ય કર્‌ જેવા સમર્થ આત્માઓ પ્રત્યેની પોતાની ભક્તિ પ્રદર્શીત 
કરવા માટે ભલે કરૈ પર તુ આપણે વાણીઆઓએ તો ગમે તેવા શ્રીમ'ત 
હે।વા છતાં પણુ આપણી કદમાં રહોને જ દેખાવ કરવાના છે. આપણે 
અસલથી સાદાઇ માટે પ્રખ્યાત છીએ. અસલને  લક્ષાધિપતિ વાણીઓ 
હુ”્નરે। રૂપીયાનુ' દાન કરતા તો પણુ અ'ગરખુ નવુ શીવાઇને આવે 
હારે (હેને એક જગાએ જરા દ્રાડીને થીગડું દેવડાવતો !-માત્ર એટલાજ 
ખાતર કે તે પૈસાના મદ્થી “ બડેખા ' થઇ ગયોછે એમ દુનિઆ 
ન કહેવા પામે. 
પૂર્વની એ શાદાઈ સાથે હાલની માયાવી રહેયી-કરણીનોા મુકાખલે 
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કરતાં ખરેજ ખેદ થાય છે. પહેલાં જ્ય્હારે સાદાઇ હતી ત્ય્ઠારે પેસે 
પણુ બહુ હતો અને હવે વરધેોડા વધી પડયા તારે લેોકાના ધરમા 
પણુ ધોડા જ પૂરે તેવુ' થયુ છે. 

પાઇ દેવ . આવી ધામધુમોથી ખુશી થતો નથી. કોઇ શાર 
જની હિમાયત કરતુ' નથો. એ નાટકી દેખાવ માત્ર પૈસા અને વખત- 
ના દુરૂપયોગ કરાવે છે. ભિખારી થઇ ગયેલા હિંદમાં ધર્મતા નામે 
થતા વરઘેડા, પૃશ્નતઃઓ, મકાનો અને અન્ય ધામધુમોના ખર્ચ તરફે 
હૃદિ કરીશુ' તો જણાશે કે દેશને વધુ ભીખારી બનાવવાના આ રસ્તા 
છે. “ આળકના ખેલ ' માત્ર “ બઆળકે।? ને જ આનદ આપે 
છેઃ સમજું પુરૂષો-ઠેરેલ પુરૂષધા અને સામાન્યથી વધુ અક્લવાળા 
પુરૂષાએ આવા ઉડાઉપણુાથી દૂર જ રહેવુ' જેઈએ છે, 

કૉન્ફૂરન્સ નામની જે સસ્થા જેન વર્ગના ઉદ્ધાર માટે સ્થાપ- 
વામાં આવી છે ત્હેમાં પણુ ધણુ એક ખર્ચ “ ઉફાંદ 'તુ -ઉડાઉપળખુનુ' 
છે. ગન્નવર અને નાટકના પડદા જેવા સડપ તથા ભોજન કમીટીનુ' 
લખલૃટ ખચ ચાલુ 'રહેવા દેવા જેવુ' નથી. પ્રમુખના સામૈયાની 
સામધુમ છેકજ વખોડી કાઢવા જેવી છે પ્રમુખ ગમે તેટલે તો પણુ 
એક સામાન્ય માણુસ છે, એ કાંઇ દેત નથી, એ કાંઇ મહાત્મા નથી. 
સ્વધર્મના માણુસો કે જેમાંતા કેટલાક તો પ્રમુખ કરતાં પણુ વધારે 
ભાયકી ધરાવતા હોવા સભવ છે તેવાને પ્રમુખના ધોડા બતાવવા, 
પ્રમુખને એક રાજ્યથી પણુ અધિક માન આપવુ , ષુલે।તા હાર્‌ પહેરાવી 
મુમારિકા પાસે ચાંડલે। કરાવવો આ સર્વ ધતી ગ માત્ર આપી ગુલામી 
જેવી પ્થિતિનો ખ્યાલ આષૈ છે આપણે ધાં વર્ષા સુધી ગુલામી 
જેવી સ્થિતિમાં રહેલા હોવાથી આપણા વિચારે ખુશામતીઓખા, પોતાને 
છેકજ હુલકા માતી ખીજને મહાન દેવ જેવા માનવાના સ્વભાવવાળા 


૮૮૪ 


થઇ ગયા છે. પ્રમુખો પ્રીમ તોમાંધી જ થાયછે, એ આ ટીકાની સાખીતી છે. 
એમના સત્કાર માટે ડરતો અસાધારણુ વિવેક તદ્ન ગેરભ્યાજબી છે માત્ર 
૨૦-૨૫ આગેવાનોએ સ્ટેશનતપર જઇ ત્ડેમનો સત્કાર કરવો “નેછએ. ડૅલી- 
ગેટો પકી અમુકને ગાડીઓ પુરી પડાય છે એ પણુ નકામુ ખચ છે. સર્વને 
માટે ખાવાને બ દોખસ્ત કરાય છે તે પણુ નકામુ ખર્ચ છે. શુ યાત્રાએ 


જનારાઓ માટે યાત્રાના સ્થળમાં ક્રેઇ પરોપકારી પુરૂષ રસોઇ તેયાર 
કરીને ખેઠે। હાય છે કે ? જેમ યાત્રાર્માં ધર્મ માનનારા જ એ તકલી% 


અને ખર્ચ ગહોારી શકે છે અને વ્હારે છે તે આનદથી વ્હારે છે, તેમ 
“ કાન્ફ્રન્સતી યાત્રાએ જવામાં ધમ ની ઉન્નતિ રૂપી લાભ ચય છે ' એવી 
ત્રહ્ધા ન્હેમનામાં હરે તેએ।જ «યહાં જશે અને ધરતા રોટલા ખાશે; બાજી 
તા આછા ભાડાની ટીકીટો અને પારકા મસિટ્ાન્નતી સગવડ હોવાથી 
તથા વધુર્માં વળી એકાદ ખાનદાન ધરના મકતીઆ નેકર ( વોલ- 
ટીઅર )તી સેવા મળવાથી ( યાત્રાએ નહિ પથુ ) સ્ડેલધાએ 
નીકળનારા ધષુાએ ખહાર પડે પરતુ એવા લાખ્ખા ચાંદરણાંથી 


કાંઇ અજવાળુ થાય નહિ. 
કે।ન્જર્ન્સને જેમ આછી ખરચાળ કરવામાં આવરી તેમ તે વધાર 


મજયુત થરૈ; અને ઠી વધારે રામતામાં આવશે તેઘી ત્હેના તરફ માત્ર 
ખર્‌ા સ”્જનોનુ' આકર્ષણુ થશે,તેથી ઉજાણી કરનારાઓને ખદલે કામ 
કરનારાઓ જ ત્ય્હાં ભરારો અને તેથી કાંઇક વિચારે ગોઠેઊ શકાશે, 
યોજના કરી શકાશે અને સગીન કામ બનળનવી શકાશે. 

કૂલ ખર્ચતા સમ્બન્ધમાં ધણુ કહેનાયુ છે; કેટલુ ક તો ધણુ 
કને કડવુ ઝેર જેગુ' લાગ્યુ હશે. પરતુ એમાં આ લખનાર નિરૂપાય 
છે. તાનના દરટીને સાકર પાતાં તે મરો જ્ય છે અને કરીઆપુ પાતા 
ગાળા ખાવી પડે છે !તોા પગુ સુત્ત વેધ તો ગળા ખાવાનુ જ 
પસદ ડરે છે (૩૧-૫-૦૯ 


જેતસમાચાર -ગધાવલિમાં કેવા કેવા વિષયો! છે ? 





ખડ ૧-૨ માં નીચેના વિષયો છે:--પ્રસ્‍તાવના, આત્મજ્ઞાન 
વિના સવ ફાંફાં, આપણુ લડાપ્નુ' મેદાન, સ્વાદના પચ્યખાણુ કરનારા 
મુનિવર્ગ અને વ્યસન, સુતા ભરલા ક *ગતા, ધમને ગાંસડા-પેોટલે, 
લે[કકાશાહતા ૩ પત્રો, ખે સૃદરીએઃ રહષ્યીદેવી તથા કહધડીદેવી, શ્રી સીમ” 
ન્ધર્‌ સ્વામીને ૧૧ ખુલા પત્તો! વગેરે 

ખડ ૩-૪ માં નીચેના વષયો છે --ધમયુદ્ની મોશમમાં 
વિશાળ ક૪ વ્ય ક્ષત્ર, વ્યાખ્યાન ક્રેમ વાચવુ , પર્યુષણુપર્વ, મહાવીર ચરિત્ર 
અને ત્હેમનેો ઉપદેશ, પર્યુષષ્ઠુ મટે વગર્‌ પૈક્ષાનાં ચિત્રો, દરિયામાં આગ, 
ખમાવતાં શરમારો। નહિ, પર્યુષણુની પ્રભાવના, પૈસા-પુરાણુ, પૈસો વાગવા 
ની વિધ્યા, બાર ભાવના, પર્યુષણુમાં આપષ્યાં કત્તન્ય, વગેરે. 

ખ'ડ ૫-૨ માં નીચેના વિષયો છે --આંખા બધ કરીને ના 
દોડો, શિર સાટે સત્ય આચરે, મહાવીર જયન્તિ, રથલની અપત્ાએ 
સુદ્દમની કડીનતા, મહાવીર !નર્વાથુ અને દીવાળી પર્વ બાપાજીન* ઝગ- 
મગતુ* આસન, હોલીકાનુ શિક્ષણુ, ચૃડાચૂડીનાં કૉન્ક્રન્સ, સધ બહારનુ 
શાઅ, પક્ષીઓની કૉન્ફરન્સ, “જત સમાચાર' ના એક ખેરખાંએ “ દેવ 
મૂ? પછી સૂગચવેલી ધર્માદ્દારક યોજના 

ખડ ૭-૮ માં નીચેના વિષયો છે --આધ્યાત્મિક કિમીઓ, 
સાતિઓનાં કત્ત'વ્ય, માદાની માવજત, ઉત્ર ક્રિયાઓ, નૂનાં અને નવાં 
બધારણે્‌ાના લાભાલાભ અન “સુધારક' તથા “હડીલા' ખન્નેને ચેતવધી, 
જેન પત્રકાર1-લૈખકા-વિચારકોની કાન્ક્રન્સ, જેન વિદ્યોતેજક ફડ સ'બ'ધી 
લેખવાળા અને કેળવણીના પ્રચારની જબરજસ્ત હીમાયત વગેરે, વગેરે. 

શુ#-”એ આઠ ખડ તયા આજે બહાર પડતે! ૯-૧૦ મો ખડ 
એ સર્વનુ શેમુ પુસ્તક દળદાર, પાખ પુઠા સાથે, સુદર દેખાવવાળું' તૈયાર 
છે. મૂલ્ય રૂ ૩) માત્ર થોડીજ પ્રતો શીલીકમાં છે. આ તથા જેન ધમને 
લગતાં હરક પુસ્તક જેઈએ તે મણે તીચેને શ્રિરતામે લખવુ'.- 

જેન હિતેચ્છુ” ઔફ્સ, સાર'ગપુર, તળીઆતી પોળ-અમંદાવાદ? 


